REGULAMIN
KOBIETY | FACECI W BIEGU
Zamorze 06.03.2022

I. ORGANIZATORZY

e Klub Biegowo-sportowy Aktywnie w Pniewach
Wspoétorganizator :

¢ UltraTime, Arkadiusz Robak,

Il. CELE

1. Upowszechnienie sportu i rekreacji i aktywnosci wsrdd spotecznosci gminy Pniewy.
2. Promocja Miasta i Gminy Pniewy w rejonie oraz Polsce.

3. Popularyzacja biegania | NW jako formy aktywnego trybu zycia.

4. Propagowanie rywalizacji sportowej w duchu fair play.

5. Propagowanie aktywnosci sportowej na swiezym powietrzu, w formie biegdw przetajowych.

[ll. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg odbedzie sie w dniu 06.03.2022 w Zamorzu, Gmina Pniewy
2. Biuro zawodow bedzie sie znajdowato w Sali przy OSP Zamorze.
3. Bieg przeprowadzony bedzie na dwoch dystansach 6 km i 12 km
4. Start godzina 14.00

5. Biuro czynne bedzie od 12:00 do 13:30

IV. FORMA | PRZEBIEG ZAWODOW
1. Bieg

e Wszyscy zawodnicy startujg razem i pokonujg wyznaczong trase, w wypadku np.
obostrzen start na zasadzie dobiegania, para co 15 sekund.

2. NW

e Zawodnicy NW startujg 2 minut po starcie biegu (14:02)



IV. ZGLOSZENIA
1. Formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie www.ultratime.pl

2. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie rejestracji elektronicznej do biegu, optacenie
pakietu startowego kobiety 25 zt, mezczyzni 35 zt (po 7 dniach od zapisania i nieuiszczenia
optaty, uczestnik automatycznie zostaje przeniesiony na liste rezerwowg )

3. Opfaty realizujemy podczas rejestracji przelewem elektronicznym lub kartg kredytowa.

Podpisanie wypetnionej deklaracji uczestnictwa i dokonanie optaty rejestracyjnej, o ktérej mowa
jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

4. Rejestracje przyjmowane beda do dnia 28.02 2022. Organizator zastrzega sobie prawo
przerwania zgtoszeh w momencie przekroczenia liczby Uczestnikéw biegu.(lub wprowadzenia
obostrzen normujgcych liczbe uczestnikow)

5. Na liscie startowej widoczne sg osoby, ktére dokonaty rejestracji i ptatnosci za pakiet startowy.

6. Odbior pakietow startowych bedzie mozliwy:
e 06.03.2022 od godz. 12:00 do 13:30 na miejscu biegu.

7. Pakiet startowy bedzie wydany na podstawie okazania dokumentu tozsamosci oraz
podpisania o$wiadczenia o stanie zdrowia.

8. Obowigzuje limit 150 uczestnikéw.

VI. UCZESTNICTWO
1. Prawo uczestnictwa w biegu rocznika 2005 i starsze.

2. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia ,,Zgody do udziatu w Biegu”
podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna podczas odbioru pakietu startowego w dniu
zawodow.

3. Podpisujgc deklaracje uczestnictwa Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu
udziat w zawodach. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na
zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu chordb, jakie mogag wystgpi¢ w zwigzku z
obecnoscig lub uczestnictwem Uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego tytutu
odpowiedzialnosci.

4. W sktad optaty startowej wchodzg :

medal

numerek startowy

ciepty napdj po biegu
stodka przekgska po biegu
ciepta zupa

chip zwrotny

pomiar czasu
zabezpieczenie medyczne
puchary kat. open

medale kat. wiekowe



5. Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomocg chipéw zwrotnych . Brak chipa
podczas biegu skutkowa¢ bedzie dyskwalifikacjg. Zabrania sie modyfikacji chipa.

6. Numer startowy nalezy przymocowac na przedniej czesci koszulki . Zastanianie numeru
startowego w czesci lub w catosci badz jego modyfikacja jest zabroniona.

7. Zawodnicy na mecie nie posiadajgcy numeru startowego i elektronicznego chipa do pomiaru
beda zdyskwalifikowani.

8. Zawodnik zobligowany jest do przestrzegania norm panujgcych na terenach zielonych, dbania
0 porzadek, nie Smiecenia, nie niszczenia przyrody!

9. Bieg odbedzie sie na terenie Sotectwa Zamorze, przebiegac bedzie drogami polnymi, lesnymi
itp.. Drogi sg mato uczeszczane i ze skgpym ruchem, uczestnik musi jednak pamietac ,iz nie sg
one zamkniete i mimo wszystko trasa przebiega w ruchu otwartym.

VIl. OPLATY
1. Optata startowa

e Kobiety do .28.02 2022 - 25zt
e Mezczyzni do 28.02.2022 — 35 zi

(w dniu zawodow nie bedzie mozliwosé zapisania sie na bieg.)

2. Optat mozna dokonywac:

e podczas rejestracji za pomocg ptatnosci elektronicznej e-card . Do 28.02.2022 do
godziny 23:59 po tym terminie ptatnos¢ nie bedzie mozliwa.

3. Odbior pakietu startowego bedzie mozliwy po okazaniu dokumentu tozsamosci oraz
podpisaniu formularza zgtoszeniowego w biurze zawodow.

4. Optacenie pakietu startowego oraz pobranie numeru jest réwnoznaczne z akceptacjg
niniejszego Regulaminu.

5. W wypadku odwotania wydarzenia z powoddw obostrzeh pandemicznych, catos¢ optat
startowych przechodzi na dalszy termin w ktérym mozliwe bedzie przeprowadzenie zawodow.
Organizator nie zwraca optaty wpisowej, ze wzgledu na poniesione juz koszty (np Medale,
puchary,). W przypadku, w ktérym kolejny wskazany termin nie bedzie pasowat uczestnikowi,
mozna przepisaé uczestnictwo na inng osobe.

VIIl. KLASYFIKACJA | NAGRODY

Podstawg ustalenia klasyfikacji generalnej biegu bedg uzyskane wyniki wedtug elektronicznego
pomiaru czasu brutto. Zwyciezcy w kat. Open otrzymujg Puchary lub Statuetki, zwyciezcy Kat.
Gmina oraz wiekowe- medale. Zwyciestwa w Kategorii Open oraz wiekowych- dublujg sie !

Klasyfikacje:

1. Bieg

3 najszybsi mezczyzni Open 6km/12km
3 najszybsze kobiety Open 6km/12km

3 najszybsi mezczyzni i 3 najszybsze kobiety GM Pniewy. 6km/12km
Kategorie wiekowe 6km/12km



K20 /M20(18-29), K30 /M30(30-39), K40/M40 (40-49) K50 /M50(50 i starsze)

2. NW

e Open (3 najszybsze kobiety i 3 najszybszych mezczyzn)

IX. ZWROTY | REKLAMACJE

1. Wszelkie protesty i zazalenia dotyczgce kolejnosci uczestnikéw nalezy zgtaszaé do
organizatora, a jego decyzje sg ostateczne i nieodwotalne.

2. Przepisanie pakietu startowego na innego zawodnika jest mozliwe do 05.03.2022 — osoba,

zrzekajgca sie pakietu wysyta email na adres ultratimetrial@gmail.com z informacjg o przepisaniu
pakietu i podaniu danych osobowych takich jak podczas rejestracji.

X. PROCEDURY ZAPOBIEGAWCZE ROZPRZESTRZENIANIA SIE
KORONAWIRUSA:

1. Zachowanie odlegtosci od drugiej osoby podczas odbierania pakietu startowego, na starcie,
mecie i podczas biegu o co najmniej 2 m, chyba ze jest to niemozliwe.

2. Dezynfekowanie ragk.

3. Podczas kaszlu i kichania zakrywac usta i nos zgietym fokciem lub chusteczka.
4. Starac sie nie dotyka¢ dtorimi okolic twarzy.

5. Uzywa¢ jedynie swoich przyboréw i akcesoriow (jak recznik, butelka z woda).

6. W zwigzku z panujagcg i dynamiczng sytuacjg dotyczgcg Covid, organizator w trosce o
uczestnikéw, a takze majgc na uwadze to, ze przepisy mogg zmieniac sie diametralnie, zaleca
aby w dniu zawoddéw uczestnicy zaszczepieni byli petng dawka szczepienia przeciw Covid (na
moment ruszania zapisow, nie jest to obowigzek, aczkolwiek prosze mie¢ na wzgledzie, ze
przepisy, wytyczne oraz obostrzenia sie zmieniajg, a organizatorowi zalezy na przeprowadzeniu
zawodow).

W zwigzku z panujgcg sytuacjg dotyczacg Covid, organizator zastrzega sobie , ze w razie
potrzeby bedzie zmuszony do dopasowywania sie i przestrzegania do obowigzujgcych obostrzeh.
(Dotyczy to np liczby uczestnikow, formy formy startu uczestnikéw, podziatu na grupy, a takze w
wypadku zmian w prawie oraz narzuceniu przez Organy Panstwowe takiego wymogu -
kontrolowania certyfikatow szczepien).

XI. POLITYKA PRYWATNOSCI

1. Administratorem danych osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych, a
OD dnia 25 maja 2018r. zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i RADY Europy
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w



zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogoélne rozporzgdzenie o ochronie danych) jest

,<JltraTime ” Arkadiusz Robak, ul. Wawrzynca 17c 62-045 Pniewy
NIP:7871833646 (zwany dalej ,Administratorem”).

2. Przekazanie danych osobowych przez zawodnika Organizatorowi jest dobrowolne, jednakze
stanowi warunek uczestnictwa w biegu. Przetwarzanie danych odbywa sie zgodnie z przepisami

ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych, a od dnia 25 maja 2018r.
zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych).

3. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych
zawodnika, w tym do ich udostepnienia przez ,UltraTime-trial-timing” Arkadiusz Robak, ul.
Wawrzyhca 17c 62-045 Pniewy NIP:7871833646 w celu zamieszczania wynikéw z biegu oraz na
nieodptatng publikacje wizerunku utrwalonego w przekazach telewizyjnych, internetowych, radiu,
gazetach, magazynach i umieszczania wizerunku w materiatach

promocyjno - reklamowych wydawanych przez ,UltraTime-trial-timing” Arkadiusz Robak, ul.
Wawrzynca 17c 62-045 Pniewy NIP:7871833646Ponadto, warunkiem uczestnictwa jest
wyrazenie zgody na gromadzenie danych zawodnika do potrzeb administracyjnych i
analitycznych oraz na nieodptatne wykorzystanie wizerunku zawodnika utrwalonego w

formie fotografii lub zapisu video.

4. Administrator moze przekazac lub udostepni¢ dane osobowe wytgcznie tym podmiotom lub
osobom (np. wolontariuszom wydajgcym pakiety), ktore realizujg na zlecenie Organizatora

czynnosci zwigzane z organizacjg i przebiegiem biegu, wytgcznie w zakresie niezbednym do
realizacji biegu.

5. Administrator dba o bezpieczenstwo danych osobowych udostepnionych przez Zawodnikow
zgodnie z przepisami ustawy o ochronie danych osobowych, a od dnia 25 maja 2018r. zgodnie z
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych). Dane te sg szczegdlnie chronione i

zabezpieczone przed dostepem osob nieupowaznionych. Administrator zapewnia Zawodnikom
realizacje uprawnien wynikajgcych z ustawy o ochronie danych osobowych, a od dnia 25 maja
2018r. zgodnie z Rozporzadzeniem

Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie
ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne

rozporzgdzenie o ochronie danych).

6. Administrator przetwarza dane osobowe Zawodnikow w celach wysytania Zawodnikom za
pomoca e-maili oraz SMS-6w informacji o imprezie i aktualnym przebiegu organizacji oraz innych
imprezach Organizatora jedynie za zgodg Zawodnika (wyrazenie zgody odbywa sie

poprzez dokonanie optaty startowej i zaakceptowanie regulaminu biegu).

7. Administrator zapewnia, ze dane zwigzane z procesem ptatnosci, tj. numery i dane kart
kredytowych oraz kody dostepu do internetowych kont bankowych nie sg zapisywane przez
Administratora.



Xll. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kontakt do organizatora
e ultratimetrial@gmail.com

2. Organizator zapewnia Uczestnikom obstuge medyczng na czas trwania Biegu.
3. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikow Biegu.

4. Organizator nie pokrywa kosztéw medycznych lub transportu zwigzanych z obecnoscig lub
uczestnictwem w biegu.

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni i depozycie.
6. Wyniki zawoddéw zostang umieszczone na stronie internetowej www.ultratime-trial-timing. pl

7. Dane osobowe Uczestnikow Biegu zbierana sg przez Organizatora w celu przeprowadzenia
imprezy pt. Kobiety i Faceci w Biegu . Kazdemu z Uczestnikow Biegu przystuguje prawo wglgdu
w

swoje dane osobowe i mozliwos¢ ich modyfikowania (zmiany). W celu wziecia udziatu w Imprezie
Uczestnik Biegu zobowigzany jest podac swoje dane osobowe, o ktére zapytany zostanie w
formularzu zgtoszeniowym.

8. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu.
9. Kontakt do organizatorow :

e Arkadiusz Robak +48 504-946-148

e Joanna Robak +48 515-319-429



