BIEG NIEPODLEGLOSCI ULICAMI ZBUCZYNA
POD PATRONATEM WOITA GMINY ZBUCZYN
11 LISTOPADA 2021rr.
REGULAMIN BIEGU GLOWNEGO

Cele i zatozenia biegu

¢ Upamietnienie 103. Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci;

* Promocja Gminy Zbuczyn;

* Propagowanie zdrowego trybu zycia wsrdd lokalnej spotecznosci.

Organizatorzy i podmioty wspoétpracujace:
e Stowarzyszenie na rzecz Zespotu Szkét im. Jana Pawta Il w Zbuczynie ”Optymizm”;
e Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Zbuczynie;
e Gminny Os$rodek Kultury w Zbuczynie;
e Grupa sportowa Zbucki Ruch;
e Powiatowe Zrzeszenie LZS.
Impreza dofinansowana ze sSrodkéw Powiatu Siedleckiego.

Termin i miejsce

¢ Impreza odbedzie sie 11 listopada 2021 roku (czwartek) w Zbuczynie.

e Start zaplanowany jest na godz. 12.00 (bieg gtdwny poprzedzony bedzie dwoma biegami
dzieci, w zwigzku z czym organizator zastrzega sobie przesuniecie godziny startu biegu
gtéwnego).

¢ Bieg przeprowadzony zostanie na terenie Zbuczyna (nawierzchnia asfaltowa i betonowa) na
dystansie 5 km.

e Trasa bedzie oznaczona co 1 km.

Zasady uczestnictwa i zgtoszenia

o W Biegu Niepodlegtosci ulicami Zbuczyna, zwanym dalej Biegiem, udziat wzig¢ moga
wyltgcznie uczestnicy spetniajgcy warunki okreslone w niniejszym Regulaminie.

e Limit czasu na pokonanie dystansu 5 km wynosi 60 minut (od momentu przekroczenia
linii startu przez uczestnika).

e Na trasie Biegu przewiduje sie punkt nawadniania, usytuowany w okolicach trzeciego
kilometra.

e Uczestnicy, po uptywie regulaminowego limitu czasu zobowigzani sg zej$¢ z trasy biegu
pod rygorem dyskwalifikacji. Niedostosowanie sie spowoduje zagrozenie dla zycia
i zdrowia oraz opdzni przywracanie statej organizacji ruchu.

oW czasie Biegu na trasie mogg przebywaé jedynie Uczestnicy Biegu, obstuga
Biegu, osoby i pojazdy posiadajgce zezwolenie Organizatora oraz stuzby zabezpieczajgce
Bieg.

e Ustalony zostat limit 150 uczestnikéw (organizator zastrzega sobie prawo zmiany limitu
i ewentualnego przenoszenia wolnych limitéw z biegéw dzieci na bieg gtéwny i odwrotnie).
Za osobe zgtoszong uwaza sie osobe, ktdra wypetnita i przekazata formularz zgtoszeniowy.
Osoba ta nabywa prawa uczestnictwa w biegu.

o Nie pobiera sie opfat startowych.

e W biegu mogag bra¢ udziat wszyscy uczestnicy, ktorzy do dnia biegu, tj. 11 listopada
2021 roku, ukonczyli 16 rok zycia.



e Zawodnicy powyzej 18 roku zycia zobowigzani sg do przedstawienia zaswiadczenia
lekarskiego o zdolnosci do udziatu w biegach dtugodystansowych lub do
podpisania oswiadczenia udziatu na wtasng odpowiedzialnosc.

e Osoby w wieku 16-18 lat (ktére w dniu biegu tj. 11 listopada nie osiggnety jeszcze
petnoletniosci) zobowigzane sg do posiadania pozwolenia(na udziat od rodzicéw Ilub
prawnych opiekunéw, z ich podpisem i nr PESEL. Formularz pozwolenia do pobrania
http://zbuczynjp2.edupage.org lub w dniu imprezy w biurze zawoddw. Warunkiem
dopuszczenia ich do startu jest obecnos¢ rodzica lub opiekuna wraz z dowodem osobistym
w momencie weryfikacji zawodnika w biurze zawoddw.

e Zgtoszenia na Bieg przyjmowane bedg wylacznie drogg elektroniczng za posrednictwem
formularza zgtoszeniowego dostepnego na stronie internetowej:
https://b4sportonline.pl/bieg niepodleglosci ulicami_zbuczyna/

e Zgtoszenia elektroniczne przyjmowane sg do dnia 9 listopada 2021 r., do godz.23.59,chyba,
ze limit miejsc zostanie wczesniej wyczerpany.

o W przypadku wolnych miejsc, bedzie mozliwos¢ zgtoszenia do Biegu w Biurze Zawoddw
w dniu 11 listopada 2021 r. w godzinach 9:00 — 11:30.

e Zakazuje sie startu z numerem startowym przydzielonym innej osobie. Osoby, ktére
pobiegng z numerem innej osoby bez wczesniejszego przepisania zostang
zdyskwalifikowane.

e Uczestnicy majg obowigzek przestrzegania zasad sportowych fair play, porzadku
publicznego, polecen stuzb porzgdkowych, polecen obstugi Biegu.

e Organizator ma prawo odmoéwi¢ uczestnictwa w Biegu oraz ma prawo usungc
z terenu Biegu osoby, ktore zaktdcajg porzadek publiczny, przebieg Biegu Iub nie
przestrzegaja polecen o0séb (stuzb porzadkowych, polecen personelu i obstugi
Biegu).

e Podczas Biegu wszyscy uczestnicy zobowigzani sy posiada¢é numery startowe
przymocowane z przodu stroju sportowego w widocznym miejscu. Zastanianie
numeru startowego w czesci lub w catosci lub brak numeru startowego powoduje
dyskwalifikacje.

e Pakiety startowe wydawane bedg 11 listopada 2021 w Biurze Zawoddéw w godzinach
funkcjonowania Biura Zawoddw.

e Organizator nie zapewnia szatni.

e W Biegu powinny bra¢ udziat osoby posiadajgce dobry stan zdrowia i nieposiadajgce
przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w biegu na dystansie 5 kilometréow.

e Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacjg
Biegu, zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych (Dz. Urz. UE L 119 z
04.05.2016 — zwanym dalej ,RODO” jest BASPORT. W kazdym przypadku, na zadanie osoby
ktorej dane dotyczg, przystuguje prawo dostepu do swoich danych osobowych oraz do ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania lub prawo do wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych — na zasadach okreslonych w
art. 16 — 21 RODO.

e Organizator zastrzega sobie prawo do upublicznienia listy startowej uczestnikdéw oraz listy
wynikowe;.

e Uczestnik wyraza zgode na nieodpfatne wykorzystanie utrwalonego w formie
fotografii lub zapisu wideo lub audio-wideo w tym transmisji telewizyjnych oraz
produkcji  filmowych (np. klipy rozpowszechniane w internecie) wizerunku
Uczestnika.

Pomiar czasu i biuro zawodow


http://zbuczynjp2.edupage.org/
https://b4sportonline.pl/bieg_niepodleglosci_ulicami_zbuczyna/

VI.

VII.

e Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomocg chipédw. Numer startowy nalezy
umiesci¢ na klatce piersiowej umozliwiajagc sedziom odczyt numeru. Podczas Biegu
wszyscy Uczestnicy zobowigzani sg posiada¢ chip zamontowany w numerze
startowym kazdego Uczestnika lub w innym wskazanym przez organizatora miejscu. Chipa
nie wolno usuwac, zagubienie lub usuniecie chipa skutkowaé bedzie brakiem mozliwosci
sklasyfikowania Uczestnika w Biegu. Nie dopuszcza sie udziatu uczestnikéw bez numeru
startowego.

e Biuro zawoddw miesci sie w Szkole Podstawowej w Zbuczynie przy ul. Jana Pawta Il 3
08-106 Zbuczyn.

e Godziny otwarcia biura: 11 listopada (poniedziatek - dzien biegu) - godz. 9:00-11:30.

e Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia Ilub
skradzione podczas imprezy.

e Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 —
zwanym dalej ,,RODO”) Uczestnik posiada prawo w granicach przewidzianych przepisami
RODO - do zadania od Administratora dostepu do danych osobowych, ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia lub wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania.

Klasyfikacja korncowa

Prowadzone bedg klasyfikacje: generalna oraz indywidualna.
Mezczyini:

M — mezczyzni - open

Kobiety:
K — kobiety - open

Nagrody

Wszyscy uczestnicy, ktérzy ukonczg bieg, otrzymajg pamigtkowy medal.

WSszyscy uczestnicy biegu otrzymajg pamigtkowa koszulke.

W klasyfikacji, w kategoriach wiekowych, za zajecie miejsc 1-3 przewidziane sg puchary lub
statuetki

Zasady finansowania

Koszty zwigzane z przeprowadzeniem imprezy pokrywajg organizatorzy.

Uczestnicy przyjezdzajg na koszt wtasny.

Postanowienia koricowe

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode (wyjatek stanowig warunki pogodowe
zagrazajgce zyciu uczestnikéw).

Organizatorzy zapewniajg opieke medyczng w trakcie trwania imprezy biegowe;.

W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrdcenia trasy przez uczestnika,
(przebiegniecie po innej niz wyznaczona trasa), uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

Z uwagi na bezpieczenstwo uczestnikow biegu zabrania sie udziatu biegaczy ze zwierzetami.
Ze wzgleddéw bezpieczerdstwa nie dopuszcza sie do udzialu w biegu oséb z kijkami,
w formule Nordic Walking, na wodzkach, rolkach, wrotkach, rowerach oraz innych
urzadzeniach mechanicznych. Uczestnik startuje wytgcznie na wiasng odpowiedzialnosci
i ponosi zwigzane z tym ryzyko.

Uczestnik rejestrujgc sie do Biegu przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w Biegu
Niepodlegtosci ulicami Zbuczyna wigze sie z wysitkiem fizycznym i pociagga za sobg naturalne
ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych
(w tym Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.
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Organizator  objety jest ubezpieczeniem OC. Organizator nie zapewnia
uczestnikom  jakiegokolwiek  ubezpieczenia na  Zzycie, zdrowotnego Iub od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdéd, jakie moga
wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu Niepodlegtosci 11 listopada
2021 Zbuczyn. Natomiast uczestnikom doradza sie, jezeli uznajg to za konieczne, zakup
stosownego ubezpieczenia na czas udziatu w imprezie sportowej NNW.

Przekazanie danych osobowych przez zawodnika Organizatorowi jest dobrowolne, jednakze
stanowi warunek uczestnictwa w Biegu.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

Zapisujagc sie na bieg, zawodnik automatycznie oswiadcza, ze zapoznat sie
z regulaminem zawoddw i zobowigzuje sie go przestrzegad.

Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotéw, ktére mogg byc
niebezpieczne dla innych zawodnikdw. Na miejsce biegu zabrania sie wnoszenia
srodkdw  odurzajacych, dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojéw
alkoholowych.

Administrator danych osobowych moze przekaza¢ lub udostepni¢ dane osobowe wytgcznie
tym podmiotom lub osobom (np. wolontariuszom wydajgcym pakiety, obstudze pomiaru
czasu), ktére realizujg na zlecenie Organizatora czynnosci zwigzane z organizacjg
i przebiegiem biegu, wytgcznie w zakresie niezbednym do realizacji biegu.

Przebieg trasy, termin oraz miejsce biegu mogg ulec zmianie, a takze bieg moze
zosta¢ odwotany w przypadku wystgpienia  okolicznosci  niemozliwych do
przewidzenia w dniu publikacji niniejszego regulaminu, w przypadku wystgpienia
sity wyiszej lub z przyczyn niezaleznych od Organizatora oraz ze wzgledéw
bezpieczenstwa.

Organizator zaleca przed rozpoczeciem przygotowan do biegu na 5 kilometrow
oraz w ich trakcie dokonanie stosownych badain medycznych Iub konsultacji
lekarskiej w zaleznosci od wieku oraz kondycji fizycznej zawodnika.

W przypadku temperatur powyzej 10 stopni C Organizator zaleca uczestnikom zabranie
na trase wody w butelce minimum 0,33 I.

Organizator ma prawo dokonania zmiany niniejszego Regulaminu, o ile nie wptynie to na
pogorszenie sytuacji Uczestnikdw, w szczegdlnosci w zakresie praw nabytych na podstawie
niniejszego Regulaminu. Ewentualne pdzniejsze zmiany niniejszego regulaminu obowigzujg
od daty ich publikacji na stronie internetowej www.b4sport.pl.



http://www.b4sport.pl/

