
 

Oświadczenie  o stanie zdrowia 
  

1. Oświadczam, że mój stan zdrowia pozwala na uczestnictwo imprezie 

Grudziądzki Bieg Mikołajkowy w dniu  6 grudnia 2021 roku oraz nie mam 

żadnych przeciwwskazań zdrowotnych do udziału  w  powyższych zawodach 

sportowych.  

2. Oświadczam, że zapoznałem/am się z regulaminem imprezy, w pełni go 

akceptuję i zobowiązuję do jego przestrzegania.  

  

                                                                                

…………………………………………  

                                                                           

                     ( data, podpis )  
  

  

  

  

  


