KOMUNIKAT TECHNICZNY
XV CHOSZCZENSKIEGO MARATONU ROWEROWEGO

Organizator
CENTRUM REKREACJI | SPORTU SP. Z 0.0. W CHOSZCZNIE
PTTK - KLUB TURYSTYKI ROWEROWEJ "VOYAGER"W CHOSZCZNIE

Wspotorganizatorzy
Wojewoddztwo Zachodniopomorskie
Starostwo Powiatowe w Choszcznie
Urzad Miejski w Choszcznie
Miejskie Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej sp. z 0.0. w Choszcznie

Patronat Honorowy
Burmistrz CHOSZCZNA

ROBERT ADAMCZYK
Komitet organizacyjny
Komandor maratonu - Pawet Czapiewski
Sedzia gtowny - Jerzy Gumulinski — 601 931 476
Obstuga Czasowa - ULTIMASPORT
Zabezpieczenie medyczne - ratownik medyczny
Koordynator - Jerzy Gumulinski — 601 931 476, e-mail: gumuj@op.pl!

Maraton rowerowy w Choszcznie zostanie rozegrany zgodnie z regulaminem
Pucharu Polski w Szosowych Maratonach Rowerowych opublikowanym na stronie:
www.supermaratony.pl iuzupetnionym niniejszym Komunikatem Technicznym
organizatora.

Kazdego uczestnika obowigzuje znajomos$¢ regulaminu Pucharu Polski oraz zapiséw
w Komunikacie Technicznym.

Uwagal!!! Organizator okresla limit uczestnikbw maratonu do 150 oséb.
Decyduje kolejnos¢ zgtoszen i wptat na konto organizatora.

I. Program zawodow
Choszczenski Maraton Rowerowy odbedzie sie w dniu 02 wrzesnia 2023 r.
Baza Zawodow - hala sportowa Szkoty Podstawowej Nr 1
Miejsce startu i mety - hala sportowa, ul Bolestawa Chrobrego, 73-200 Choszczno

01.09.2023 r - pigtek
18.00 - 20.00 - Rejestracja uczestnikow maratonu

02.09.2023 r. - sobota
07.00 - 08.30 - Rejestracja uczestnikbw maratonu
08.30 - 08.50 - Odprawa techniczna

09.00 - Start grup na dystansie MEGA
10.00 - Start grup na dystansie MINI
14:00 - Zamkniecie trasy - dystans MINI
17.00 - Zamkniecie trasy dystans MEGA
17.30 - Zakonczenie maratonu

« dekoracja zwyciezcéw dystans MINI i MEGA
e losowanie nagréd
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Trasy maratonow i sposob przeprowadzenia zawodow
1. Trasa dystansu MINI 75 km

» punkt zywnosciowy - Rakowo
2. Trasa dystansu MEGA 155 km

» punkt zywnosciowy - Stare Osieczno, Rakowo

Kategorie wiekowe

1. Mezczyzni, ktérzy w ubiegtym 2022 roku ukonczyli:
ur. 2006 - 1993 - 16 - 29 lat - M2
ur. 1992 - 1983 - 30 - 39 lat - M3
ur. 1982 - 1973 - 40 - 49 lat - M4
ur. 1972 - 1963 -40 - 59 lat - M5
ur. 1962 - 1953 - 60 - 69 lat - M6
ur. 1952 -1948 -70-74lata -MT7A
ur. 1947 - 1943 -75-79 lat - M7B
ur. 1942 i starsi - 80 lat i wiecej - M8

2. Kobiety, ktére w ubieglym 2022 roku ukonczyty:
ur. 2026 - 1993 -16 - 29 lat - K2
ur. 1992 - 1983 - 30 - 39 lat - K3
ur. 1982 - 1973  -40 - 49 lat - K4
ur. 19972 - 1963 - 50 - 59 lat - K5
ur. 1962 - 1953 - 60 - 69 lat - K6
ur. 1952 i starsze - 70 i wiecej lat - K7

Na dystansie MINI i w kazdej kategorii wiekowej prowadzone bedg odrebne
klasyfikacje sprzetowe - "rowery szosowe" oraz "rowery inne".

Dla dystansu MEGA prowadzona bedzie klasyfikacja w kategoriach wiekowych
JEDYNIE dla mezczyzn tylko dla rowerow szosowych oraz klasyfikacja OPEN
dla kobiet (bez wzgledu na rodzaj roweru).

Zgtoszenia

Zgtoszenie do udziatu w maratonie na dystansie MINI i MEGA tylko drogg
elektroniczng.

Uczestnik wypetnia formularz zgtoszeniowy i optaca wpisowe.

Formularz zgtoszeniowy dostepny jest na stronie www.voyager.choszczno.pl.
Przed zawodami kazdy uczestnik w Biurze Zawoddéw wypetnia otrzymang wraz
z chipem i numerem startowym KARTE, ZAWODNIKA i osobiscie jg podpisuje.

Wpisowe
Ptatne do dnia 20 sierpnia 2023 r. (liczy sie wptyw na konto bankowe
organizatora).

» dla dystansow MINI i MEGA - wynosi 100zt
> wptaty wpisowego po 20 sierpnia 2023 r. - wynosi 150zt
» wptaty wpisowego w biurze zawodow - wynosi 200 zt
» kategorie K7 i M7A, M7B, M8 - optata 50% wpisowego
» mieszkancy Gminy Choszczno - optata 50% wpisowego

Whptaty po 20 sierpnia 2023 r. nie gwarantujg petnych swiadczen.


http://www.voyager.choszczno.pl/
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UWAGA!!! Decyduje data wptywu na konto.
Wptaty wpisowego dokonujemy na konto:

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze,
Oddziat Ziemi Choszczenskiej, ul. Wolnosci 19, 73-200 Choszczno

nr konta 14 8359 0005 0039 4037 2004 0001
z dopiskiem MARATON

Organizator nie przewiduje zwrotéw wpisowego.

> W przypadku braku potwierdzenia wptaty na stronie maratonu przez
organizatora, potwierdzenie dokonanej wpfaty nalezy przedstawi¢ w biurze
zawodow w dniu rejestracii.

> Osoby chcace otrzymaé rachunek za wpisowe wraz z wptatag wysylaja
mail na adres gumuj@op.pl wykaz oséb wptacajacych oraz dane do
rachunku, ktéra bedzie do odbioru przy odbiorze numeru startowego
w biurze zawodow lub wystana poczta.

> Kazdy uczestnik jest zobowigzany do osobistego podpisania o$wiadczenia
o0 swoim stanie zdrowia lub w przypadku podejrzenia u uczestnika ztego
stanu zdrowia, przedstawienia zaswiadczenia od lekarza o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania dtugodystansowej jazdy
rowerem. Jednolity, stosowany na wszystkich imprezach cyklu Pucharu
Polski wzor oswiadczenia bedzie do zapoznania i podpisania na Kartach
Zawodnika w Biurze Maratonu przy odbiorze numeru startowego.

Udzial w maratonie os6b niepetnoletnich.

Mtodziez w wieku 16-18 lat ma prawo startu tylko na dystansie MINI po ztozeniu
pisemnej zgody na start podpisanej w obecnosci Organizatora przez rodzicéw
lub opiekunéw prawnych, lub po ztozeniu podpisanego przez obydwu rodzicow
lub opiekunéw prawnych oswiadczenia potwierdzonego przez Jednostke
Uzytecznosci Publiczne;j.

Grupy startowe.

Start 10 osobowych grup nastepuje co 3 minuty.

» O kolejnosci startu grup decyduje organizator. Zgodnie z regulaminem
Pucharu Polski w jednej grupie nie mogg startowa¢ zawodnicy na rowerach
szosowych i na rowerach innych.

» Organizator uprzedza, ze nie robi zadnych wyjgtkéw.

» Sposoby wytaniania grup startowych:

Dystans MINI i MEGA - losowanie.

Grupy zostang opublikowane 27 sierpnia 2023 r. i dotyczy to osdéb, ktére
optacity wpisowe do dnia 25 sierpnia 2023 r. (data wptywu na konto).
Pozostali uczestnicy, ktdérzy spoznig sie z wptatg wpisowego lub zapisujg
sie w biurze zawoddéw i optacg wpisowe na miejscu zostang dolosowani do
istniejgcych juz grup.

» Opiekunowie o0s6b niepetnoletnich lub niepetnosprawnych bedg tgczeni
w grupach startowych ze swoimi podopiecznymi. Warunkiem jest wybranie
tego samego dystansu oraz wyrazenie takiej woli w momencie



dokonywania zapisu poprzez wystanie takiej informacji mailem na
gumuj@op.-pl.

clll. Pozostale informacje organizacyjne.
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Podczas trwania Maratonu zawodnicy porusza¢ sie bedg po drogach
publicznych przy otwartym ruchu drogowym. Na trasie Maratonu wystepujg
drogi o roznej jakosci.

Uczestnicy Maratonu, ktérzy z jakichkolwiek powoddéw bedg zmuszeni
przerwac jazde, wracajg samodzielnie do bazy Maratonu.

Na trasach Maratonu znajdujg sie punkty kontrolne i punkty zywieniowe:

» dla dystansu MINI jeden punkt zywieniowy w m. Rakowo,

» dla dystansu MEGA dwa punkty zywnosciowe w m. Stare Osieczno
i Rakowo,

Kazdy uczestnik chcgcy skorzysta¢ z punktu zywieniowego ma obowigzek

zatrzymania sie.

Trasy maratonu zgodnie z regulaminem Pucharu Polski bedg oznakowane
systemem paskow na stupkach znakéw drogowych i tak:

> jeden pasek oznacza jazde na wprost,

> dwa paski skret w prawo na najblizszym skrzyzowaniu,

> trzy paski skret w lewo na najblizszym skrzyzowaniu,

oraz strzatkami malowanymi na nawierzchni drog i tablicami kierunkowymi.

Maraton nie bedzie zabezpieczany przez zadne stuzby.

Dekoracja zwyciezcéw odbedzie sie na hali sportowej Szkoty Podstawowej Nr
1.

Niedozwolone jest zastanianie, zaginanie czy zmniejszanie numeru
startowego (szczegodlnie obowigzkowego numeru na kierownicy). Numer
startowy na kierownicy to dodatkowa informacja nie tylko dla kierowcéw, ze
odbywa sie wiasnie impreza rowerowa, ale tez informacja dodatkowa dla
sedziow na punktach kontrolnych w celu weryfikacji zawodnika.

Brak potwierdzenia przejazdu na punkcie kontrolnym powoduje
dyskwalifikacje zawodnika.

iadczenia i nagrody.

Oznakowana trasa rowerowa.

Opieka medyczna na starcie i mecie.

Ubezpieczenie NWW.

Elektroniczny podziat czasu.

Dwa numery startowe w tym jeden z chipem (do pomiaru czasu) zwrotny.
Okolicznosciowy medal.

Puchary - dla pierwszych trzech zawodnikow w kategorii mezczyzn i kobiet
Z podziatem na grupy wiekowe i rodzaj roweru.

Ciepty positek po zakonczeniu maratonu.

Napoje, butki, banany, wafelki na trasie maratonu.

Prysznice na mecie.

Nagrody rzeczowe w trakcie losowania.

Postanowienia koncowe.


mailto:gumuj@op.pl
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Rower inny to rower posiadajgcy opony o rozmiarze 35 mm i wigksze
oraz kierownice prosta lub typu jaskotka. Na maratonie kategorycznie
zakazuje sie stosowania dodatkowego wsparcia na kierownicy, np.
Lemondek.

Maraton odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

Zawodnicy pokonujg catg trase samodzielnie w zapietych kaskach
rowerowych. Obowigzuje absolutny zakaz korzystania z zorganizowanej
pomocy 0soéb trzecich.

Maraton bedzie sie odbywat przy otwartym ruchu drogowym. Wszyscy
uczestnicy maratonow sg zobowigzani do bezwzglednego przestrzegania
przepisow Prawo o Ruchu Drogowym.

Zawodnicy mogg uzupetnia¢ napoje i zywnos¢ w punktach kontrolnych oraz
w napotkanych po drodze sklepach.

Podczas pokonywania trasy obowigzuje zakaz korzystania z innych
Srodkdw transportu niz rower. Stwierdzenie ztamania tego zakazu
spowoduje dyskwalifikacje zawodnika.

Organizator zastrzega sobie prawo wycofania z trasy maratonu zawodnika
w przypadku stwierdzenia przez obstuge medyczng niezdolnosci do
kontynuacji wysitku lub w przypadku stwierdzenia ztamania przepiséw
regulaminu Pucharu Polski.

Uczestnicy biorg odpowiedzialnos¢ za wiasciwy stan techniczny roweréw.
Za szkody wyrzgdzone wobec uczestnikow jak i osob trzecich organizator
nie odpowiada.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate
podczas dojazdu uczestnikow na zawody i powrotu z nich.

Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnosc.
Zawodnik powinien odpowiednio ubezpieczy¢ sie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow jak i od odpowiedzialnosci cywilnej. Organizator
ubezpiecza uczestnikédw w minimalnym zakresie od NNW.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki
na trasie.

Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do nie zasmiecania trasy maratonu.
Uczestnik, wypetniajgc i podpisujgc Karte Zgtoszeniowg akceptuje warunki
regulaminu Pucharu Polski i wyraza zgode na wykorzystanie i
przetwarzanie swoich danych osobowych w bazach danych organizatorow
Pucharu Polski w Szosowych Maratonach Rowerowych w celach
marketingowych oraz umieszczenie na stronach internetowych imienia,
nazwiska, roku urodzenia oraz miasta zamieszkania (zgodnie z Ustawg z
dnia 10.05.2018 r. o Ochronie Danych Osobowych Dz.U. z 2019 r. poz.
1781 t.j.) oraz na otrzymywanie informacji drogg elektroniczng zgodnie z
ustawg z dnia 18.07.2002 r. (Dz.U. z 2002 r. Nr 144, poz.1204). Organizator
ma prawo wglagdu do zamieszczonych danych oraz do ich poprawiania.
Organizator z Sedzig Gtdéwnym, zastrzega sobie prawo do interpretaciji
regulaminu Pucharu Polski.

Kazdego uczestnika obowigzuje znajomo$¢ regulaminu Pucharu Polski
oraz zapisOw w Komunikacie Technicznym imprezy, w ktorej uczestniczy.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zagubione
w trakcie trwania zawodow.

zmiana dystansu w trakcie zawodoéw skutkuje doliczeniem do czasu
przejazdu kary czasowej - 15 minut
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OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
» Administratorem danych osobowych jest:
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Centrum Rekreaciji i Sportu sp. z 0.0.
ul. Promenada 30, 73-200 Choszczno

Dane osobowe uczestnikbw Maratonu bedg przetwarzane w celach,
zakresie iprzez okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i
promocji maratonu w Choszcznie, wytonienia zwyciezcow i odbioru nagrod.
Dane osobowe uczestnikbw Maratonu bedg wykorzystywane zgodnie
z warunkami okreslonymi w rozporzgdzeniu Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 10 maja 2018 r.
o ochronie danych osobowych (t.j. z 2019 r. poz. 1781, UODO), polskimi
przepisami przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi
obowigzujgcymi przepisami prawa oraz niniejszym Regulaminem.
Administrator danych osobowych nie przekazuje danych do panstwa
trzeciego/organizacji miedzynarodowej. Dane osobowe uczestnikow nie
beda podlegac zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu.
Podstawe przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust.
1 pkt 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO - realizacja umowy (akceptacja
Regulaminu i zgtoszenie udziatu w Maratonie stanowi zawarcie umowy)
oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO - dobrowolna,
jednoznaczna, swiadoma i konkretna zgoda osoby, ktérej dane dotycza.
Uczestnikom przystugujg prawa do:
a.a)dostepu do danych,
a.b)sprostowania danych,
a.c)usuniecia danych,
a.d)ograniczenia przetwarzania danych,
a.e)cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w postaci

wizerunku w dowolnym momencie, co uniemozliwi jednak udziat w

Choszczenskim Maratonie.
Uczestnikom przystuguje rowniez prawo do wniesienia skargi do
Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych (a od 25 maja 2018
r. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych) na przetwarzanie ich
danych przez Administratora. Realizacja uprawnien, o ktérych mowa
powyzej moze odbywaé sie poprzez pisemne wskazanie swoich zgdan
przestane na adres Administratora.
Przetwarzanie danych, o ktéorych mowa w ust. 2 niniejszego paragrafu
w zwigzku z udziatlem w Maratonie obejmuje takze publikacje imienia
i nazwiska uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje —
w kazdy sposob, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt.
Organizator ma rowniez prawo opublikowac¢ imie i nazwisko uczestnika
wraz z jego datg urodzenia, nazwg klubu i miejscowoscig, w ktorej
zamieszkuje, na liscie startowej Maratonu oraz w wynikach zawoddéw
publikowanych w Internecie i w miejscu rozgrywania Maratonu.
Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie
jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie
uniemozliwia udziat w Choszczenhskim Maratonie.



KONTAKT
Jerzy Gumulinski - tel. 601 931 476, mail gumuj@op.pl



