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REGULAMIN

BIALOLECKI BIEG WOLNOSCI — 2021

12 grudnia 2021 r., 9.00 — 15.00
Dzielnica Biatoteka

szczegodlnosci nt. osob aresztowanych i osadzonych w Biatotece.

Uczczenie pamieci osob internowanych i osadzonych w stanie wojennym.
Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.

Promocja biegania wsrod mieszkancow Warszawy.

Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod lokalnej spotecznosci.

Prezentacja Biatoteki jako miejsca przyjaznego dla wszelkiej turystyki oraz uprawiania
sportu i rekreacji.

Promocja biegania wsrod pracownikow i funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej oraz
kuratoréw sgdowych jako jednej z metod zapobiegania wypaleniu zawodowemu.
Realizacja zadanh z zakresu ochrony i promocji zdrowia oraz podnoszenia sprawnosci
fizycznej.

Il. ORGANIZATOR

1.

Organizatorem wydarzenia jest Urzad Dzielnicy Biatoteka m.st. Warszawy

2. Zarealizacje wydarzenia odpowiada Fundacja Run Vegan

lll. TERMIN, MIEJSCE, TRASA

1.
2.
3.

Bieg odbedzie sie na dystansie ok. 13 km na trasie wyznaczonej po terenach lesnych.
Bieg odbedzie sie w dniu 12 grudnia 2021 roku.

Honorowy start biegu nastgpi ok. godziny 11:50, a start ostry o godzinie 12:13.
Doktadny harmonogram i lokalizacja startu zostanie podana w komunikacie
technicznym.

Pomiar czasu w biegu zostanie wykonany za pomocg zwrotnych chipow
elektronicznych.

Uczestnikdw biegu obowigzuje limit czasu, ktéry wynosi 120 minut.

Zawodnicy, ktorzy zrezygnujg lub nie ukonczg biegu, zobowigzani sg do opuszczenia
trasy i zdjecia numeru.

Zawodnik ponosi petng odpowiedzialnos¢ za wtasne dziatania i zachowanie stosownie
do przepiséw ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

IV. BIURO ZAWODOW

1.

Biuro Zawodow bedzie czynne:
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a. w sobote 11 grudnia w godz. 10.00 - 14.00 na terenie Galerii Pétnocnej, ul.
Swiatowida 17, Warszawa (stoisko na parterze, wejscie od ul. Swiatowida)

b. w niedziele 12 grudnia br. na terenie Miasteczka Biegowego w godz. 09:30 —
11:30, ul. Ciupagi 1, Warszawa

2. Numery startowe bedg wydawane w Biurze Zawoddéw razem z pakietem startowym.

3. Podczas odbioru pakietu zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze zdjeciem celem
weryfikacji danych osobowych, w szczegdlnosci daty urodzenia.

4. Odbiér numeru startowego dla innego uczestnika mozliwy jest wytacznie na
podstawie Upowaznienia podpisanego przez Upowazniajagcego. Formularz
Upowaznienia bedzie dostepny na stronie zawoddw, upowaznienie pozostaje w
dokumentacji Biura Zawodow.

5. UWAGA: Pakiety, ktére nie zostane odebrane do godz. 11.30 w dniu 12.12.2021 r., nie
bedg wydawane ani rozsytane w terminie pdzniejszym i zostang przeznaczone do
sprzedazy dla zainteresowanych w dniu biegu.

V. ZASADY UCZESTNICTWA

1. W wydarzeniu moze wzig¢ udziat osoba, ktéra w dniu biegu ma ukonczone 16 lat.
Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat tylko na podstawie pisemnej zgody
rodzicéw lub opiekunéw prawnych.

2. Limit uczestnikow w biegu wynosi tgcznie 500 osob. Organizator zastrzega sobie
prawo wczesniejszego zamkniecia zapiséw w przypadku wypetnienia sie limitu
zgtoszen oraz prawo do zwiekszenia puli pakietow startowych.

3. Warunkiem odbioru pakietu i uczestnictwa zawodnika w biegu bedzie wtasnoreczne
podpisanie “Zaswiadczenia o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu” przy
odbiorze pakietu w Biurze Zawodow.

4. Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie NNW.

VI. ZALECENIA EPIDEMICZNE PODCZAS WYDARZENIA

1. W wydarzeniu nie mogg wzig¢ osoby z podwyzszong temperaturg ani podlegajgce
obowigzkowi kwarantannie lub izolaciji.

2. W zwigzku z pandemig wirusa COVID-19 wszyscy uczestnicy wydarzenia, zarobwno
biegacze, jak i osoby towarzyszgce, zobowigzani sg do przestrzegania aktualnie
obowigzujgcych zalecen sanitarno— epidemiologicznymi wynikajgcych z rozporzgdzenia
Rady Ministréw dotyczgcego organizacji wydarzen sportowych na otwartej przestrzeni.
W szczegdlnosci na catym terenie wydarzenia wymagane jest stosowanie maseczek w
zamknietych pomieszczeniach, utrzymanie dystansu spotecznego i czesta dezynfekcja
rak.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji stanu zdrowia uczestnikow w
przypadku wprowadzenia dodatkowych ograniczen dla uczestnikow imprez sportowo —
rekreacyjnych, w szczegolnosci pomiaru temperatury.
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4. Decyzje obstugi medycznej co do kontynuowania biegu przez uczestnika sg ostateczne

5.

i niezmienne.

Organizator dopuszcza mozliwosc rozdzielenia startow na kategorie wiekowe, aby

zmniejszy¢ liczbe osob przebywajgcych réwnoczesnie w bezposrednim obrebie linii

startu.

. ORGANIZATOR ZASTRZEGA, IZ W PRZYPADKU BRAKU MOZLIWOSCI REALIZACJI
WYDARZENIA ZE WZGLEDU NA NOWE ZALECENIA EPIDEMICZNE, WYDARZENIE
ODBEDZIE SIE W FORMULE WIRTUALNEJ, A MEDALE, UPOMINKI PROMUJACE
WYDARZENIE ORAZ NUMERY STARTOWE ZOSTANA DOSTARCZONE
UCZESTNIKOM DROGA POCZTOWA,.

VII. ZGLOSZENIA, OPLATY, ZWROTY

1.

Zgtoszenia do BIALOLECKIEGO BIEGU WOLNOSCI bedg przyjmowane poprzez
formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie internetowej www.biegwolnosci.waw.pl
Zgtoszenia on-line bedg przyjmowane do dnia 08 grudnia 2021 r. do godz. 23:59 w
miare dostepnosci miejsc.
Integralnym elementem rejestracji jest uiszczenie optaty startowej poprzez ptatnosé
elektroniczng, w wysokosci zgodnej z datg wptaty. Za date wptaty przyjmuje sie date
zaksiegowania wptaty na koncie Organizatora.
Na liscie zawodnikow widoczne sg dane tylko tych uczestnikéw, ktérzy dokonali petnej
i poprawnej rejestracji, a ich wptata zostata zaksiegowana. Lista startowa dostepna
bedzie pod adresem podanym na stronie wydarzenia.
Optata nie jest wazna, jezeli zawodnik nie dokona zgtoszenia elektronicznie, jezeli
zostata dokonana po terminie, w niewtasciwej wysokosci lub gdy zostanie wniesiona
po wyczerpaniu limitu miejsc.
Limit zgtoszen poprzez formularz internetowy wynosi 500 oséb. Po wyczerpaniu sie
limitu zapisy on-line zostang zamkniete, chyba ze Organizator zdecyduje inaczej.
Optata startowa za udziat w biegu wynosi:

a. do 8 grudnia 2021 r. — 40 ztotych. Decyduje data zaksiegowania wptaty.

b. w dniach 11-12 grudnia 2021 r. — 60 zt (optata w biurze zawoddw)
Osoby w wieku 70 lat i starsze zwolnione sg z optaty startowej (rocznik 1951 i starsze).
Podobnie jak w poprzednich edycjach, czes¢ srodkow ze sprzedazy pakietow
startowych Zarzad Dzielnicy Biatoteka m.st. Warszawy jako Organizator przeznaczy na
prowadzony przez Stowarzyszenie Wolnego Stowa ,Fundusz Zastuzonych”. Jest to
specjalny fundusz, z ktérego $rodki sg przekazywane na wsparcie osob
potrzebujgcych pomocy finansowej, a ktére zastuzyty sie w walce z totalitarnym
systemem wiadzy w czasach PRL i z tego powodu cierpiaty przesladowania rezimu,
zwtaszcza w czasie stanu wojennego.

10. Organizator nie przewiduje zwrotéw optat, rowniez w przypadku braku mozliwosci

wziecia udziatu, niezaleznie od przyczyny.


http://www.biegwolnosci.waw.pl
http://m.st/
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11. Zmiana zawodnika. Organizator dopuszcza przeniesienie zakupionego pakietu na
innego uczestnika, po uiszczeniu optaty manipulacyjnej w wysokosci 10 zt. Cheé
zmiany zawodnika nalezy do 08 grudnia br. zgtosi¢ na adres info@runvegan.pl

12. UWAGA: start z chipem innego zawodnika jest bezprawny i skutkuje btednymi
wynikami w klasyfikacjach oraz mozliwoscig dyskwalifikacji. Organizator prosi o
pilnowanie swoich chipdw w celu unikniecia pomytek.

13. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu gtébwnego otrzymuje pakiet startowy
ktéry zawiera:

- numer startowy, zwrotny chip elektroniczny oraz zestaw agrafek
- pamigtkowy komin ocieplany z logo Biegu
oraz Swiadczenia:
- zabezpieczenie medyczne
- ubezpieczenie NNW
- worek na odziez (w depozycie)
- wode niegazowang na trasie i mecie
- positek regeneracyjny oraz herbate
- pamigtkowy medal na mecie (po ukohczeniu min. 1 okrgzenia)

VIIl. KLASYFIKACJA
1. Klasyfikacja generalna OPEN kobiet i mezczyzn
2. Klasyfikacje wiekowe:

- M1<29lat K1 <29 lat
M2 30-39 lat K2 30-39 lat
M3 40-49 lat K3 40-49 lat
M4 50-59 K4 50-59
M5 60 + K5 60 +

3. Klasyfikacje dodatkowe:
a. Pracownicy i funkcjonariusze Stuzby Wieziennej oraz kuratorzy sgdowi K/M
b. Mieszkancy Biatoteki K/M
4. Klasyfikacja odbywa sie na podstawie czasu rzeczywistego netto, tzn. liczonego od
przekroczenia linii startu. Wyjatkiem jest pierwszych 50 osdb przekraczajgcych linie
mety — sg oni klasyfikowani na podstawie czasoéw oficjalnych (brutto - od strzatu
startera), z zastrzezeniem ze jezeli wsrod pierwszych 50 oséb na mecie nie bedzie co
najmniej 3 mezczyzn i 3 kobiet, liczba 50 osbdb zostanie zwiekszona tak aby je
obejmowata. Wszystkie klasyfikacje dodatkowe (wiekowe, branzowe) odbywajg sie na
podstawie czasow rzeczywistych (netto — liczonych od przekroczenia linii startu).

IX. NAGRODY
1. Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukonczg Biatotecki Bieg Wolnosci — 2021 otrzymajg na
mecie pamigtkowy medal.
2. Zdobywcy miejsc | — Il K/IM w klasyfikacji generalnej (OPEN) kobiet i mezczyzn
otrzymujg puchary oraz nagrody rzeczowe.


mailto:info@runvegan.pl
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3. Zdobywcy miejsc | — Il K/IM w klasyfikacjach wiekowych otrzymajg pamigtkowe

puchary/statuetki oraz nagrody rzeczowe.

4. Zdobywcy miejsc | — Il K/M w klasyfikacjach dodatkowych otrzymujg pamigtkowe

puchary/statuetki oraz nagrody rzeczowe.

5. Nagrody rzeczowe i puchary/statuetki w kategoriach wiekowych nie dublujg sie z

klasyfikacjg generalng OPEN K/M.

IXINFORMACJE ORGANIZACYJNE

1.

4.

Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego z
przodu w widoczny sposob.

Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.

Organizator zapewnia depozyt w namiocie na terenie Miasteczka Biegowego w okolicy
punktu start/meta. Zdeponowane rzeczy mozna odebrac tylko na podstawie numeru
startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru startowego Organizator
jest zwolniony z odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe.

Uwaga: Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za pozostawione w depozycie
przedmioty wartosciowe oraz dokumenty.

Organizator zapewnia przebieralnie w namiocie oddzielne dla kobiet i mezczyzn.

X. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1.

2.

Dane osobowe uczestnikow sg zbierane i przetwarzane wytgcznie w celach
organizacyjnych imprezy BIALOLECKI BIEG WOLNOSCI.

Dane osobowe Uczestnikdéw biegu sg przetwarzane zgodnie z Rozporzgdzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46WE (ogdine
rozporzgdzenie o ochronie danych).

Podanie wszystkich niezbednych danych do wykonania umowy jest dobrowolne,
jednakze niepodanie ich uniemozliwi realizacje zamdwienia.

Wykonawca wydarzenia zbiera ponizsze dane: Imie nazwisko; Date urodzenia; Pte¢;
Adres mailowy; Przynaleznos¢ klubowg (uczestnik moze wpisa¢ nazwe klubu, ktora
pojawi sie w formularzu z wynikami); Imie, nazwisko oraz numer telefonu osoby, ktérg
Organizator moze powiadomi¢ w razie wypadku.

Imie i nazwisko, rok urodzenia oraz przynalezno$¢ klubowa zostang udostepnione w
formie wynikéw do publicznej wiadomosci wraz z osiggnietym czasem i zajetym
miejscem w klasyfikaciji.

Wyniki bedg opublikowane na stronie www.biegwolnosci.waw.pl

Link do wynikéw zostanie rowniez udostepniony na profilu BIALOLECKIEGO BIEGU
WOLNOSCI na portalu Facebook.

Zebrane dane osobowe bedg zarejestrowane i bedg przechowywane zgodnie z
politykg bezpieczenstwa wykonawcy na jego serwerze.


http://www.biegwolnosci.waw.pl/
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9. Kazdy uczestnik bedzie miat petny dostep do swoich danych, bedzie miat mozliwosc¢
ich poprawienia lub catkowitego usuniecia z systemow informatycznych wykonawcy.

10. Administratorem danych osobowych, prowadzgcym operacje przetwarzania danych
osobowych jest Wykonawca. Kontakt do Inspektora danych osobowych u Wykonawcy.

11. Kazdy uczestnik jesli ma jakiekolwiek pytania w sprawie swoich danych osobowych,
moze skontaktowac sie z administratorem danych osobowych.

12. Polityka przetwarzania danych osobowych Urzedu Dzielnicy Biatoteka m.st. Warszawa
dostepna jest na stronie
http://www.biegwolnosci.waw.pl/2018/05/25/przetwarzanie-danych-osobowych/

XI. ROZPOWSZECHNIANIE | UTRWALANIE WIZERUNKU

1. Zapisujgc sie do udziatu w biegu Uczestnik akceptuje niniejszy Regulamin i wyraza
zgode na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo
wizerunku.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikow
wywiadu, robienia mu zdjec¢ i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne,
wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne
potrzeby komercyjne.

3. Uczestnik udziela Organizatorowi i podmiotom wspédtpracujgcym niewytgcznej,
nieograniczonej terytorialnie i czasowo licencji/zgody na wykorzystanie utrwalonego
wizerunku na nastepujgcych polach eksploatacji:

a.

o o

g.
h. publikowanie zdje¢ uczestnika z udziatu w biegu w postaci zdje¢ z trasy biegu.

utrwalanie i zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie
w dowolnej formie

udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na
ktorej utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promociji sponsora lub
oficjalnego partnera w zakresie jego udziatu w imprezie,

wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,
zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie oraz nadawanie i
reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy mogt
mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym,
zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i
bilbordach,

emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikéw BIALOLECKIEGO BIEGU
WOLNOSCI.
2. Na miejsce biegu zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajgcych, nielegalnych
substancji, srodkéw podnoszgcych wydajnosé fizyczng oraz srodkéw alkoholowych


http://www.biegwolnosci.waw.pl/2018/05/25/przetwarzanie-danych-osobowych/

6.
7.

9.
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jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich srodkow i substancji
zarowno przed, jak i podczas biegu, pod grozbg wykluczenia z niego. W wypadku
stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, Organizator zastrzega sobie
mozliwos$¢ niedopuszczenia go do udziatu w biegu lub wykluczenia go w jego trakcie.

. Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego z przodu

w widoczny sposob.

. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.
. Organizator, z uwagi na ograniczenia i obowigzki wynikajgce z przepiséw covidowych

nie przewiduje zorganizowania punktow do przebierania zawodnikéw oraz do
przechowywania depozytow.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

Wyniki bedg opublikowane na stronie internetowej imprezy www.biegwolnosci.waw.pl
oraz przekazane do informacji mediow.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

10. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na panujgce warunki atmosferyczne.
11. W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem rozstrzyga Organizator.
12. Organizator BIALOLECKIEGO BIEGU WOLNOSCI zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian

w Regulaminie, o ktérych zobowigzuje sie poinformowac wszystkich uczestnikow przed
rozpoczeciem imprezy na stronie internetowej imprezy.

13. Wigzgca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie

Organizatorowi.


http://www.biegwolnosci.waw.pl

