Regulamin

§ 1. CEL

1. Propagowanie aktywnego trybu zycia.
2. Promocja aplikacji Aktywne Miasta.
3. Upowszechnianie biegania jako jednej z najprostszych form aktywnosci sportowe;.

§ 2. TERMIN I MIEJSCE

1. W Projekcie mogg wzia¢ udzial wszystkie osoby, ktore pobraty oraz zainstalowaly bezptatng
aplikacje ,,Aktywne Miasta” i zaakceptowaly regulamin aplikacji.
2. Projekt odbgdzie si¢ w dniach 1-30 wrze$nia 2025 roku.

§ 3. UCZESTNICTWO

1. Udzial w Projekcie ma charakter otwarty. Prawo startu maja wszystkie zainteresowane osoby

spetniajace warunki, o ktorych mowa ponize;j.

2. Warunkiem udziatu w Projekcie jest:
1) Pobranie aplikacji ,,Aktywne Miasta” i dotaczenie do Rywalizacji ,,Aktywny wrzesien
— bieganie”
2) Wyrazenie zgody na przestrzeganie niniejszego Regulaminu dostepnego na stronie internetowe;.
3) Przystgpienie do Rywalizacji w okresie od dnia udost¢pnienia w aplikacji panelu Rywalizacji do
dnia 30 wrzesénia 2025 r. Dotyczy aktywnoS$ci bieganie i canicross.
4) Akceptacja udzialu w Projekcie odbywa si¢ na wlasna odpowiedzialno$¢, majac na uwadze
niebezpieczenstwa 1 ryzyka wynikajace z charakteru i dtugosci treningoéw, ktore moga polegac,
m.in. na ryzyku utraty (pogorszenia) zdrowia lub zycia.

3. Przystgpienie do Projektu jest jednoznaczne z zaakceptowaniem regulaminu Projektu.

§ 4. ZASADY RYWALIZACJI

1. Projekt odbywa si¢ poprzez bezptatng aplikacje "Aktywne Miasta”.

2. Do Projektu mozna przystapi¢ od dnia udostepnienia Rywalizacji w aplikacji do dnia 30 wrze$nia

2025 .

3. Uczestnik moze uczestniczy¢ tylko w grupie otwartej bez mozliwos$ci zaktadania podgrup.

4. W dniu 30 wrzes$nia 2025r. trening musi zosta¢ zakonczony do godz. 23:59:59, liczy sie¢ ostatni punkt

GPS.

5. Udzial w konkursie ma charakter otwarty. Prawo startu majg wszystkie zainteresowane osoby
spelniajgce warunki, o ktérych mowa ponize;j.

6. Aplikacja dziala na terenie catego $wiata, dlatego uczestnik przebywajacy poza granicami kraju
réwniez moze przystapi¢ do Projektu.

7. Warunkiem udzialu w konkursie jest:

a) Pobranie bezptatnej aplikacji mobilnej Aktywne Miasta i zatozenie profilu uzytkownika.

b) Wyrazenie zgody na przestrzeganie niniejszego Regulaminu dostepnego na stronie internetowej
oraz w aplikaciji;

c) Uczestnicy w konkursie biora udzial na wilasng odpowiedzialno$¢, majac na uwadze
niebezpieczenstwa i ryzyka wynikajace z charakteru aktywnosci, ktore moga polega¢, m.in. na
ryzyku utraty (pogorszenia) zdrowia lub zycia.

d) Przystapienie do konkursu jest jednoznaczne z zaakceptowaniem regulaminu konkursu.

e) W konkursie zaliczane sg wylacznie aktywnosci rejestrowane po wybraniu w aplikacji:

bieganie i canicross.

f) Trening nie moze trwa¢ dtuzej niz 24 godziny.

g) Aktywno$¢ uczestnika musi zosta¢ zsynchronizowana (przestana na serwery aplikacji)
w ciggu 48 godzin po jej ukonczeniu. Synchronizacja treningdw odbywa si¢ automatycznie



w momencie zakonczenia aktywno$ci przez uzytkownika w aplikacji. Warunkiem
automatycznego zsynchronizowania treningu przez aplikacje jest dostgp urzadzenia
rejestrujacego (np. telefonu z aplikacja) do transmisji danych (Internet). Po uptywie tego czasu
przejazd zostaje automatycznie usuni¢ty z rywalizacji 1 bedzie widoczny jedynie
w indywidualnej historii aktywno$ci uczestnika. W uzasadnionych przypadkach Organizator ma
prawo zaliczy¢ trening zsynchronizowany po 48h.

h) Uczestnik moze zaimportowac¢ inng aktywnos¢ z aplikacji/urzadzenia GARMIN do rywalizacji,
pod warunkiem, ze ten nie byt poprzednio recznie edytowany przez uzytkownika. Aktywnosci,
podczas ktorych, wiaczona jest funkcja nawigacji nie zostang przestane z Garmina do aplikacji
Aktywne Miasta i nie zostang uwzglednione w rankingu.

i) Wyrazenie zgody na publikowanie wizerunku w przekazach telewizyjnych, radiowych,
internetowych i w formie drukowanej, a takze na przesytanie przez Organizatora, na wskazany
adres mailowy Uczestnikow, informacji dotyczacych promocji produktow i ustug sponsoréw
oraz partnerow Rywalizacji.

8. Organizatorowi przyshuguje prawo do udzielenia oficjalnym partnerom oraz sponsorom Projektu
sublicencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku, o ktorym mowa ponizej, W zakresie nie
szerszym niz zakres udzielonej mu licencji.

9. Woyrazenie zgody na nieodptatne wykorzystanie i przetwarzanie utrwalonego w formie fotografii
lub zapisu wideo wizerunku. Uczestnik udziela Administratorowi danych osobowych
Organizatorowi niewylacznej, nieograniczonej terytorialnie licencji na wykorzystanie
1 przetwarzanie utrwalonego wizerunku na nastgpujacych polach eksploatacji:

a) Utrwalanie i zwielokrotnienie jakakolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie
w dowolnej formie;

b) Udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na ktorej
utrwalono wizerunek w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego partnera
w zakresie jego udzialu w Rywalizacji;

c) Wprowadzenie do pamigci komputera i do sieci multimedialne;j;

d) Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku;

e) Publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie,
a takze publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy moégl mie¢ do niego dostep
W miejscu i w czasie przez siebie wybranym;

f) Zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach
i bilbordach;

g) Emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych.

10. Przystapienie do Projektu jest jednoznaczne z zaakceptowaniem regulaminu Projektu.

§ 5. WERYFIKACJA I USUWANIE TRENIGNOW

1. Wyniki wraz ze statystykami na biezaco sg publikowane w aplikacji "Aktywne Miasta".
W celu prawidtowego zapewnienia przebiegu Projektu ,,Aktywny wrzesien — bieganie”
Organizator moze rowniez sprawdza¢ treningi uczestnikdw. Organizator zastrzega sobie prawo
do wykluczenia wszelkich treningéw, ktore wg niego sa watpliwe oraz usuni¢cia uczestnika rywalizacji
z aplikacji.

2. Wykonywane treningi powinny mie¢ charakter rekreacyjny. Usuwane bedg aktywnosci rejestrowane
w pomieszczeniach lub treningi, ktore rejestrujg catodzienng aktywno$¢ uczestnika, ktéra nie nosi
znamion aktywnosci sportowe;.

3. Organizator ma prawo do wykluczenia uczestnika z rywalizacji, w przypadku gdy wiecej niz jeden
trening bedzie speiat kryteria nieuczciwej rywalizacji.

4. Minimalna $rednia prgdko$¢ nie powinna by¢ nizsza niz 4 km/h.

5. Zmiana wieku lub plci w ustawieniach aplikacji w trakcie trwania rywalizacji skutkuje utworzeniem
nowego konta w rankingu, co oznacza, ze kilometry/punkty po zmianie zaczng nalicza¢ si¢ od zera.



§ 6. KLASYFIKACJE
1. Podstawg klasyfikacji w Rywalizacji sg prawidlowo wykonane treningi Uczestnikow
zgodnie z zapisami § 4. niniejszego Regulaminu.

2. Klasyfikacja w rywalizacji jest podziat na kategorie wickowe kobiet i mgzczyzn:
e 0-17

o 18-24
o 25-34
o 3H-44
o 45-54
e 55-64
e 65+

§ 7. NAGRODY

1. Nagrodami w rywalizacji dla osob, ktore zajmg miejsca 1-3 w swojej kategorii wiekowej z podziatem
na kobiety i mezczyzn sg zestawy gadzetow Aktywnych Miast.

2. W rywalizacji w kategorii open kobiet i m¢zczyzn, w zaleznosci od zajetego miejsca, przyznawane
sa zestawy nagrod rzeczowych.

3. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w klasyfikacjach i nagrodach dla Uczestnikow
w przypadku pozyskania sponsoréw i partneréw Projektu.

§ 8. INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

1. Wspotadministratorami Panstwa danych osobowych jest Miasto Bydgoszcz z siedziba przy
ul. Jezuickiej 1, 85-102 Bydgoszcz.
2. W sprawach zwigzanych z ochrong swoich danych osobowych mozecie si¢ Panstwo
kontaktowa¢ z Inspektorem Ochrony Danych za pomocg e-mail: iod@um.bydgoszcz.pl lub pisemnie na
adres: Urzad Miasta Bydgoszczy, Inspektor Ochrony Danych, ul. Jezuicka 1, 85-102 Bydgoszcz.
3. Dane osobowe sg przetwarzane w celu promowania sportu, turystyki i promocji gmin biorgcych udziat
w projekcie stanowigcym realizacje zadania w interesie publicznym na podstawie 7 ust. 1 pkt, 10, 18
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 ze zm.).
4. Dane osobowe:
1) Podanie danych w zakresie: imi¢, nazwisko, login, email, jest dobrowolne, lecz niezb¢dne dla
wziecia udziatu w projekcie;
2) Podanie dodatkowych danych w postaci: wiek, waga, pte¢ i data urodzenia jest dobrowolne
i niewymagane do wziecia udzialu w projekcie. Podanie tych danych pozwala na korzystanie
z dodatkowych funkcji aplikacji umozliwiajacych prawidtowe obliczanie spalonych kalorii;
3) Umieszczanie zdjecia profilowego w aplikacji jest dobrowolne i niewymagane do wzigcia udzialu
w projekcie, rownoznaczne z wyrazeniem zgody na jego przetwarzanie wylgcznie w celu
udostgpnienia innym uzytkownikom aplikacji. W kazdej chwili mozliwe jest jego samodzielne
usunigcie lub zmiana;
4) Zbieranie danych geolokalizacyjnych dot. pokonywanych tras wymagane jest dla udziatu
w projekcie. Kazdorazowe zarejestrowanie trasy wymaga aktywacji wlasciwej funkcji w aplikacji
przez uczestnika i wlaczenia lokalizacji w telefonie;
5) W celu prawidlowego zapewnienia przebiegu Projektu Organizator moze réwniez sprawdzaé
przejazdy uczestnikow;
6) W przypadku usunie¢cia konta wszystkie zgromadzone w aplikacji dane uczestnika sg po siedmiu
dniach trwale usuwane;



7) Do danych osobowych w postaci: login, imi¢, nazwisko, zdjecie profilowe maja dostep wszyscy
pozostali uzytkownicy aplikacji. Dodatkowo uzytkownicy dodani do zaktadki ,,znajomi” maja
dostep do informacji o liczbie znajomych, wieku oraz aktywnosci (podgladu pokonanych tras z petng
telemetrig), jak rowniez po wiaczeniu odpowiedniej funkcji do biezacej lokalizacji (wylacznie
podczas rejestrowanego treningu);
8) Aplikacja umozliwia zarzadzanie udostgpnianiem danych innym uzytkownikom,
w szczegolnosci pozwala na ukrywanie wszelkich danych przed innymi uzytkownikami.
5. Dane osobowe bedg udostgpniane podmiotom uprawnionym na podstawie przepisow prawa.
6. Dane osobowe uzytkownika beda przechowywane do momentu usunigcia konta z Aplikacji.
7. Do Panstwa danych osobowych moga mie¢ dostep podmioty zewnetrzne, wytacznie na podstawie
zawartych umoOw powierzenia przetwarzania, w szczegélnosci firma Ros Media z siedzibg przy
ul. Michata Drzymaty 12a, 85-329 Bydgoszcz, NIP: 967 106 82 54, Regon 092557580, swiadczaca
ustugi w zakresie niezbednym do utrzymania platformy technologicznej i usuwania awarii systemu.
8. W zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych uczestnik uprawniony jest do:
1) Dostepu do swoich danych osobowych;
2) Poprawiania swoich danych osobowych;
3) Whiesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;
4) Wniesienia zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych wylacznie do ich
przechowywania w przypadku:
a) zakwestionowania prawidtowosci danych osobowych lub podstawy prawnej ich przetwarzania,
b) potrzeby zapobiezenia usunigcia Panstwa danych, pomimo wygasniecia prawnego tytutu do
ich przetwarzania przez Urzad, w celu umozliwienia Panstwu ustalenia, dochodzenia lub obrony
roszczen,
C) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;
5) Whiesienia skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych
9. Dane osobowe nie beda przekazywane do Panstw Trzecich.
10. Celem zbierania danych osobowych nie jest zautomatyzowana ocena czynnikow osobowych
uczestnikow projektu.

§ 9. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Pisemne protesty, uwagi, problemy techniczne zwigzane z aplikacja lub przebiegiem Projektu, nalezy
kierowa¢ do Organizatora na adres e-mail: kontakt@aktywne.miasta.pl

2. Udziat Uczestnikow w Projekcie jest bezplatny.

3. Organizator ma prawo dokonania zmiany niniejszego Regulaminu, o ile nie wptynie to na
pogorszenie sytuacji Uczestnikow, w szczego6lno$ci w zakresie praw nabytych na podstawie
niniejszego Regulaminu.

4. Ewentualne pdzniejsze zmiany niniejszego Regulaminu obowigzujg od daty ich publikacji na Stronie
Internetowej.

5. Wyniki bedg opublikowane na Stronie Internetowej www.aktywne.miasta.pl oraz aplikacji
"Aktywne Miasta".

6. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania Rywalizacji bez podawania przyczyn.

7. Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.

8. Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w Projekcie wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym i pociaga za soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia obrazen
ciala i urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

9. Kazdy uczestnik akceptujac regulamin potwierdza, iz stan jego zdrowia pozwala mu na udziat
w Projekcie i nie istniejg zadne przeciwwskazania zdrowotne do wzigcia udziatu w Projekcie.

10. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.


http://www.rowerowastolicapolski.pl/

