Regulamin
I KRWIOBIEGU Bydgoszcz
5 pazdziernika 2019 roku

I. CELE I ZALOZENIA BIEGU
1. Upowszechnienia biegania jako najprostszej formy ruchu.
2. Promocja idei krwiodawstwa i zbieranie funduszy na jego rozwo;.
3. Propagowanie zdrowego stylu zycia.
4. Integracja sSrodowiska biegaczy.

Il. ORGANIZATORZY
Gléwnym organizatorem imprezy pn. | KRWIOBIEG Bydgoszcz (okreslanej dalej mianem Biegu)
jest Kujawsko — Pomorski Oddziat Okrggowy Polskiego Czerwonego Krzyza,
ul. Warminskiego 10, 85-054 Bydgoszcz.

I11. BIEG | UCZESTNICY
Bieg odbedzie si¢ na dystansie 5 kmi 10 km — zgodnie z deklaracja podczas rejestracji. Uczestnikami
biegu moga by¢ osoby powyzej 16. roku zycia. Osoby ponizej 18. roku zycia moga uczestniczy¢ w
biegu za zgoda rodzicow.

IV.TERMIN | MIEJSCE
Bieg odbedzie si¢ 5. pazdziernika 2019 r. (sobota) o godzinie 11:00 w Lesnym Parku Kultury 1
Wypoczynku w Bydgoszczy.
Szczegoly trasy beda opublikowane na stronie rejestracji oraz stronie wydarzenia
na Facebooku.

V. ZASADY UCZESTNICTWA
1. Kazdy startujacy biegacz musi dokonaé internetowe] rejestracji, optaci¢ pakiet startowy,
a w dniu biegu zosta¢ zweryfikowany w Biurze Biegu.
2. Warunkiem weryfikacji i wydania pakietu startowego jest okazanie waznego dokumentu
tozsamos$ci ze zdjeciem 1 datg urodzenia oraz w przypadku ulgowej oplaty startowej
dla krwiodawcow legitymacji HDK.
3. Warunkiem dopuszczenia petnoletniego zawodnika do biegu bedzie:

o wilasnorgczne podpisanie Os$wiadczenia (dostepnego w Biurze Biegu) o braku
przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu

o zlozenie, podczas rejestracji, elektronicznego oswiadczenia o:
= zgodzie na przetwarzanie danych osobowych wraz z potwierdzeniem zapoznania si¢

z informacja w sprawie przetwarzania danych osobowych
= zgodzie na wykorzystanie wizerunku
= zapoznaniu si¢ z Regulaminem Biegu
4. Organizator dopuszcza mozliwos¢ odbioru pakietu startowego uczestnika przez osobg trzecia.
Warunkiem odbioru jest przedstawienie:

o pisemnego upowaznienia dla wskazanej osoby oraz dokumentu tozsamosci osoby
upowaznionej (upowaznienie powinno zawiera¢: imi¢ i nazwisko oraz numer dokumentu
tozsamosci osoby upowaznione;j)

© wyrazenie przez osob¢ upowazniong zgody na przetwarzanie danych osobowych wraz
z potwierdzeniem zapoznania si¢ z informacja w Sprawie przetwarzania danych
osobowych

o przedstawienie wilasnorgcznie podpisanego przez uczestnika oswiadczenia o braku
przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu

o przedstawienie wlasnorgcznie podpisanego przez uczestnika o$wiadczenia o zgodzie



na przetwarzanie danych osobowych wraz z potwierdzeniem zapoznania si¢
z informacja w sprawie przetwarzania danych osobowych i o zgodzie na wykorzystanie
wizerunku oraz o zapoznaniu si¢ z Regulaminem Biegu
5. Biuro Biegu zlokalizowane bedzie w biurze Kujawsko — Pomorskiego Oddziatu Okrggowego
Polskiego Czerwonego Krzyza, ul. Dr E. Warminskiego 10, 85-054 Bydgoszcz
6. Pakiety startowe wydawane beda:
© 04.10.2019 (piatek) — Biuro Biegu — 9:00 — 19:00
o 05.10.2019 (sobota) — Myslecinek (okolice startu/ mety Biegu) — 8:00 — 10:00
7. Uczestnicy Biegu zobowigzani sg do stosowania si¢ do polecen o0s6b odpowiedzialnych
za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych, obstugi z ramienia Organizatora oraz stosowania si¢ do
postanowien niniejszego Regulaminu.
8. Biegacze moga biec jedynie trasg wyznaczong przez Organizatorow.
9. Decyzje obstugi medycznej co do mozliwosci kontynuacji biegu przez uczestnika
sg ostateczne 1 nicodwotalne.
10. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

VI. ZGLOSZENIA 1 OPLATA STARTOWA
1. Zgloszenia na Bieg beda przyjmowane poprzez formularz zgloszeniowy dostgpny
na stronie internetowej www.pck.org.pl/bydgoszcz i pod adresem
https://b4sportonline.pl/KRWIOBIEG Bydgoszcz/
2. W przypadku niepelnoletnosci uczestnika, zgloszenia dokonuje przedstawiciel prawny, np. rodzic.
3. Zgloszenia 1 platnosci mozna dokona¢ jedynie on-line. Nie bedzie mozliwo$ci zapisu
w Biurze Biegu, ani przed samym biegiem, nawet w przypadku nieosiggnigcia limitu uczestnikow.
4. Zgloszenia przyjmowane bedg do 01.10.2019 r. Iub do osiggnigcia limitu w ilo$ci uczestnikow.
5. Limit uczestnikow wynosi 700 0sob.
6. Optata startowa za udzial w Biegu dla jednej osoby wynosi:
o Honorowy Dawcy Krwi: od 15.07.2019 do 15.08.2019 — 30,00 zi, od 16.08.2019
do 15.09.2019 — 36,00 zt, od 16.09.2019 do 01.10.2019 — 40,00 zt
o Pozostali Uczestnicy: od 15.07.2019 do 15.08.2019 — 38,00 z, od 16.08.2019 do
15.09.2019 — 45,00 zt, od 16.09.2019 do 01.10.2019 — 50,00 zt

Podane kwoty zawieraja podatek VAT.
7. Opftate nalezy uisci¢ w trakcie wypelniania zgloszenia, dokonujac platnosci w systemie Blue Media.
8. Opfata startowa nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwos$ci przeniesienia wniesionej optaty na
innego uczestnika.
9. Nieodebranie pakietu startowego do godziny 10:00 w dniu zawodow, rownoznaczne jest
z rezygnacja z udzialu w Biegu.
10. Podczas odbioru pakietu zawodnicy muszg okaza¢ wazny dokument ze zdjeciem w celu
weryfikacji danych osobowych oraz wieku. W przypadku Honorowych Dawcoéw Krwi, wnoszacych
nizsza oplate startowa, powinni dodatkowo okaza¢ legitymacje Honorowego Dawcy Krwi.
11. W ramach oplaty startowej, kazdy wuczestnik ktory odbierze pakiet startowy,
z zastrzezeniem innych zapisOw Regulaminu, otrzyma:

© numer startowy wraz z agrafkami

o zwrotny chip

o upominkowy pakiet — niespodzianke¢

o medal na mecie

VILI. NAGRODY
1. Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza Bieg, otrzymaja na mecie pamigtkowe medale.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania nagrod w okreslonych kategoriach.

VIIl.  POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Wszystkich uczestnikéw Biegu obowigzuje niniejszy regulamin.


http://www.pck.org.pl/bydgoszcz
https://b4sportonline.pl/KRWIOBIEG_Bydgoszcz/

2. Organizator, przedstawiciele partneréw badz mediow moga w dniu Biegu przeprowadzaé
z uczestnikami wywiady, robi¢ im zdjecia i filmowaé na potrzeby reklamowe, promocyijne,
a zgromadzony material wykorzysta¢ w Internecie, transmisjach oraz relacjach itp.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania  zdjec¢
1 pozostalych materialow przedstawiajacych uczestnikow biegu. Uczestnik wyraza zgode
na wykorzystywanie wizerunku poprzez podpisanie odpowiedniego Oswiadczenia.

4. Uczestnik poprzez podpisanie O$wiadczenia zezwala na wykorzystanie jego danych osobowych
na potrzeby organizacji, realizacji 1 promocji Biegu, a takze w celu przestania do uczestnika
informacji o przysztych imprezach, zgodnie z art. 6 ust. 1 ogdlnego Rozporzadzenia o ochronie
danych osobowych z dnia 27. kwietnia 2016 r.

5. Kazdy wuczestnik Biegu zobowigzany jest do umieszczenia numeru startowego
w widocznym miejscu, z przodu, na wysokosci klatki piersiowej. Zastanianie, modyfikowanie, badz
niezatozenie numeru jest zabronione i grozi dyskwalifikacja.

6. Na miejsce biegu zabrania si¢ wnoszenia alkoholu, $rodkéw odurzajacych i innych
niedozwolonych substancji. Za wnoszenie lub spozycie wyzej wymienionych grozi wykluczenie z
imprezy w dowolnym momencie jej trwania.

7. Organizator zapewnia opiecke medyczng na trasie i mecie Biegu.

8. Organizator zapewnia depozyt w poblizu startu i mety Biegu.

9. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy. Nie ponosi tez
odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktdre
wystapig przed, w trakcie i po Biegu.

10. Uczestnicy startuja w Biegu na wlasng odpowiedzialno$¢. Przez akceptacje niniejszego
regulaminu uczestnik zrzeka si¢ prawa do dochodzenia od organizatora roszczen w razie wystapienia
szkody w zwigzku z uczestnictwem w wydarzeniu.

11. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy bez podania przyczyny.

13. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia w regulaminie zmian, majacych na celu jego
doprecyzowanie 1 wyjasnienie kwestii spornych, badz niejednoznacznych.

14. W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem rozstrzyga Organizator.



