Regulamin
2. KRWIOBIEGU Bydgoszcz
03-11 pazdziernika 2020 r.

. CELE 1 ZALOZENIA BIEGU

1. Upowszechnienia biegania jako najprostszej formy ruchu.

2. Promocja idei krwiodawstwa i zbieranie funduszy na jego rozwo;.
3. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

4. Integracja srodowiska biegaczy.

. ORGANIZATORZY

Glownym organizatorem imprezy pn. 2. KRWIOBIEG Bydgoszcz (okreslanej dalej mianem Biegu)
jest Kujawsko — Pomorski Oddziat Okrggowy Polskiego Czerwonego Krzyza,
ul. Warminskiego 10, 85-054 Bydgoszcz.

1. BIEG | UCZESTNICY

Ze wzgledow sanitarno-epidemiologicznych wynikajacych z pandemii koronawirusa, wszystkie
Biegi 2. KRWIOBIEGU Bydgoszcz, odbedg si¢ w formie indywidualne;j.

Rywalizacje odbedg si¢ na nastgpujacych dystansach:

. bieg 5 km
. bieg10 km
. nordic walking 5 km

Uczestnik startuje zgodnie z deklaracjg podczas rejestracji. Uczestnikami biegu moga by¢ osoby
powyzej 16. roku zycia. Osoby ponizej 18. roku zycia mogg uczestniczy¢ w biegu
za zgoda rodzicow.

. TERMIN I MIEJSCE

1. Organizator Biegu okresla jego termin jako przedziat czasowy w ktorym zawodnicy majg
zrealizowaé start na 03-11 pazdziernika 2020 r. Zawodnik moze wystartowa¢ dowolnego dnia,
o dowolnej godzinie, w dowolnym miejscu.

2. Trasa wyznacza samodzielnie kazdy uczestnik biegu i powinna ona odpowiada¢ zadeklarowanemu
dystansowi.

3. Pomiar czasu bedzie realizowany indywidualnie przez kazdego z zawodnikéw za pomocg
wiasnych urzadzen pomiarowych.

4. Bieg powinien zosta¢ zrealizowany w sposob ciaggly, nie wolno w jego trakcie zatrzymywac
aplikacji pomiarowej, robi¢ przerw na odpoczynek.

5. Z uwagi na charakter tegorocznego biegu, nie bedzie prowadzona tradycyjna klasyfikacja
zawodnikow. Zachecamy jednak do dzielenia si¢ wynikami, ktére mozna bedzie udostepniaé
na Facebooku, na stronie wydarzenia.

. ZASADY UCZESTNICTWA

1. Kazdy startujacy biegacz musi dokona¢ internetowej rejestracji, oplaty oraz zaakceptowac:
- regulamin

- oSwiadczenie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w wydarzeniu

- zgode na przetwarzanie danych osobowych wraz z potwierdzeniem zapoznania si¢ z informacja
w sprawie przetwarzania danych osobowych

- zgode na wykorzystanie wizerunku

2. Kazdy biegacz startuje na wlasna odpowiedzialno$¢. Z racji formuly biegu, organizator
nie zapewnia nadzoru medycznego.



3. Pakiety startowe nie beda wydawane. Organizator zapewnia numer startowy w wersji
elektronicznej do samodzielnego wydrukowania przez zawodnika, jednak jego posiadanie nie jest
obowigzkowe. Zawodnik moze wpisa¢ na niego numer nadany przez system lub wybra¢ wilasny.

4. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastgpstw nieszczgsliwych wypadkow.

1. ZGLOSZENIA I OPLATA STARTOWA
1. Zgloszenia na Bieg beda przyjmowane poprzez formularz zgloszeniowy dostgpny
na stronie internetowe;j www.pck.org.pl/bydgoszcz [ pod adresem
https://b4sportonline.pl/KRWIOBIEG_Bydgoszcz/zapisy_na_krwiobieg_1/3622
2. W przypadku niepelnoletnosci uczestnika, zgloszenia dokonuje przedstawiciel prawny, np. rodzic.
3. Zgloszenia i platnosci mozna dokonac¢ jedynie on-line.
4. Zgtoszenia przyjmowane beda do 08.10.2020 r.
5. Opfata startowa za udziat w Biegu dla jednej osoby wynosi:
° Honorowy Dawcy Krwi: 40,00 zt
° Pozostali Uczestnicy: 50,00 zt
Warunkiem naliczenia znizki dla krwiodawcy, jest podanie numeru legitymacji HDK.
W przypadku problemoéw z weryfikacja numeru legitymacji, organizator zastrzega sobie mozliwo$¢
potwierdzenia jej autentycznos$ci, poprzez przestanie przez uczestnika jej skanu na adres e-mail
organizatora, pod rygorem niewystania pamigtkowego medalu.

Podane kwoty zawierajg podatek VAT.
7. Optate nalezy uisci¢ w trakcie wypeltniania zgtoszenia, dokonujac ptatnosci w systemie Blue Media
lub po rejestracji 1 zaznaczeniu opcji ,przelew zwykly”. W drugim wypadku, wptat nalezy
dokonywa¢ bezposrednio na nasze konto:
KUJAWSKO — POMORSKI ODDZIAL OKREGOWY
POLSKIEGO CZERWONEGO KRZYZA
ul. Dr E. Warminskiego 10, 85 - 054 Bydgoszcz
39 1160 2202 0000 0002 4987 4042 (Bank Millennium)
UWAGA! W tytul przelewu nalezy wpisa¢: KRWIOBIEG - imig¢ i nazwisko,
np. KRWIOBIEG - Jan Kowalski.
8. Opflata startowa nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwosci przeniesienia wniesionej oplaty
na innego uczestnika.
9. W przypadku braku mozliwos$ci startu, organizator potraktuje wptate jako darowizng¢ na rzecz
rozwoju honorowego dawstwa Krwi.

. NAGRODY
1. W ramach optaty startowej, wszyscy zarejestrowani zawodnicy otrzymajg pamigtkowy medal
(mozliwos$¢ odbioru osobistego badz wystka poczta na podany adres — zgodnie

z deklaracja dokonang podczas rejestracji) oraz mozliwos$¢ pobrania w formie elektronicznej numeru
startowego.

2. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ dotaczenia do medalu drobnych upominkéw, jednak
to uzaleznione jest od hojnosci sponsorow 1 partnerow.

3. Wysytki nagréd beda realizowane od 06.10.2020 do 25.10.2020.

4. Odbior osobisty medalu mozliwy bedzie od 12.10.2020. Wszystkie nieodebrane do konca
pazdziernika br. medale, zostang wystane poczta.

I1l.  POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszystkich uczestnikow Biegu obowigzuje niniejszy regulamin.

2. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ nieodptatnego wykorzystania materialow, zdjec¢
udostepnionych przez uczestnikOw na stronie wydarzenia na facebooku.

3. Uczestnik poprzez zatwierdzenie odpowiedniej zgody, zezwala na wykorzystanie jego danych
osobowych na potrzeby organizacji, realizacji i promocji Biegu, a takze w celu przestania
do uczestnika informacji o przysztych imprezach, zgodnie z art. 6 ust. 1 ogdlnego Rozporzadzenia


http://www.pck.org.pl/bydgoszcz
https://b4sportonline.pl/KRWIOBIEG_Bydgoszcz/zapisy_na_krwiobieg_1/3622

0 ochronie danych osobowych z dnia 27. kwietnia 2016 r.

4. Organizator apeluje do zawodnikéw o przestrzeganie podczas biegu prawa, zasad szeroko
rozumianego bezpieczenstwa oraz fair play.

5. Uczestnicy startujag w Biegu na wlasng odpowiedzialno$¢. Przez akceptacje niniejszego regulaminu
uczestnik zrzeka si¢ prawa do dochodzenia od organizatora roszczen w razie wystapienia szkody w
zwigzku z uczestnictwem W wydarzeniu.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy bez podania przyczyny.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia w regulaminie zmian, majacych na celu jego
doprecyzowanie i wyjasnienie kwestii spornych, badz niejednoznacznych.

8. W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem rozstrzyga Organizator.



