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REGULAMIN BIEGU NIEPODLEGEOSCI
BIEGI DZIECIECE

TERMIN, MIEJSCE ORAZ TRASA

. Termin: 11 listopada 2025r,.
. Dystanse od 200m do 800m.
. Trasa biegow: Stadion miejski — bieznia tartanowa.

Miejsce startu i mety: Stadion miejski
Start od godz. 12.05

. Uczestnicy biegu maja obowigzek stosowania si¢ do polecen s¢dzidow.

KONTAKT DO ORGANIZATOROW
Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Stawnie, 76-100 Stawno, Plac Sportowy 1, www.osir.slawno.pl.
e-mail: osir@slawno.pl, tel. 598107565, 603380753

WARUNKI UCZESTNICTWA I DYSTANSE

. W Dbiegach dziecieco-mtodziezowych warunkiem dopuszczenia do startu w biegu 0s6b

niepetnoletnich jest posiadanie i przedtozenie podczas weryfikacji zawodnika, pozwolenia na udziat
w biegach, podpisanego przez opiekuna prawnego.

Zgloszenia przyjmowane beda od godz. 11.00 dnia 11.11.2025r. w Hali sportowe;.

Uczestnikow Bieg Niepodleglosci obowigzuje ubior i obuwie sportowe.

Rejestracja uczestnika Bieg Niepodleglosci traktowana jest jako przyjecie warunkoéw niniejszego
regulaminu.

Do uczestnictwa w biegu dopuszczonych bedzie na poszczegdlnych dystansach

(decyduje kolejnos¢ zgtoszen - pierwszenstwo maja uczestnicy Maratonéw na Raty):

1. Rocznik 2019 1 miodsze/mtodsi - 200m

Dziewczynki - 30 zawodniczek w kategorii!
Chtopcy - 30 zawodnikéw w kategorii!
2. Rocznik 2018/2017 - 400m

Dziewczynki - 20 zawodniczek w kategorii!
Chtopcy - 20 zawodnikow w kategorii!
3. Rocznik 2016/2015 - 400m

Dziewczynki - 20 zawodniczek w kategorii!
Chiopcy - 20 zawodnikow w kategorii!
4. Rocznik 2014/2013 - 400m

Dziewczynki - 15 zawodniczek w kategorii!
Chtopcy - 15 zawodnikéw w kategorii!
5. Rocznik 2012/2011 - 400m

Dziewczynki - 10 zawodniczek w kategorii!
Chiopcy - 10 zawodnikow w kategorii!
6. Rocznik 2010/2009 - 800m

Dziewczynki - 5 zawodniczek w kategorii!
Chtopcy - 5 zawodnikow w kategorii!
NAGRODY

Warunkiem otrzymania pucharéw jest ukonczenie biegu oraz osobiste stawienie si¢ na ceremonii
wreczenia pucharéw.

Ceremonia wreczenia pucharéw odbedzie si¢ po kazdym biegu.

Pierwszych trzech zawodnikdéw na mecie otrzyma statuetki.

200 uczestnikow, ktorzy ukoncza bieg otrzyma okoliczno$ciowy medal przygotowany specjalnie na t¢
okazje (zgodnie z limitem podanym w punkcie 3)


http://www.osir.slawno.pl/
mailto:osir@slawno.pl
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POSTANOWIENIA KONCOWE

W ramach obchodow upamigtnienia 107. Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci organizowanych
w dniu 11.11.2025r. o godz. 12.00 odbedzie si¢ wspolne od$piewania hymnu panstwowego.

Bieg Niepodleglosci moze zosta¢ przeniesiony na inny termin ze wzgledu na pogode.

Wszyscy uczestnicy Biegu Niepodleglo$ci zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu.
Podczas trwania biegu wszyscy uczestnicy powinni stosowac si¢ do polecen osob odpowiedzialnych
za bezpieczenstwo, sedziow i 0s6b dziatajacych w imieniu organizatora.

Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania zawodow.

Kazdy zawodnik jest ubezpieczony od nastepstw nieszcze$liwych wypadkow.

Nieprzestrzeganie zasad okre§lonych w niniejszym regulaminie moze by¢ powodem dyskwalifikacji
zawodnika.

Organizator Biegu Niepodlegtosci uznaje, ze zglaszajacy (opiekun prawny) zapoznat si¢ z niniejszym
regulaminem 1 zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania.

Zglaszajacy (opiekun prawny) wyraza zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych dziecka dla
potrzeb organizacji Biegu Niepodlegtosci, a takze wyrazaja zgod¢ na wykorzystanie ich wizerunku w
materiatach informacyjnych i promocyjnych.

10. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora Biegu Niepodlegtosci.

6.

DYREKTOR BIEGU.
Dyrektorem biegu jest Krzysztof Kowalczyk - dyrektor Osrodka Sportu 1 Rekreacji w Stawnie.
Kontakt: e-mail: osir@slawno.pl, tel. 603380753
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