
 

X BIEG I RAJD NORDIC WALKING NA  MOUNT EVEREST- PIĘKNO NATURY

                                Regulamin (bieg i rajd nordic walking wirtualny)

ORGANIZATOR

Organizatorem wydarzenia sportowego X Bieg i Rajd Nordic Walking na Mount Everest - Piękno 
Natury jest Klub Biegacza ,,GOCH "Bytów ul. Zwycięstwa 16 /5 , 77-100 Bytów  ,e-
mail:maratonczyk@wp.pl , Tel. 511  401 340

CEl

Upowszechnianie masowego biegania i nordic walking.                                                      
Propagowanie zdrowego trybu życia.                                                                                    
Zachęcenie do uprawnia sportu.                                                                                            
Dla upamiętnienia pierwszego na świecie wejścia na szczyt „Mount Everest” które 
miało miejsce 29 maja 1953 roku.                                                                                                  

TERMIN I MIEJSCE

Zawodnik może odbyć Bieg i Rajd Nordic Walking na Mount Everest - Piękno Natury w dniach 13 
– 27 kwietnia  2025 na całym świecie.
Zawodnik ma do pokonania dystans  8,85 km. 
Zawodnik  dystans może pokonać w dowolnym terenie o dowolnej porze dnia.
Zalecamy aktywność w terenie leśnym choć nie jest to warunek konieczny.
Zawodnicy zobowiązani są do przestrzegania przepisów ruchu drogowego.

LIMIT CZASU

Zawodników nie obowiązuje limit czasu. Tempo pokonania  dystansu nie ma znaczenia.  dystans 
można pokonać biegiem, marszem nordic walking lub marszobiegiem.

UCZESTNICTWO I ZGŁOSZENIA

Warunkiem uczestnictwa w Biegu i Rajdzie Nordic Walking  jest prawidłowe wypełnienie 
formularza rejestrowego oraz dokonanie opłaty wpisowej. Przekazanie prawidłowo 
wypełnionego formularza odbywa się w formie elektronicznej. Dokonanie opłaty wpisowej i 
wypełnienie formularza rejestracyjnego jest jednoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu. 
Zgłoszenia będą przyjmowane od 5 listopada 2024 r do dnia 13 kwietnia 2025r. za 
pośrednictwem formularza zgłoszeniowego on-line dostępnego na stronie internetowej 
https://b4sportonline.pl/biegibytow/  Za zgłoszenie uważa się opłacenie wpisowego        

https://b4sportonline.pl/biegibytow/


ZASADY

Zawody polegają na przebiegnięciu lub przemaszerowaniu  dystansu 8,85km o własnych siłach. 
Korzystanie z rowerów lub innych pojazdów mechanicznych jest zabronione w czasie udziału w 
zawodach. Nacisk kładziemy tutaj na zasady fair-play.
Każdy z Uczestników Biegu i Rajdu Nordic Walking  ma do pokonania dystans 8850 m dokładnie 
tyle ile wynosi szczyt Mount Everest . Wskazany dystans należy pokonać w dniach 13-27 
kwietnia 2025. 
Uczestnik swój bieg i rajd nordic walking   rejestruje  dowolnym urządzeniem - aplikacją  
rejestrującym czas i pokonaną trasę. 
Po ukończeniu Biegu i Rajdu  Uczestnik  swój wynik przysyła na e-mail:maratonczyk@wp.pl 
Imienne statuetki  będą wysyłane:
do 5 tygodni od zakończenia wydarzenia –  po 27.04.2025.
Za statuetkę  dostarczoną, a nieodebraną przez Uczestnika Organizator nie odpowiada. Koszt 
ponownej wysyłki ponosi Uczestnik.

OPŁATY

Każdy uczestnik Biegu i Rajdu Nordic Walking  ponosi koszty opłaty wpisowej:
70 zł –  Imienną pamiątkową statuetkę + 20 zł  koszty wysyłki .
Wpłat należy dokonać w czasie rejestracji  bezpośrednio na konto Klubu Biegacza 'Goch" Bytów  
Bank  Spó dzielczy  w  Bytowie 1693210001002484312000 0010ł  
 ( z dopiskiem Mount Everest wirtualny)– Imię i Nazwisko kogo opłata dotyczy)
Opłata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.
W przypadku wysyłki zagranicznej dodatkowa opłata wynosi 20 zł.

KLASYFIKACJE

Z racji na charakter Biegu i Rajdu Nordic Walking nie będą prowadzone klasyfikacje najszybszych 
Uczestników.

POSTANOWIENIA KOŃCOWE

Ze względów na specyficzne warunki i zasady rozgrywania Biegu  i Rajdu apelujemy o 
przestrzeganie zasad fair-play. Zwracamy uwagę na samodzielne pokonanie wskazanego 
dystansu biegiem lub marszem. Niedopuszczalne jest pokonywanie dystansu na rolkach, 
rowerze, hulajnodze czy w sposób inny niż na własnych nogach.   
Organizator zastrzega sobie prawo do wysyłania Uczestnikom Biegu i Rajdu  informacji 
dotyczących Biegu oraz innych imprez organizowanych lub współorganizowanych przez 
Organizatora.
Organizator zastrzega sobie, prawo do nieodpłatnego wykorzystania wszelkich zdjęć przesłanych
przez Uczestników, materiałów filmowych, wywiadów i nagrań, które mogą być bezpłatnie 
umieszczane na wybranych nośnikach elektronicznych  oraz mediach na potrzeby reklamowe i 
promocyjne. 
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. O zmianach w 
Regulaminie Organizator będzie informował na stronie internetowej Biegu i Rajdu .

W sprawach nieujętych Regulaminem rozstrzyga Organizator.




