X BIEG I RAJD NORDIC WALKING NA MOUNT EVEREST- PIEKNO NATURY

Regulamin (bieg i rajd nordic walking wirtualny)

ORGANIZATOR

Organizatorem wydarzenia sportowego X Bieg i Rajd Nordic Walking na Mount Everest - Piekno
Natury jest Klub Biegacza ,,GOCH "Bytéw ul. Zwyciestwa 16 /5, 77-100 Bytow ,e-
mail:maratonczyk@wp.pl, Tel. 511 401 340

CEIl

Upowszechnianie masowego biegania i nordic walking.

Propagowanie zdrowego trybu zycia.

Zachecenie do uprawnia sportu.

Dla upamietnienia pierwszego na $wiecie wejscia na szczyt ,Mount Everest” ktore
miato miejsce 29 maja 1953 roku.

TERMIN | MIEJSCE

Zawodnik moze odby¢ Bieg i Rajd Nordic Walking na Mount Everest - Piekno Natury w dniach 13
— 27 kwietnia 2025 na catym Swiecie.

Zawodnik ma do pokonania dystans 8,85 km.

Zawodnik dystans moze pokona¢ w dowolnym terenie o dowolnej porze dnia.

Zalecamy aktywnos¢ w terenie lesnym choc nie jest to warunek konieczny.

Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepisow ruchu drogowego.

LIMIT CZASU

Zawodnikdw nie obowigzuje limit czasu. Tempo pokonania dystansu nie ma znaczenia. dystans
mozna pokona¢ biegiem, marszem nordic walking lub marszobiegiem.

UCZESTNICTWO | ZGLOSZENIA

Warunkiem uczestnictwa w Biegu i Rajdzie Nordic Walking jest prawidtowe wypetnienie
formularza rejestrowego oraz dokonanie optaty wpisowej. Przekazanie prawidtowo
wypetnionego formularza odbywa sie w formie elektronicznej. Dokonanie optaty wpisowej i
wypetnienie formularza rejestracyjnego jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.
Zgtoszenia beda przyjmowane od 5 listopada 2024 r do dnia 13 kwietnia 2025r. za
posrednictwem formularza zgtoszeniowego on-line dostepnego na stronie internetowej
https://b4sportonline.pl/biegibytow/ Za zgloszenie uwaza si¢ optacenic wpisowego


https://b4sportonline.pl/biegibytow/

ZASADY

Zawody polegajg na przebiegnieciu lub przemaszerowaniu dystansu 8,85km o wiasnych sitach.
Korzystanie z rowerdw lub innych pojazdéw mechanicznych jest zabronione w czasie udziatu w
zawodach. Nacisk ktadziemy tutaj na zasady fair-play.

Kazdy z Uczestnikdw Biegu i Rajdu Nordic Walking ma do pokonania dystans 8850 m doktadnie
tyle ile wynosi szczyt Mount Everest . Wskazany dystans nalezy pokona¢ w dniach 13-27
kwietnia 2025.

Uczestnik swoj bieg i rajd nordic walking rejestruje dowolnym urzadzeniem - aplikacjg
rejestrujgcym czas i pokonang trase.

Po ukoniczeniu Biegu i Rajdu Uczestnik swoj wynik przysyta na e-mail:maratonczyk@wp.pl
Imienne statuetki beda wysytane:

do 5 tygodni od zakoriczenia wydarzenia — po 27.04.2025.

Za statuetke dostarczong, a nieodebrang przez Uczestnika Organizator nie odpowiada. Koszt

ponownej wysytki ponosi Uczestnik.
OPLATY

Kazdy uczestnik Biegu i Rajdu Nordic Walking ponosi koszty optaty wpisowej:

70 zt — Imienng pamigtkowg statuetke + 20 zt koszty wysytki .

Whptat nalezy dokona¢ w czasie rejestracji bezposrednio na konto Klubu Biegacza 'Goch" Bytow
Bank Spoétdzielczy w Bytowie 1693210001002484312000 0010

( z dopiskiem Mount Everest wirtualny)- Imie i Nazwisko kogo oplata dotyczy)
Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

W przypadku wysyitki zagranicznej dodatkowa optata wynosi 20 zt.

KLASYFIKACIE

Z racji na charakter Biegu i Rajdu Nordic Walking nie bedg prowadzone klasyfikacje najszybszych
Uczestnikow.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Ze wzgleddw na specyficzne warunki i zasady rozgrywania Biegu i Rajdu apelujemy o
przestrzeganie zasad fair-play. Zwracamy uwage na samodzielne pokonanie wskazanego
dystansu biegiem lub marszem. Niedopuszczalne jest pokonywanie dystansu na rolkach,
rowerze, hulajnodze czy w sposdb inny niz na wtasnych nogach.

Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom Biegu i Rajdu informacji
dotyczacych Biegu oraz innych imprez organizowanych lub wspétorganizowanych przez
Organizatora.

Organizator zastrzega sobie, prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢ przestanych
przez Uczestnikéw, materiatéw filmowych, wywiaddw i nagran, ktére mogg byé bezptatnie
umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych oraz mediach na potrzeby reklamowe i
promocyjne.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. O zmianach w

Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowej Biegu i Rajdu .

W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.






