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REGULAMIN ECO FESTIWALU

I. CEL

1. Ksztattowanie proklimatycznych postaw poprzez aktywnos¢ fizyczng, popularyzacje zdrowego stylu zycia
oraz sport jako element budowania odpornosci spoteczne;.

2. Promocja edukacji ekologicznej oraz podnoszenie Swiadomosci mieszkancow w zakresie adaptacji do
zmian klimatu.

3. Upowszechnianie wiedzy o zmianach klimatu oraz promowanie dziatann adaptacyjnych mozliwych do
wdrozenia przez mieszkancéw Szczecinskiego Obszaru Metropolitalnego.

4. Promocja Pomorza Zachodniego jako regionu wdrazajgcego dziatania na rzecz adaptacji do zmian
klimatu oraz zréwnowazonego rozwoju.

5. Promocja dziatan Stowarzyszenia Szczecinskiego Obszaru Metropolitalnego w ramach projektu ,,
EDUKACJA — dla klimatu SOM”.

II. ORGANIZATORZY

Stowarzyszenie BiegamBoLubie Team Police

Kochanowskiego 28 , 72-010 Police

www. https://bblteampolice.pl/

III. TERMIN I MIE]JSCE
Impreza odbedzie sie w sobote 10 pazdziernika 2026 r.
Start, Meta, Biuro Zawodéw: Jezioro Gtebokie — Szczecin

IV. TRASA, DYSTANS, LIMIT UCZESTNIKOW
1. Bieg i Marsz Nordic Walking — dystans 5 km (1 okrazenie), trasa: sciezki lesne.
3. Limit startujgcych: 300 oséb (Bieg 200 osob + NW 100 oséb).

V.ZGLOSZENIA I POMIAR CZASU

1. Zgtoszenia odbywajg sie wylgcznie za posrednictwem formularza zgtoszeniowego na stronie:

https://bblteampolice.pl/
2. Rejestracja otwarta do 08.10.2026 r. godz. 23:59 lub do wyczerpania limitow.

3. Udziat w wydarzniu jest BEZPLATNY.

VI. HARMONOGRAM

9.10 (piatek) Biuro zawoddéw bedzie czynne od godz. 16:00 — 20:00
Stowarzyszenie Szczecinskiego Obszaru Metropolitalnego
plac Kilinskiego 3, 71-414 Szczecin

10.10 (sobota) Biuro Zawodéw bedzie czynne od godz. 10:00
Kapielisko Jeziora Gtebokie
Podputkownika Hieronima Kupczyka 2, 71-370 Szczecin
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VII. PROGRAM ZAWODOW

10:00 — Otwarcie Biura Zawodéw

11:00 — Starty Biegu ECO Festiwal

11:05 — Start Marszu Nordic Walking ECO Festiwal

11:10 — Bieg MLODEGO EUROPEJCZYKA

11:15 — Otwarcie Strefy Kibica oraz Strefa Edukacji Klimatyczne;j
12:30 —Dekoracje

VIII. PAKIET STARTOWY
Dorosli:

* numer startowy, agrafki, medal, opaska biegowa, ulotka edukacyjna, positek regeneracyjny, woda, kawa i
herbata,

IX. NAGRODY

Dorosili:

» Miejsca I-11l open BIEG kobiet i mezczyzn — statuetki, nagrody

* Miejsca I-Ill open Marsz Nordic Walking kobiet i mezczyzn — statuetki, nagrody

X. STREFA EDUKAC]I KLIMATYCZNE]

ZAPLECZE LOGISTYCZNE | DEPOZYT:

1. Zaplecze sanitarne: Na terenie wydarzenia dla wszystkich uczestnikéw udostepnione bedg bezptatne
toalety. Na mecie przewidziano punkt uzupetniania wody ( refill ).

2. Depozyt: Czynny w dniu zawodow w godzinach 10:00-15:00. Rzeczy bedg wydawane wytgcznie za
okazaniem numeru startowego. W przypadku zagubienia numeru Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci
za wydanie worka innej osobie. Zabrania sie pozostawiania w depozycie rzeczy wartosciowych (np.
telefony, sprzet elektroniczny, zegarki, portfele, bizuteria), dokumentéw oraz materiatéw tatwopalnych lub
niebezpiecznych. Organizator w zadnym wypadku nie odpowiada za zagubienie powyzszych rzeczy.

3. Zasady ekologiczne (Leave No Trace): Obowigzuje kategoryczny zakaz $Smiecenia na trasie. Odpady (np.
opakowania po zelach, kubeczki, butelki) uczestnik ma obowigzek wrzuca¢ wytacznie do oznakowanych
koszy zlokalizowanych w strefie startu i mety. Nieprzestrzeganie tej zasady skutkuje natychmiastowg
dyskwalifikacja.

4. Zasady ekologiczne ( ZERO WASTE ) — Stowarzyszenie im. Jacka Kuronia poprowadzi warsztaty
kulinarne i edukacyjne ,, Ratuj Zywnosé”.

5. Otwarta przestrzen dla lokalnych organizacji, instytucji | grup nieformalnych dziatajacych na rzecz
adaptacji do zmian klimatu, ochrony srodowiska w tym: stowarzyszenia ekologiczne, szkoty realizujgce
projekty srodowiskowe, kota gospodyn wiejskich prowadzacych dziatano$¢ ekologiczne, lokalni pasjonaci
przyrody ( harcerze, cztonkdw osp)
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XI. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Podczas Imprezy organizator zapewnia opieke medyczna.

2. Udziat w biegu nastepuje na wlasng odpowiedzialno$¢ lub odpowiedzialno$é opiekunéw prawnych
dokonujacych zgtoszenia Uczestnika, z petng Swiadomoscig niebezpieczenstw i ryzyka wynikajacych z
charakteru imprezy, ktére mogg polega¢ miedzy innymi na utracie zdrowia lub zycia oraz s$wiadomosci
braku przeciwwskazan do udziatu w Imprezie.

3. W przypadku rejestracji oséb niepetnoletnich wymagane jest dotaczenie do Formularza Rejestracyjnego ,,
Oswiadczenia Rodzicéw lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w zajeciach rekreacyjno-
sportowych” z podpisem rodzica badz opiekuna prawnego, wyrazajgcego zgode na udziat w Biegu osoby
niepetnoletniej/osoby z ograniczong zdolnoscig do czynnosci prawnych i biorgcego za nig
odpowiedzialno$é.

XII. DANE OSOBOWE I WIZERUNEK

1. Dane uczestnika Imprezy mogg by¢ wykorzystane przez organizatora zgodnie z ustawg o ochronie
danych osobowych i innymi przepisami dotyczacymi ochrony danych osobowych (w szczegdlnosci
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oso6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawi swobodnego przeptywy
takich danych oraz uchylenia dyrektywy (95/46/WE)) w celach :

- organizacji, w tym rejestracji, pomiaru czasu i prawidtowego przebiegu Biegu oraz dekoracji (na
okres od rozpoczecia rejestracji uczestnikow do Biegu do zakohczenia Imprezy);

- promocji Imprezy, w tym publikowania wynikow i zdje¢ (na okres 30 lat)

- informacyjnych i archiwalnych, w tym w celu prezentacji wynikdw biegu szeroko rozumianej opinii
publicznej;

- ustalenia, ochrony, zabezpieczenia lub dochodzenia przez Organizatora i innych

Uczestnikdw roszczen, ochrony oséb i mienia przed ewentualnymi roszczeniami zwigzanymi ( na okres
przedawnienia ewentualnych roszczen )

2. Uczestnikom przystuguje prawo zadania od Organizatora:

- dostepu do danych osobowych dotyczgcych danego Uczestnika,

- ich sprostowania,

- usuniecia,

- ograniczenia przetwarzania,

- przenoszenia danych,

w

. Zdjecia, filmy oraz nagrania audio — wykonane podczas imprezy, zawierajgce wizerunek lub gtos
Uczestnika, mogg by¢ wykorzystane i rozpowszechniane w materiatach reklamowych Biegu i Organizatora
(komunikat kohcowy, plakat, informacje prasowe, itd.; na nosnikach trwatych, w Internecie, Radiu i telewizji,
wydawnictwach papierowych, w innych mediach).

4. Pobranie numeru startowego oznacza zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku zwigzanego z
promocja Imprezy i w celach informacyjnych dotyczacych Imprezy.

5. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania sie z regulaminem i zobowigzany jest do jego przestrzegania.




6. Przyjecie numeru startowego rownoznaczne jest akceptacjg niniejszego Regulaminu Biegu.
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Dodatkowe informacje dostepne:
W imieniu Organizatora:

Grzegorz Krzywiec
Tel: 793-157-801

mail: policebiegambolubie@gmail.com

Dyrektor Wydarzenia:
Grzegorz Krzywiec

Wydarzenie jest realizowane jako element dziatan edukacyjno-informacyjnych na rzecz budowania
spotecznej

Swiadomosci i odpowiedzialnosci wzgledem postepujacych zmian klimatycznych, ich skutkéw, wptywie na
ekosystemy, gatunku i dobrostan cztowieka podejmowanych w ramach projektu Stowarzyszenia
Szczecinskiego Obszaru Metropolitalnego pod nazwg ,EDUKACJA — dla klimatu SOM” ze srodkéw
programu

Fundusze Europejskie dla Pomorza Zachodniego 2021-2027, dziatanie 2.13 ,Adaptacja do zmian klimatu
(2IT) -
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