
 
 

                                                                        
 

 REGULAMIN BIEGU MAŁEGO EUROPEJCZYKA 

I. CEL 
1. Kształtowanie proklimatycznych postaw poprzez aktywność fizyczną, popularyzację zdrowego stylu życia 
oraz sport jako element budowania odporności społecznej. 
2. Promocja edukacji ekologicznej oraz podnoszenie świadomości mieszkańców w zakresie adaptacji do zmian 
klimatu. 
3. Upowszechnianie wiedzy o zmianach klimatu oraz promowanie działań adaptacyjnych możliwych do 
wdrożenia przez mieszkańców Szczecińskiego Obszaru Metropolitalnego. 
4. Promocja Pomorza Zachodniego jako regionu wdrażającego działania na rzecz adaptacji do zmian klimatu 
oraz zrównoważonego rozwoju. 
5. Promocja działań Stowarzyszenia Szczecińskiego Obszaru Metropolitalnego w ramach projektu ,, EDUKACJA 
– dla klimatu SOM”. 
6. Popularyzacja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia wśród dzieci. 
7. Zachęcanie najmłodszych do aktywnego spędzania czasu na świeżym powietrzu. 

II. ORGANIZATORZY 
Stowarzyszenie BiegamBoLubię Team Police  

Kochanowskiego 28 , 72-010 Police  

www. https://bblteampolice.pl/ 

III. TERMIN I MIEJSCE 
Impreza odbędzie się w sobotę 10 października 2026 r. 

Start, Meta, Biuro Zawodów: Jezioro Głębokie – Szczecin  

IV. TRASA, DYSTANS, LIMIT UCZESTNIKÓW 
1. Bieg zostanie rozegrany na dystansie około 200 metrów w dwóch kategoriach wiekowych: 

• 200 m – dzieci z rocznika 2020 i młodsze, 
• 200 m – dzieci z roczników 2018–2019. 

2. Limit startujących: 100 dzieci. 
Start poszczególnych kategorii może odbywać się w oddzielnych seriach, w zależności od liczby zgłoszonych 
uczestników. 
Organizator zastrzega sobie możliwość podziału uczestników na dodatkowe serie startowe ze względów 
organizacyjnych i bezpieczeństwa. 
 

V. ZGŁOSZENIA I POMIAR CZASU 
1. Zgłoszenia odbywają się wyłącznie za pośrednictwem formularza zgłoszeniowego na stronie: 
https://bblteampolice.pl/  
2. Rejestracja otwarta do 08.10.2026 r. godz. 23:59 lub do wyczerpania limitów.  
3. Udział w wydarzniu jest BEZPŁATNY. 
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VI. HARMONOGRAM  
9.10 (piątek)     Biuro zawodów będzie czynne od godz. 16:00 – 20:00  

Stowarzyszenie Szczecińskiego Obszaru Metropolitalnego 

plac Kilińskiego 3, 71-414 Szczecin 

10.10 (sobota) Biuro Zawodów będzie czynne od godz. 10:00  
Kąpielisko Jeziora Głębokie  

Podpułkownika Hieronima Kupczyka 2, 71-370 Szczecin  

VII. PROGRAM ZAWODÓW 
10:00 – Otwarcie Biura Zawodów 

11:00 – Starty Biegu ECO Festiwal 

11:05 – Start Marszu Nordic Walking ECO Festiwal  

11:08 – Bieg MŁODEGO EUROPEJCZYKA  

11:15 – Otwarcie Strefy Kibica oraz Strefa Edukacji Klimatycznej 

12:30 –Dekoracje  

VIII. PAKIET STARTOWY 
Dzieci: 

•W biurze zawodów: numer startowy, agrafki.  Na lini mety :medal, posiłek regeneracyjny, woda I coś słodkiego 
na mecie. 

IX. NAGRODY 
Dzieci: 

• W każdej kategorii wiekowej prowadzona będzie oddzielna klasyfikacja dziewczynek i chłopców. 
• Dla zawodników, którzy zajmą miejsca I–III wśród dziewczynek oraz miejsca I–III wśród chłopców, 
przewidziane są nagrody. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                                        
 

X. STREFA EDUKACJI KLIMATYCZNEJ  

ZAPLECZE LOGISTYCZNE I DEPOZYT: 

1. Zaplecze sanitarne: Na terenie wydarzenia dla wszystkich uczestników udostępnione będą bezpłatne toalety. 
Na mecie przewidziano punkt uzupełniania wody ( refill ). 
2. Depozyt: Czynny w dniu zawodów w godzinach 10:00–15:00. Rzeczy będą wydawane wyłącznie za okazaniem 
numeru startowego. W przypadku zagubienia numeru Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wydanie 
worka innej osobie. Zabrania się pozostawiania w depozycie rzeczy wartościowych (np. telefony, sprzęt 
elektroniczny, zegarki, portfele, biżuteria), dokumentów oraz materiałów łatwopalnych lub niebezpiecznych. 
Organizator w żadnym wypadku nie odpowiada za zagubienie powyższych rzeczy. 
3. Zasady ekologiczne (Leave No Trace): Obowiązuje kategoryczny zakaz śmiecenia na trasie. Odpady (np. 
opakowania po żelach, kubeczki, butelki) uczestnik ma obowiązek wrzucać wyłącznie do oznakowanych koszy 
zlokalizowanych w strefie startu i mety. Nieprzestrzeganie tej zasady skutkuje natychmiastową dyskwalifikacją. 
4. Zasady ekologiczne ( ZERO WASTE ) – Stowarzyszenie im. Jacka Kuronia poprowadzi warsztaty kulinarne i 
edukacyjne ,, Ratuj Żywność”. 
5. Otwarta przestrzeń dla lokalnych organizacji, instytucji I grup nieformalnych działających na rzecz adaptacji 
do zmian klimatu, ochrony środowiska w tym: stowarzyszenia ekologiczne, szkoły realizujące projekty 
środowiskowe, koła gospodyń wiejskich prowadzących działaność ekologiczne, lokalni pasjonaci przyrody ( 
harcerze, członków osp) 

XI. WARUNKI UCZESTNICTWA 
1. Podczas Imprezy organizator zapewnia opiekę medyczną. 
2. Udział w biegu następuje na własną odpowiedzialność lub odpowiedzialność opiekunów prawnych 
dokonujących zgłoszenia Uczestnika, z pełną świadomością niebezpieczeństw i ryzyka wynikających z 
charakteru imprezy, które mogą polegać między innymi na utracie zdrowia lub życia oraz świadomości braku 
przeciwwskazań do udziału w Imprezie. 
3. W przypadku rejestracji osób niepełnoletnich wymagane jest dołączenie do Formularza Rejestracyjnego ,, 
Oświadczenia Rodziców lub Opiekuna prawnego o zdolności dziecka do udziału w zajęciach rekreacyjno-
sportowych” z podpisem rodzica bądź opiekuna prawnego, wyrażającego zgodę na udział w Biegu osoby 
niepełnoletniej/osoby z ograniczoną zdolnością do czynności prawnych i biorącego za nią odpowiedzialność. 

XII. DANE OSOBOWE I WIZERUNEK 
1. Dane uczestnika Imprezy mogą być wykorzystane przez organizatora zgodnie z ustawą o ochronie danych 
osobowych i innymi przepisami dotyczącymi ochrony danych osobowych (w szczególności Rozporządzenia 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w 
związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawi swobodnego przepływy takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy (95/46/WE)) w celach : 
- organizacji, w tym rejestracji, pomiaru czasu i prawidłowego przebiegu Biegu oraz dekoracji (na okres od 
rozpoczęcia rejestracji uczestników do Biegu do zakończenia Imprezy); 
- promocji Imprezy, w tym publikowania wyników i zdjęć (na okres 30 lat) 
- informacyjnych i archiwalnych, w tym w celu prezentacji wyników biegu szeroko rozumianej opinii publicznej; 
- ustalenia, ochrony, zabezpieczenia lub dochodzenia przez Organizatora i innych 
Uczestników roszczeń, ochrony osób i mienia przed ewentualnymi roszczeniami związanymi ( na okres 
przedawnienia ewentualnych roszczeń ) 

 



 
 

                                                                        
 

2. Uczestnikom przysługuje prawo żądania od Organizatora: 
- dostępu do danych osobowych dotyczących danego Uczestnika, 
- ich sprostowania, 
- usunięcia, 
- ograniczenia przetwarzania, 
- przenoszenia danych, 

3. Zdjęcia, filmy oraz nagrania audio – wykonane podczas imprezy, zawierające wizerunek lub głos Uczestnika, 
mogą być wykorzystane i rozpowszechniane w materiałach reklamowych Biegu i Organizatora (komunikat 
końcowy, plakat, informacje prasowe, itd.; na nośnikach trwałych, w Internecie, Radiu i telewizji, 
wydawnictwach papierowych, w innych mediach). 
4. Pobranie numeru startowego oznacza zgodę na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku związanego z promocją 
Imprezy i w celach informacyjnych dotyczących Imprezy. 
5. Każdy zawodnik ma obowiązek zapoznania się z regulaminem i zobowiązany jest do jego przestrzegania. 
6. Przyjęcie numeru startowego równoznaczne jest akceptacją niniejszego Regulaminu Biegu. 
 
 
Dodatkowe informacje dostępne: 
W imieniu Organizatora:  

Grzegorz Krzywiec 

Tel: 793-157-801 

mail: policebiegambolubie@gmail.com  
 

Dyrektor Wydarzenia: 

Grzegorz Krzywiec 

 
 
 
 

 
 
 

Wydarzenie jest realizowane jako element działań edukacyjno-informacyjnych na rzecz budowania społecznej 
świadomości i odpowiedzialności względem postępujących zmian klimatycznych, ich skutków, wpływie na 
ekosystemy, gatunku i dobrostan człowieka podejmowanych w ramach projektu Stowarzyszenia 
Szczecińskiego Obszaru Metropolitalnego pod nazwą „EDUKACJA – dla klimatu SOM” ze środków programu 
Fundusze Europejskie dla Pomorza Zachodniego 2021-2027, działanie 2.13 „Adaptacja do zmian klimatu (ZIT) – 
projekt nr FEPZ.02.13-IZ.00.0001/25” 
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