
REGULAMIN ZAWODÓW

„Warszawskie ErgoWiosła 
– zawody na ergometrach wioślarskich”



REGULAMIN ZAWODÓW

Celem zawodów jest popularyzacja wioślarstwa halowego, aktywności fizycznej i rywalizacji opartej 
na zasadach fair play wśród mieszkańców Warszawy oraz uczestników z innych miejscowości. 
Wydarzenie ma charakter sportowo-rekreacyjny, edukacyjny i integracyjny, a jego ideą jest stworzenie dostępnej 
formuły rywalizacji dla dzieci, młodzieży, dorosłych i seniorów – niezależnie od doświadczenia sportowego.

Start indywidualny kobiet na dystansie 500 m.

Start indywidualny mężczyzn na dystansie 500 m.

Start indywidualny kobiet z niepełnosprawnościami, bez podziału na kategorie wiekowe, na dystansie 500 m.

Start indywidualny mężczyzn z niepełnosprawnościami, bez podziału na kategorie wiekowe, na dystansie 500 m.

Sztafeta mieszana OPEN – czteroosobowa drużyna: 2 kobiety i 2 mężczyzn, bez podziału na kategorie wiekowe, 

na dystansie 8 minut; zmiana zawodnika następuje co 1 minutę.

 1. TERMIN, MIEJSCE I ORGANIZATOR ZAWODÓW

2. CEL ZAWODÓW

3. KONKURENCJE

TERMIN: zawody odbędą się w dniu 21 listopada 2026 roku w Warszawie.
LOKALIZACJA: Stadion Miejski Legii Warszawa im. Marszałka J. Piłsudskiego, Strefa Biznes Club, 
ul. Łazienkowska 3, 00-449 Warszawa.
ORGANIZATOR: Agnieszka Kobus-Zawojska Sport, ul. Bora-Komorowskiego 39A/82, NIP: 1132742294.
PARTNERZY ORGANIZACYJNI: Stowarzyszenie WygrywaMY, Fundacja Legii.
Wydarzenie odbywa się pod nazwą „Warszawskie ErgoWiosła – zawody na ergometrach wioślarskich”.
Organizator zastrzega sobie prawo do aktualizacji harmonogramu w zależności od liczby zgłoszeń, możliwości 
technicznych i wymogów bezpieczeństwa. Ostateczny harmonogram wydarzenia zostanie opublikowany 
po zamknięciu zgłoszeń.
Strona internetowa – www.warszawskieergowiosla.pl
Konatakt:  email: kontakt@warszawskieergowiosla.pl    tel: 697-816-499
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Jeden zawodnik może wystartować tylko w jednej kategorii indywidualnej właściwej dla swojego wieku i płci.
Jeden zawodnik może wystartować w kategorii indywidualnej i sztafetowej.
W przypadku małej liczby zgłoszeń w danej kategorii, Organizator może połączyć kilka kategorii wiekowych w jednej serii  startowej, wyłącznie 
w obrębie tej samej płci. Klasyfikacja końcowa prowadzona jest osobno dla każdej kategorii  wiekowej oraz osobno dla kobiet i mężczyzn.

Zgłoszenia do zawodów przyjmowane są do dnia 15 listopada 2026 roku. 
Udział w zawodach jest bezpłatny.
Zgłoszenia odbywają się poprzez formularz internetowy - dostępny na stronie wydarzenia: 
	 https://b4sportonline.pl/warszawskie_ergowiosla/
Po zamknięciu zgłoszeń Organizator przygotuje listy startowe oraz szczegółowy harmonogram serii.
Organizator może zamknąć zgłoszenia wcześniej w przypadku wyczerpania limitu miejsc.
Zawodnik indywidualny może dodatkowo wystartować w jednej sztafecie, o ile harmonogram zawodów na to pozwala.
Uczestnicy niepełnoletni mogą wystartować wyłącznie za zgodą rodzica lub opiekuna prawnego.

Każdy uczestnik zobowiązany jest do potwierdzenia obecności w Biurze Zawodów najpóźniej 45 minut przed planowa	
nym startem swojej kategorii lub serii.
Uczestnik musi posiadać dokument potwierdzający tożsamość i wiek. W przypadku dzieci i młodzieży dopuszcza się 			 
dokument szkolny lub legitymację szkolną.
W przypadku osób niepełnoletnich wymagana jest podpisana zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.
Brak weryfikacji w wyznaczonym czasie może skutkować niedopuszczeniem do startu.
Ostateczna decyzja o dopuszczeniu zawodnika do startu należy do Organizatora lub Sędziego Głównego. 
Uczestnicy startujący w kategorii osób z niepełnosprawnościami, zobowiązani są do przedstawienia orzeczenia 
o niepełnosprawności w biurze zawodów. Brak orzeczenia może skutkować wykluczeniem z zawodów.

4. KATEGORIE WIEKOWE

10 - 11 lat
12 - 13 lat
14 - 15 lat
16 - 17 lat
18 - 30 lat
31 - 40 lat
41 - 50 lat
51 - 55 lat
55 - 60 lat
61 - 65 lat
66 - 70 lat
71 - 75 lat
76 - 80 lat
81 - 85 lat

85+ 

KOBIETY MĘŻCZYŹNI

Starty indywidualne kobiet i mężczyzn zostaną rozegrane z podziałem na następujące kategorie wiekowe:

6. WERYFIKACJA UCZESTNIKÓW

5. ZGŁOSZENIA

10 - 11 lat
12 - 13 lat
14 - 15 lat
16 - 17 lat
18 - 30 lat
31 - 40 lat
41 - 50 lat
51 - 55 lat
56 - 60 lat
61 - 65 lat
66 - 70 lat 
71 - 75 lat
76 - 80 lat
81 - 85 lat

85+ 
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Zawody zostaną rozegrane na ergometrach wioślarskich Concept2 RowErg.
Wszyscy zawodnicy w danej serii startują na ergometrach tego samego typu i w równych warunkach technicznych.
Zawodnik ma prawo ustawić przesłonę/opór według własnych preferencji przed startem.
Po rozpoczęciu wyścigu nie wolno zmieniać ustawienia przesłony/oporu.
Zabronione jest dodawanie do ergometru własnych elementów, uchwytów, pasków, podkładek lub innych akcesoriów 
bez zgody Organizatora.

Wyścig indywidualny odbywa się na dystansie 500 m.
Zadaniem zawodnika jest pokonanie dystansu w jak najkrótszym czasie.
Wynik zawodnika jest mierzony przez system komputerowy lub monitor ergometru.
Klasyfikacja końcowa w danej kategorii ustalana jest na podstawie uzyskanego czasu.
Jeśli stan zdrowia zawodnika w sztafecie nagle ulegnie pogorszeniu i nie pozwala mu kontynuować udziału w zawodach, 
niezwłocznie powinien to zgłosić Organizatorom i/lub służbom medycznym, w celu uzyskania wsparcia/pomocy medycznej.

Start odbywa się poprzez system komputerowy.
Komendy startowe to: „Set ready” / „Attention” / „Go”.
Zawodnik może rozpocząć wyścig dopiero po komendzie startowej.
W przypadku falstartu bieg zostaje zatrzymany i powtórzony.
Pierwszy falstart w biegu skutkuje ostrzeżeniem.
W przypadku drugiego falstartu w tym samym biegu zawodnik odpowiedzialny za falstart może zostać wykluczony z biegu 
albo zdyskwalifikowany.
Zawodnik ma obowiązek zachowywać się w sposób bezpieczny wobec siebie i innych uczestnikom.
W strefie startowej zawodnik powinien stosować się do poleceń sędziów, obsługi technicznej i Organizatora.

Sztafeta mieszana OPEN składa się z 4 osób: 2 kobiet i 2 mężczyzn.
Dystans sztafety to 8 minut. Zmiana zawodnika odbywa się co 1 minutę, na sygnał systemu lub obsługi zawodów. Jeżeli zmiana 
nie zostanie wykonana sztafeta może zostać zdyskwalifikowana.
Każdy członek sztafety wykonuje dwie zmiany po 1 (jednej) minucie.
Kolejność startu zawodników w sztafecie ustala drużyna przed startem.
Zawodnicy jednej sztafety mogą pomagać sobie przy wejściu i zejściu z ergometru, o ile nie przeszkadzają innym drużynom 
i nie naruszają zasad bezpieczeństwa.
Po rozpoczęciu biegu nie można zmienić składu sztafety.
Sztafety OPEN klasyfikowane są bez podziału na wiek.
Jeśli stan zdrowia zawodnika w sztafecie nagle ulegnie pogorszeniu i nie pozwala mu kontynuować udziału w zawodach, 
niezwłocznie powinien to zgłosić Organizatorom i/lub służbom medycznym, w celu uzyskania wsparcia/pomocy medycznej.

7. SPRZĘT

8. PRZEBIEG WYŚCIGU INDYWIDUALNEGO

10. ZASADY SZTAFET

9. START, FALSTART I ZACHOWANIE NA STANOWISKU
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O miejscu zawodnika w klasyfikacji indywidualnej decyduje czas uzyskany na dystansie 500 m.
W konkurencjach osób z niepełnosprawnościami klasyfikacja prowadzona jest osobno dla kobiet i mężczyzn, bez podziału na 
kategorie wiekowe.
O miejscu sztafety decyduje łączny pokonany dystans, liczony w metrach, w trakcie 8 (ośmiu) minut.
W przypadku awarii sprzętu, błędu systemu lub innej sytuacji wpływającej na wynik zawodnika Organizator może zarządzić 
powtórzenie biegu.
W przypadku identycznego czasu na miejscach medalowych Organizator może przyznać miejsca ex aequo albo zarządzić 
dodatkowy bieg, jeżeli pozwala na to harmonogram.
Zawodnik, który nie ukończy dystansu, zostaje sklasyfikowany jako DNF (z ang. Did Not Finish - zawodnik przystąpił 
do rywalizacji, ale nie ukończył zawodów).
Zawodnik, który nie stawi się na start, zostaje oznaczony jako DNS (z ang. Did Not Start - nie wystartował).

Medale lub puchary zostaną wręczone zawodnikom, którzy zajmą miejsca 1–3 w każdej kategorii wiekowej kobiet i mężczyzn.
Medale lub puchary zostaną wręczone zawodnikom z miejsc 1–3 w konkurencjach osób z niepełnosprawnościami, osobno 
w klasyfikacji kobiet i mężczyzn.
W sztafetach OPEN nagrodzone zostaną drużyny z miejsc 1–3.
Każdy uczestnik może otrzymać pamiątkowy dyplom, certyfikat udziału albo inny upominek przygotowany przez Organizatora.

Zawodnik lub przedstawiciel drużyny ma prawo zgłosić zastrzeżenie do przebiegu wyścigu lub wyniku.
Zastrzeżenie dotyczące przebiegu wyścigu należy zgłosić do Organizatora lub Sędziego Głównego nie później niż 10 minut 
po zakończeniu biegu.
Protest dotyczący opublikowanego wyniku należy zgłosić do Organizatora lub Sędziego Głównego nie później niż 30 minut 
po publikacji wyników danej kategorii lub konkurencji.
Decyzje Organizatora lub Sędziego Głównego w sprawach dotyczących przebiegu zawodów, protestów i klasyfikacji 
są ostateczne.

Uczestnicy startują w zawodach na własną odpowiedzialność.
Każdy uczestnik oświadcza, że nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w zawodach.
Osoby niepełnoletnie startują za zgodą rodzica lub opiekuna prawnego.
W czasie wydarzenia Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne.
Organizator ma prawo nie dopuścić do startu osoby, której stan zdrowia, zachowanie lub przygotowanie może zagrażać 
jej bezpieczeństwu lub bezpieczeństwu innych uczestników.
Zabrania się startu pod wpływem alkoholu, środków odurzających lub innych substancji mogących wpływać na bezpieczeństwo 
zawodnika.
W strefie startowej mogą przebywać wyłącznie zawodnicy danej serii, sędziowie, obsługa techniczna, wolontariusze, 
przedstawiciele mediów oraz osoby upoważnione przez Organizatora.
Rodzice lub opiekunowie dzieci i młodzieży mogą wejść do strefy startowej wyłącznie za zgodą Organizatora lub obsługi zawodów.

11. KLASYFIKACJA I WYNIKI

12. NAGRODY

14. BEZPIECZEŃSTWO

13. ZASTRZEŻENIA, PROTESTY I DECYZJE SĘDZIOWSKIE
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Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione bez opieki.
Uczestnik ponosi odpowiedzialność za szkody: na osobie, w mieniu i niemajątkowe, wyrządzone z własnej winy.
Uczestnik zobowiązuje się do przestrzegania poleceń Organizatora, obsługi technicznej, służb porządkowych i służb medycznych, 
a także stosowania się do regulaminu zawodów.
Nieprzestrzeganie poleceń Organizatorów, obsługi technicznej oraz służb porządkowych i służb medycznych oraz regulaminu 
zawodów - może skutkować wykluczeniem z zawodów.
Organizator posiada ubezpieczenie OC w zakresie prowadzonej działalności albo zapewni właściwe ubezpieczenie wydarzenia 
zgodnie z odrębnymi ustaleniami.

Administratorem danych podanych przez uczestnika jest Agnieszka Kobus-Zawojska Sport, 
ul. Bora-Komorowskiego 39A/82, NIP: 1132742294.

Dane osobowe uczestników będą przetwarzane na podstawie wyrażonej zgody, zgodnie z art. 6 lit. a Rozporządzenia Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46WE (ogólne rozporządzenie 
o ochronie danych). Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie 
uniemożliwia udział w zawodach.

Przetwarzanie danych, o którym mowa w punkcie 16 ust. 1, obejmuje również publikację: imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy 
miejscowości i nazwy klubu lub drużyny wraz z osiągniętym czasem albo dystansem oraz zajętym miejscem w klasyfikacji.

Wyniki będą opublikowane na stronie wydarzenia, stronie Organizatora, mediach społecznośniowych oraz w systemie zapisów lub wyników 
wskazanym przez Organizatora. Link do wyników może zostać również udostępniony w mediach społecznościowych Organizatora.

Zebrane dane osobowe będą rejestrowane i przechowywane zgodnie z polityką bezpieczeństwa Organizatora na jego serwerze 
lub w systemie obsługi zapisów i wyników wskazanym przez Organizatora.

Organizator, tj. Agnieszka Kobus-Zawojska Sport z siedzibą w Warszawie, ul. Bora-Komorowskiego 39A/82, NIP: 1132742294,
będzie przetwarzał powierzone dane osobowe, stosując zabezpieczenia odpowiednimi środkami technicznymi i organizacyjnymi, 
zapewniającymi adekwatny stopień bezpieczeństwa odpowiadający ryzyku związanemu z przetwarzaniem danych osobowych.

Zapisując się do udziału w zawodach Uczestnik akceptuje regulamin i wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie utrwalonego 
w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku. Uczestnik udziela Organizatorowi i podmiotom współpracującym niewyłącznej, 
nieograniczonej terytorialnie i czasowo licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na następujących polach eksploatacji:
	 a. utrwalanie i zwielokrotnienie jakąkolwiek znaną techniką oraz rozpowszechnianie w dowolnej formie;
	 b. udostępnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na której utrwalono wizerunek, w celu 		
	     wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego partnera w zakresie jego udziału w wydarzeniu;
	 c. wprowadzenie do pamięci komputera i do sieci multimedialnej;
	 d. zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku;
	 e. publiczne wystawienie, wyświetlenie, odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie, a także publiczne udostępnianie 
	     w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niego dostęp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym;
	 f. zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, w mediach społecznościowych, na plakatach 
	    i  billboardach;
	 g. emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych;
	 h. publikowanie zdjęć i nagrań uczestnika z udziału w zawodach, w tym materiałów wykonanych w strefie startowej, 
	     strefie zawodów, strefie dekoracji oraz podczas innych elementów wydarzenia.

15. ODPOWIEDZIALNOŚĆ

16. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

17. ROZPOWSZECHNIANIE I UTRWALANIE WIZERUNKU
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18. RAMOWY HARMONOGRAM ZAWODÓW
Harmonogram ma charakter ramowy i może zostać zaktualizowany po zamknięciu zgłoszeń oraz przygotowaniu list startowych.

08:00

08:30

08:50

09:00

09:15

09:23

09:31

09:39

09:47

09:55

10:03

10:11

10:35

10:43

10:51

10:59

11:07

11:15

11:23

11:31

11:39

11:47

11:55

12:03

12:11

12:19

12:27 - 12:35

12:35

12:47

13:00-13:25

13:25 - 13:30

Otwarcie Biura Zawodów

Otwarcie strefy rozgrzewki

Oficjalne powitanie

Wyścig osób z niepełnosprawnościami

10 - 11 lat dziewczęta

10 - 11 lat chłopcy

12 - 13 lat dziewczęta

12 - 13 lat chłopcy

14 - 15 lat dziewczęta

14 - 15 lat chłopcy

16 - 17 lat dziewczęta

16 - 17 lat chłopcy

18 - 30 lat kobiety

18 - 30 lat mężczyźni

31 - 40 lat kobiety

31 - 40 lat mężczyźni

41 - 50 lat kobiety

41 - 50 lat mężczyźni

51- 55 i 56 - 60 lat kobiety

51- 55 i 56 - 60 lat mężczyźni

61 - 65 i 66 - 70 lat kobiety

61 - 65 i 66 - 70 lat mężczyźni

71 - 75 i 76 - 80 lat kobiety

71 - 75 i 76 - 80 lat chłopcy

81 - 85 lat  |  85+   kobiety

81 - 85 lat  |  85+   mężczyźni

Przerwa techniczna

Sztafeta OPEN - wyścig 1

Sztafeta OPEN - wyścig 2

Dekoracja

Oficjalne zakończenie wydarzenia

Weryfikacja uczestników

Możliwość przygotowania do startu

Komunikaty organizacyjne

15 minut

500 m

500 m

500 m

500 m

500 m

500 m

500 m

500 m

500 m

500 m

500 m

500 m

500 m

500 m

500 m; klasyfikacja osobno

500 m; klasyfikacja osobno

500 m; klasyfikacja osobno

500 m; klasyfikacja osobno

500 m; klasyfikacja osobno

500 m; klasyfikacja osobno

500 m; klasyfikacja osobno

500 m; klasyfikacja osobno

Przygotowanie sztafet

2 kobiety + 2 mężczyzn, dystans 8 minut

2 kobiety + 2 mężczyzn, dystans 8 minut

Kategorie dorosłe i sztafety

Podsumowanie zawodów

Starty indywidualne kobiet i mężczyzn zostaną rozegrane z podziałem na następujące kategorie wiekowe:

Konkurencja / kategoriaGodzina Uwagi

Osoby z niepełnosprawnościami 
oraz kategorie dziecięce i młodzieżowe

Dekoracja10:20 - 10:35
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Do wydzielonej strefy startu mają wejście wyłącznie zweryfikowani uczestnicy danej serii z widocznym numerem startowym lub 
identyfikatorem oraz osoby upoważnione przez Organizatora. Przebywanie w strefie startowej bez zgody Organizatora jest niedo-
zwolone. Osoby nieupoważnione mogą zostać poproszone o opuszczenie strefy przez obsługę zawodów.

Na terenie strefy startowej i bezpośredniej strefy zawodów zabrania się używania rowerów, hulajnóg, rolek, deskorolek, innych 
urządzeń mechanicznych oraz wózków dziecięcych bez zgody Organizatora. W strefie mogą znajdować się wyłącznie urządzenia, 
sprzęt i osoby dopuszczone przez Organizatora.

Organizator dopuszcza udział osób z niepełnosprawnościami oraz, za zgodą Organizatora, możliwość korzystania z pomocy 
asystenta, opiekuna lub obsługi technicznej przy wejściu i zejściu z ergometru. Klasyfikacja prowadzona jest zgodnie z kategoriami 
wskazanymi w niniejszym regulaminie.

Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej albo zapewni właściwe ubezpieczenie wydarzenia zgodnie
 z odrębnymi ustaleniami.

Organizator zapewnia opiekę medyczną na terenie zawodów, a decyzje opieki medycznej dotyczące możliwości kontynuowania 
udziału w zawodach są ostateczne i nieodwołalne.

Organizator zastrzega sobie prawo odwołania wydarzenia lub jego przerwania bez podawania przyczyn, w szczególności z uwagi 
na względy bezpieczeństwa, przyczyny techniczne, organizacyjne lub okoliczności niezależne od Organizatora.

Uczestnik oświadcza, że jest zdolny do udziału w zawodach, nie są mu znane żadne powody o charakterze zdrowotnym 
wykluczające go z udziału oraz że startuje na własną odpowiedzialność. Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że udział w zawodach 
wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrażeń ciała, urazów fizycznych, 
a także szkód i strat o charakterze majątkowym. Weryfikacja uczestnika w Biurze Zawodów i odebranie numeru startowego 
lub pakietu startowego stanowią oświadczenie o znajomości regulaminu oraz dobrowolnym udziale w zawodach.

Po zakończeniu zawodów może zostać przeprowadzona wyrywkowa kontrola antydopingowa. Uczestnik wyznaczony do kontroli 
jest zobowiązany się jej poddać. Odmowa kontroli może skutkować dyskwalifikacją.

W czasie trwania zawodów uczestnik ma obowiązek zachować szczególną ostrożność i dostosować się do poleceń wydawanych 
przez osoby odpowiedzialne za bezpieczeństwo, służby porządkowe, służby medyczne oraz inne osoby wyznaczone przez 
Organizatora. Wszyscy uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa, kultury osobistej i dbałości 
o porządek na terenie organizacji zawodów.

Na teren wydarzenia zabrania się wnoszenia środków odurzających, nielegalnych substancji, nielegalnych środków podnoszących 
wydajność fizyczną oraz napojów alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania się zażywania takich środków, 
substancji i napojów zarówno przed startem, jak i podczas zawodów. W przypadku stwierdzenia naruszenia powyższego zakazu 
Organizator może nie dopuścić uczestnika do udziału albo wykluczyć go w trakcie zawodów.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione, zgubione lub pozostawione bez opieki w trakcie trwania wydarzenia. Dotyczy to 
również przedmiotów pozostawionych w depozycie, jeżeli depozyt zostanie zorganizowany.

Wydarzenie odbywa się w obiekcie zamkniętym; warunki atmosferyczne co do zasady nie wpływają na jego przeprowadzenie, 
z zastrzeżeniem okoliczności niezależnych od Organizatora lub zagrażających bezpieczeństwu uczestników.

Każdy uczestnik zobowiązany jest do zapoznania się z regulaminem przed startem. Nieznajomość regulaminu nie zwalnia 
uczestnika z obowiązku jego przestrzegania.

W sprawach nieobjętych regulaminem rozstrzyga Organizator, a wiążąca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu 
przysługuje wyłącznie Organizatorowi. Jeżeli którekolwiek z postanowień regulaminu zostanie częściowo lub w całości uznane 
za nieważne lub niemożliwe do wyegzekwowania, pozostałe postanowienia zachowują ważność.
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19. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
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REGULAMIN ZAWODÓW

1. Dane uczestnika niepełnoletniego
Imię i nazwisko uczestnika: ………………………………………………… Data urodzenia:…………………………………………………
Konkurencja:       start indywidualny        sztafeta mieszana OPEN      start osoby z niepełnosprawnościami

2. Dane rodzica / opiekuna prawnego
Imię i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego: …………………………………………………  Adres zamieszkania: …………………………………………………
Numer telefonu kontaktowego:………………………………………………… Adres e-mail: …………………………………………………
Rodzaj dokumentu tożsamości i numer, do wglądu przy weryfikacji:…………………………………………………
3. Zgoda na udział w zawodach
Ja, niżej podpisany/a, jako rodzic / opiekun prawny osoby niepełnoletniej wskazanej powyżej, wyrażam zgodę na jej udział w zawodach „Warszawskie ErgoWiosła 
– zawody na ergometrach wioślarskich”. Oświadczam, że zapoznałem/am się z Regulaminem zawodów, akceptuję jego treść oraz zobowiązuję się 
do dopilnowania, aby uczestnik przestrzegał zasad określonych w Regulaminie, poleceń Organizatora, sędziów, obsługi technicznej, służb porządkowych i służb  medycznych.
Oświadczam, że według mojej najlepszej wiedzy stan zdrowia uczestnika pozwala na udział w zawodach na ergometrze wioślarskim oraz że nie są mi znane żadne 
przeciwwskazania zdrowotne do jego udziału w wydarzeniu.
Przyjmuję do wiadomości, że udział w zawodach wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrażeń ciała, urazów fizycznych, a także 
szkód i strat o charakterze majątkowym. Udział osoby niepełnoletniej w zawodach odbywa się za moją zgodą i na moją odpowiedzialność jako rodzica / opiekuna prawnego.
Wyrażam zgodę na udzielenie uczestnikowi pierwszej pomocy medycznej oraz niezbędnej pomocy przez służby medyczne obecne podczas wydarzenia, jeżeli zajdzie 
taka potrzeba.

4. Ochrona danych osobowych
Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych moich oraz danych osobowych osoby niepełnoletniej wskazanej w niniejszym formularzu przez Organizatora, 
w celu organizacji i przeprowadzenia zawodów oraz kontaktu organizacyjnego.
Przyjmuję do wiadomości, że wyniki zawodów mogą obejmować publikację imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowości, nazwy klubu lub drużyny, 
osiągniętego czasu albo dystansu oraz zajętego miejsca w klasyfikacji.
Przyjmuję do wiadomości, że wyniki mogą zostać opublikowane na stronie wydarzenia, stronie Organizatora, w mediach społecznościowych oraz w systemie zapisów 
lub wyników wskazanym przez Organizatora.

5. Rozpowszechnianie i utrwalanie wizerunku
Wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku osoby niepełnoletniej, której dotyczy niniejsza zgoda, 
w związku z udziałem w zawodach „Warszawskie ErgoWiosła – zawody na ergometrach wioślarskich”.
Udzielam Organizatorowi oraz podmiotom współpracującym przy organizacji wydarzenia niewyłącznej, nieograniczonej terytorialnie i czasowo licencji na wykorzystanie 
utrwalonego wizerunku na następujących polach eksploatacji:
	 a. utrwalanie i zwielokrotnienie jakąkolwiek znaną techniką oraz rozpowszechnianie w dowolnej formie;
	 b. udostępnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na której utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora 
                          lub  oficjalnego partnera w zakresie jego udziału w wydarzeniu;
	 c. wprowadzenie do pamięci komputera i do sieci multimedialnej;
	 d. zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku;
	 e. publiczne wystawienie, wyświetlenie, odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie, a także publiczne udostępnianie w taki sposób, aby każdy mógł mieć 
                          do niego dostęp w miejscu i czasie przez siebie wybranym;
	 f. zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, w mediach społecznościowych, na plakatach i billboardach;
	 g. emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych;
	 h. publikowanie zdjęć i nagrań uczestnika z udziału w zawodach, w tym materiałów wykonanych w strefie startowej, strefie zawodów, strefie dekoracji 
                          oraz podczas innych elementów wydarzenia.

6. Oświadczenie końcowe
Oświadczam, że wszystkie podane przeze mnie dane są zgodne z prawdą. Potwierdzam, że zapoznałem/am się z Regulaminem zawodów oraz niniejszym 
formularzem zgody i akceptuję ich treść.
Miejscowość i data: …………………………………………………
Czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego: …………………………………………………

20. ZGODA RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO 
NA UDZIAŁ OSOBY NIEPEŁNOLETNIEJ W ZAWODACH 
„WARSZAWSKIE ERGOWIOSŁA – ZAWODY NA ERGOMETRACH WIOŚLARSKICH”

Termin wydarzenia: 21 listopada 2026 roku 
Miejsce wydarzenia: Stadion Miejski Legii Warszawa, Strefa Biznes Club, ul. Łazienkowska 3, 00-449 Warszawa
Organizator: Agnieszka Kobus-Zawojska Sport, ul. Bora-Komorowskiego 39A/82, NIP: 1132742294


