Skolwinska Mila 12.06.2021
136 SZYCH ROBERT 1971 M M50 1 Szczecin RAZ SZCZECIN 03:01 19,84 04:51,61 1
2 44 PIERSINSKI MICHAL 1981 M M40 1 Szczecin RAZ SZCZECIN 03:09 19,12 05:03,352

345 WOJNACH ANDRZEJ 1970 M M50 2 Szczecin 03:12 18,75 05:08,94 3

Najlepsza Kobieta 2021

21 23 MILtOSZEWICZ ALEKSANDRA 1994 K K20 1 Szczecin 04:02 14,89 06:28,84 1

SZYCH ROBERT 1971 M M50 1 Szczecin RAZ SZCZECIN
tempo 03:01

Predkos¢ km/h 19,84

Czas 04:51,61

Robert Szych ustanowit rekord dystansu 1 Mili (1609,34m) na trasie Skolwiriska Mila z czasem
4:51,61 w 2021r

Byt to nieoficjalny rekord Polski w kategorii M50 na mile (aktualny wynosit w 2021 roku 4:55:93 na
stadionie).

Ale jeszcze w tym samym roku Robert Szych zostat Mistrzem Polski na 1500m z czasem: 04:25:26
na Mistrzostwach LA Masters

2 Skolwinska Mila 11.06.2022

1 66 BRYKCZYNSKI FILIP 2004 M M20 1 Szczecin RAZ SZCZECIN 02:54 20,61 04:40,54 1

2 53 SZYCH ROBERT 1971 M M50 1 Szczecin RAZ SZCZECIN 02:58 20,18 04:46,54 2

3 1 ANDRUSZKIEWICZ DAMIAN 2002 M M20 2 Stargard KB PIONIER SZCZECIN 03:05 19,44 04:58,17 3
Najlepsza Kobieta 2022

64 PERWENIS GABRIELA 2006 K K20 1 Szczecin RAZ SZCZECIN 03:27 17,39 05:32,84 1

3 Skolwinska Mila 10.06.2023

1 8 CHRUSCINSKI KACPER 1992 M M30 1 Szczecin 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA 02:48 21,37
04:30,551

2 48 SIECZKOWSKI MICHAL 1983 M M40 1 Szczecin KB PIONIER SZCZECIN 03:00 19,97 04:50,12 2

3 1 ANDRUSZKIEWICZ DAMIAN 2002 M M20 1 Stargard KB PIONIER SZCZECIN 03:02 19,77 04:52,81 3
Najlepsza Kobieta 2023

6 BOBROWSKA-CHWAT ALEKSANDRA 1986 K K30 1 Szczecin 03:56 15,28 06:19,48 1

Chruscinski Kacper jest aktualnym Rekordzista Skolwinskiej Mili z czasem 04:30,55



https://www.facebook.com/robertszych.mara?__cft__%5b0%5d=AZbS97E-2oImRxMX9MungfTrLjBx07IHMOZJoUb3lVl3D8U71-zxm7tUskSls5EKEu413ebXeD1HARgERPJchm_hf_fWAHX1vKpQeu3jrhPusEhEKD0FMrxCxXUURXhRId91Z6jjcMqQEmIYYarUkPAjTvWvTUJhlnBQXA8ytQ6ckkMdewfMtxr3ks1QiQaCOWU&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069234434564&__cft__%5b0%5d=AZbS97E-2oImRxMX9MungfTrLjBx07IHMOZJoUb3lVl3D8U71-zxm7tUskSls5EKEu413ebXeD1HARgERPJchm_hf_fWAHX1vKpQeu3jrhPusEhEKD0FMrxCxXUURXhRId91Z6jjcMqQEmIYYarUkPAjTvWvTUJhlnBQXA8ytQ6ckkMdewfMtxr3ks1QiQaCOWU&__tn__=-%5dK-R

