Nazwa Biegu: Romano Race z Gming Tarndwka

Dystans Bieg z Przeszkodami : okoto 6 km Dystans Trail bez przeszkod :

okoto 6 km Dystans Kids : 400m ,1000m (w zaleznosci od wieku dzieci)

Lokalizacja:Stadion Sportowy w Tarnéwce oraz okoliczne lasy

Data: 16 maja 2026 Organizacja wydarzenia sportowego na pograniczu sportu ekstremalnego i
masowego majacego na celu popieranie i propagowanie aktywnosci ruchowej, ktdre wymaga
potaczenia:

1. Umiejetnosci pochodzacych z roznych dziedzin aktywnosci fizycznej;
2. Rywalizacji z umiejetnoscia i checig wspoétpracy;

3. Wysitku fizycznego potaczonego z dobrg zabawa.

§ II. ORGANIZATOR: Stowarzyszenie Romano Team, 77-400 Ztotow Nowy Dwor 2D

NIP: 7671726986, REGON: 542666788

Wspotorganizatorzy: Gmina Tarndwka
Wykonawca: Stowarzyszenie Romano Team
Partnerzy: Athletic gym
§ III. UCZESTNICTWO:
1. W zawodach moga brac udziat wszystkie osoby ,ktére w dniu zawodow beda miaty
ukonczone 16 lat, osoby mtodsze za zgoda i nadzorem opiekuna prawnego

§ IV. ZASADY ZAPISOW:

1. Zapisow dokonujemy na stronie: b4sport.pl
2. 3. Maksymalna liczba uczestnikdéw wynosi 300 osob (liczba ta moze ulec zmianie).

4. Po przekroczeniu limitu osob uprawnionych do startu w zawodach, rejestracja zostanie zamknieta.

5. odbidr pakietdw startowych oraz weryfikacja zawodnikow odbedzie sie w biurze zawoddw.



6. Z uwagi na nietypowy charakter zawoddw, uczestnicy biegu startuja w falach po 20 oséb co 10 minut -
pierwsza fala (Seria Trail, Open OCR)

6. Podczas rejestracji nalezy wybrac godzine startu fali dogodna dla uczestnika.
7. Limit osob przypadajacych na dana fale jest staty i nie podlega zwigkszeniu.

8. Po wypetnieniu kwestionariusza zgtoszeniowego, uczestnik otrzyma instrukcje dotyczaca ptatnosci.
9. Dokonanie ptatnosci zapewnia miejsce na liScie startowe;.

10. Zapisow z petnym pakietem dokonywac¢ mozna do dnia oznaczonego na stronie zapisow. (data ta
moze ulec zmianie).

11. Miejsce zapewnia dokonanie ptatnosci, a NIE rejestracja.

§ V. ZASADY BIEGU:

1. Bieg Romano Race z Gming Tarnowka jest to bieg Trail bez przeszkdd oraz OCR bieg survivalowy -
potaczenie biegu przetajowego z pokonywaniem przeszkod na trasie biegu. Z kategorii OCR

2/TRAIL

. Przeszkody, na trasie biegu OCR, dzielimy na:

« naturalne: wzniesienia, pagorki, rowy, bagna, zbiorniki wodne,

« sztuczne: Sciany, liny, zasieki, rampy, kombosy przeszkdd, multirigi i inne.
3. Pokonywanie przeszkod jest integralng czescia biegu OCR

4. Organizator nie dopuszcza zastepczego pokonywania przeszkody naturalnej jak np. zbiornik wodny,
podbiegi, zasieki, odcinki z obcigzeniem, a takze niektorych przeszkod technicznych

5. Przeszkod pilnuja odpowiednio oznakowani Wolontariusze oraz Sedziowie wyznaczeni przez
Organizatora.

6. Wolontariusze pilnuja porzadku na trasie biegu oraz tego by zawodnicy pokonywali przeszkody

zgodnie z ich przeznaczeniem, budowa z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

7. Przed przystapieniem do wykonania karnego zadania zawodnik musi podjac przynajmniej jedna

powazna probe pokonania przeszkody. Za probe taka nie uwaza sie dotknigcia przeszkody.

8. Zawodnik ma prawo wielokrotnie podejmowac prébe pokonania kazdej z przeszkdd, w przypadku

utworzenia sie kolejki przy przeszkodzie Zawodnik powtarzajacy przeszkode powinien udac sie na koniec
kolejki. W przypadku niektorych przeszkod moga by¢ utworzone odrebne tory — przeznaczone dla
zawodnikow pokonujacych przeszkody po raz pierwszy oraz odrebne —dla zawodnikéw podejmujacych
proby pokonania przeszkody po raz kolejny.

9. W przypadku nie pokonania przeszkody przez uczestnika biegu, zawodnik otrzymuje kreske na

opasce, kazda kreska skutkuje wykonanie dodatkowej karnego zadania
10. Zawodnik fali TRAIL nie pokonuje przeszkéd ustawionych na trasie.



§VI. DEPOZYT I HIGIENA:
1. Na miejscu imprezy istnieje mozliwos$¢ pozostawienia swoich rzeczy w depozycie.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez uczestnikow, zaleca sie
nie zostawianie rzeczy wartosciowych w depozycie. (czyt. REGULAMIN PRZECHOWANIA RZECZY)

3. Organizator zapewnia depozyt i toalety
§ VII.LKLASYFIKACJE i NAGRODY
1. Ilosc miejsc nagradzanych w Romano Race z Gming Tarndwka

Trail Kobiety/ Mezczyzni miejsca - 3 miejsca

kategoria generalna 3 pierwsze miejsca

nie pokrywa sie z kategoriami wiekowymi

16-19 Trail Kobiety/ Mezczyzni miejsca - 3 miejsca

20-29 Trail Kobiety/ Mezczyzni miejsca - 3 miejsca

30-39 Trail Kobiety/ Mezczyzni miejsca - 3 miejsca

40-49 Trail Kobiety/ Mezczyzni miejsca - 3 miejsca

50+ Trail Kobiety/ Mezczyzni miejsca - 3 miejsca

OCR Kobiety/Mezczyzni miejsca - 3 migjsca
kategoria generalna 3 pierwsze miejsca

nie pokrywa sie z kategoriami wiekowymi

16-19 OCR Kobiety/ Mezczyzni migjsca - 3 miejsca
20-29 OCR Kobiety/ Mezczyzni miejsca - 3 miejsca
30-39 OCR Kobiety/ Mezczyzni migjsca - 3 miejsca
40-49 OCR Kobiety/ Mezczyzni miejsca - 3 miejsca
50+ OCR Kobiety/ Mezczyzni miejsca - 3 miejsca

Kids 7-8 lat Dziewczynki / Chtopcy - 3 miejsca

Kids 9-10 lat Dziewczynki / Chtopcy - 3 miejsca
Kids 11-13 lat Dziewczynki/ Chtopcy - 3 migjsca
Kids 14-15 lat Dziewczynki/ Chtopcy - 3 miejsca

3. Dekoracje odbeda sie po zakonczeniu startéw i powrocie uczestnikdw nie pozniej niz trzy
godziny

§ VIII. PAKIETY STARTOWE I GODZINY STARTU

1. Pakiety startowe wydawane beda w dniu imprezy.



2. Pakiet startowy nalezy odebra¢ najpdzniej niz godzine przed startem swojej fali.

3. Kazdy zarejestrowany uczestnik zobowigzany jest do osobistego odbioru pakietu startowego
po okazaniu dowodu stwierdzajacego jego tozsamos¢ (dowod osobisty, prawo jazdy, paszport).
Nie ma mozliwosci odbioru pakietu za kogos.

4. Uczestnik jest zobowigzany pilnowac godziny swojej fali i stawi¢ sie w migjscu startu minimum
10 minut przed startem fali by wzia¢ udziat w obowiazkowej rozgrzewce

§ IX. BEZPIECZENSTWO

1. Organizator doktada wszelkich staran by zapewni¢ Uczestnikom

bezpieczenstwo w trakcie biegu. W szczegdlnosci, Organizator zapewnia dostep do podstawowej
pomocy medycznej w razie urazow powstatych w trakcie lub w zwigzku z biegiem.

2. Ze wzgledu na charakter biegu, Uczestnik powinien liczy¢ sie z powstaniem otaré, zadrapan,
siniakdw a takze drobnych ran powierzchniowych podobnego typu. Warunki atmosferyczne
moga sprzyjac urazom konczyn, przemoczeniu, a takze hipotermii. Odpowiedzialnos¢ za powstate

urazy i konsekwencje wychtodzenia organizmu ponosi wytacznie Uczestnik. Uczestnik bierze
udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnosc.

3. Niezaleznie od powyzszego Organizator zastrzega sobie prawo do $ciggniecia z trasy

zawodnikow, ktorzy w jego ocenie wymagaja interwenciji medycznej, natychmiastowego ogrzania
organizmu lub opieki w innym zakresie.

4. Przez wzglad na bezpieczenstwo pozostatych Uczestnikow, zakazuije sie startu w butach typu
kolce lub butach z kolcami.
5. Organizator zastrzega sobie prawo do odméwienia prawa startu Uczestnikowi, ktéry znajduje

sie w stanie wskazujacym na spozycie alkoholu lub zazycie substancji odurzajacych, agresywnemu,
w stroju zagrazajacym bezpieczenstwu (m.in. buty z kolcami), a takze podejmujacemu
jakiekolwiek dziatania, ktére moga zagrazac zdrowiu lub zyciu pozostatych Uczestnikéw oraz
przedstawicieli Organizatora, sponsorow i partneréw wydarzenia. W takim przypadku

Uczestnikowi nie przystuguje prawo zadania zwrotu

§ X. POMIAR CZASU:

1. Za pomiar czasu odpowiada firma b4sport.pl
2. W pakiecie startowym znajduje sie zwrotny chip, ktory umozliwia elektroniczny pomiar czasu.

3. Zgubienie chipa powoduje dyskwalifikacje uczestnika biegu z klasyfikacji oraz zobowigzuje
zawodnika do optaty za zgubiony chip w wysokosci 50 zt.

§ XI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH INFORMACJE O PRZETWARZANIU DANYCH

OSOBOWYCH :Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych
(RODO), informujemy, ze:

1. Administratorem podanych danych osobowych w formularzu zgtoszen jest Stowarzyszenie
Romano Team, 77-400 Ztotow Nowy Dwar 2D NIP: 7671726986, REGON:542666788

Mozna sie z nami skontaktowac poprzez adres e-mail

kontakt.romanorace@onet.com lub pisemnie na adres siedziby.
2. Dane ktdre Pani/Pan podaje w formularzu zgtoszen bedziemy przetwarza¢ w celu:



» przede wszystkim aby wypetni¢ Umowe jaka zawarlismy z Panig/Panem, kiedy uczestniczy
Pani/Pan w naszej imprezie sportowej pn. Romano Race

« w celu informacyjnych np. wyniki z imprezy, informacje prasowe

XII. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH INFORMACJE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH:
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogdlnego

rozporzadzenia o ochronie danych (RODO), informujemy, ze:

1. Administratorem podanych danych osobowych w formularzu zgtoszen jest Stowarzyszenie Romano

Team 77-400 Ztotéw Nowy Dwor 2D

NIP: 7671726986, REGON: 542666788, Mozna sie z nami skontaktowac poprzez adres e-mail
kontakt.romanorace@onet.com lub pisemnie na adres siedziby.

2. Dane ktdre Pani/Pan podaje w formularzu zgtoszen bedziemy przetwarza¢ w celu: przede
wszystkim aby

wypetni¢ Umowe jaka zawarlismy z Panig/Panem, kiedy uczestniczy Pani/Pan w naszej imprezie
sportowej pn. Romano Race

« w celu informacyjnych np. wyniki z imprezy, informacje prasowe
 w celu dowodowym, archiwalnym,

« aby wykonywad rozliczenia finansowe, wystawiac faktury,

» aby prowadzi¢ nasze wtasne kampanie reklamowe i dziatania marketingowe,
« aby promowac inne nasze imprezy sportowe, w/w na podstawie art. 6 ust. 1 lit b RODO.

« w innym usprawiedliwionym prawnie interesie (np. sporzadzanie dokumentacji podatkowe;j,

obstuga

procesu reklamacyjnego, dochodzenia ewentualnych roszczen itp.), na podstawie art. 6 ust. 1 lit f)
RODO.

3. Podane dane moga by¢ przekazywane innym firmom, ktére z nami wspotpracuja przy organizacji
imprez m.in. dostawcom ustug pomiaru czasu, IT, dostawcom ustug fotograficznych i video, partnerom
i sponsorom imprez



