Regulamin
VIII Bieg Niepodleglosci
11 listopada 2024 r.
dystans 5 km

I. CEL
Uczczenie 106. rocznicy odzyskania przez Polskg Niepodleglosci oraz integracja $rodowiska biegaczy

na plaszczyznie sportowej rywalizacji.

II. ORGANIZATORZY
1. Miasto Inowroctaw.

2. Osrodek Sportu i Rekreacji w Inowroctawiu.

III. BIURO ZAWODOW

1. Biuro Zawodow do 8 listopada 2024 r. znajdowa¢ si¢ bedzie w Osrodku Sportu i Rekreacji
w Inowroctawiu, Sekcja Marketingu 1 Organizacji Imprez przy al. Niepodleglosci 4, pokoj 226,
tel. 52 3555 355, 531 995 335, e-mail marketing@osir.inowroclaw.pl, czynne od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 7.00 do 15.00,

2. 10 listopada 2024 r. w Biurze Zawodow na terenie Stadionu Miejskiego im. Inowroctawskich
Olimpijczykéw przy ul. Wierzbinskiego 2, od godz. 12.00 do godz. 18.00 bedzie odbywata sig¢
weryfikacja uczestnikéw oraz wydawane beda numery startowe i koszulki.

3. 11 listopada 2024 r. w Biurze Zawodéw na terenie Stadionu Miejskiego im. Inowroctawskich
Olimpijczykéw przy ul. Wierzbinskiego 2, od godz. 8.00 do godz. 12.45 bedzie odbywata si¢
weryfikacja uczestnikéw oraz wydawane beda numery startowe i koszulki uczestnikom, ktoérzy nie

odebrali ich 10 listopada 2024 r.

IV. CHARAKTERYSTYKA ZAWODOW
Bieg uliczny na dystansie 5 km, majacy charakter rekreacyjny (bez pomiaru czasu), ktorego trasa bedzie
przebiegata m.in. ulicami o nazwach zwigzanych 2z odzyskaniem przez Polske Niepodlegtosci

tj.: al. Niepodlegtosci, ul. Wojska Polskiego i ul. Pitsudskiego.

V. TERMIN I MIEJSCE BIEGU
11 listopada 2024 r., godz. 13.00, start i meta na Stadionie Miejskim im. Inowroctawskich Olimpijczykow

przy ul. Wierzbinskiego 2 w Inowroctawiu.

VI. TRASA

1. Trasa: Stadion Miejski im. Inowroctawskich Olimpijezykéw — ul. Wierzbinskiego — al. Niepodlegtosci
— ul. Blazka — ul. Kielbasiewicza — ul. Szarych Szeregéw — ul. Kusocinskiego — skrzyzowanie
z ul. Wojska Polskiego — ul. Pitsudskiego — ul. Wierzbinskiego — Stadion Miejski im. Inowroctawskich
Olimpijczykow.

2. Bieg uliczny.

3. Trasa zostanie wyraznie oznaczona i zabezpieczona przez Organizatora.

4. Jakiekolwiek naruszenie regulaminu czy tez wszelkiego rodzaju niesportowe zachowanie bedzie

wigzato si¢ dyskwalifikacja zawodnika z biegu.



VII. UCZESTNICTWO

1.

10.
11.

12.

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do imprezy bedzie przedstawienie podczas weryfikacji
zaswiadczenia lekarskiego o zdolnosci zdrowotnej do udzialu w biegu lub pisemne o$wiadczenie
o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w VIII Biegu Niepodlegtosci. Do startu dopuszczeni
zostang zawodnicy, ktorzy ukoncza 16 lat do 11 listopada 2024 r. wlacznie. Osoby niepelnoletnie
zostang dopuszczone do udzialu w biegu po przedstawieniu pisemnej zgody opiekuna prawnego oraz
zaswiadczenia lekarskiego o zdolno$ci zdrowotnej lub pisemnego o$wiadczenia opieckuna prawnego
o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w biegu na 5 km.

Warunkiem uczestnictwa jest udzielenie zgody na przetwarzanie danych osobowych przez
administratora danych, os$wiadczenie, ze dane sg zgodne z prawda oraz podawane dobrowolnie.
Uczestnicy, a w przypadku oséb niepelnoletnich przedstawiciele ustawowi, poinformuja, ze zapoznali
si¢ z tre$cig klauzuli informacyjnej, w tym z informacja o celu i sposobach przetwarzania danych
osobowych oraz prawie dostepu do tresci swoich danych i prawie ich poprawiania.

Zawodnicy musza by¢ oznaczeni numerem startowym.

Zawodnicy zobowigzani sg pobiec w koszulkach, ktore otrzymali w pakietach startowych.

Uczestnik stawia si¢ w Biurze Zawodéw najpézniej na 30 minut przed startem, czyli do godziny
12.30, w celu zlozenia stosownych o$wiadczen i pobrania pakietu startowego. Po tym czasie nie
bedzie mozliwosci rejestracji i udzialu w zawodach.

Uczestnik matoletni wraz z opiekunem prawnym stawia si¢ w Biurze Zawodow najp6zniej na 30 minut
przed startem, czyli do godziny 12.30 w celu zlozenia stosownych oswiadczen i pobrania numeru
startowego oraz koszulki. Po tym czasie nie bedzie mozliwosci rejestracji i udziatu w zawodach.
Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ startu zawodnikow z wozkami dziecigcymi typu ,,Jogger”.

Weryfikacja w Biurze Zawodow polega na sprawdzeniu dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.
Uczestnikéw biegu obowigzuje limit czasu na pokonanie trasy wynoszacy 1 godzing.

Warunkiem odebrania medalu jest pokonanie calej trasy.

Odbiér pakietu startowego w imieniu innej osoby jest mozliwy w indywidualnych przypadkach
i musi by¢ poprzedzony wczesniejszym zgloszeniem tego faktu Organizatorom poprzez
wiadomos$¢ e-mail (Organizator podejmuje decyzje o mozliwosci odbioru pakietu przez inna
osobe). Numer startowy moze odebra¢ wylacznie uczestnik, ktory dokonal rejestracji i widnieje
na liScie startowej.

Limit uczestnikoéw biegu wynosi 400 0séb.

VIIL. ZASADY ZAPISOW

1.

Zgtoszenia do udzialu w biegu nalezy dokona¢ poprzez wypelnienie elektronicznego formularza
znajdujacego si¢ na stronie internetowej www.osirinowroclaw.pl (lub na stronie wskazanej przez
Organizatora w informacjach dotyczacych wydarzenia) oraz dokonanie wplaty wpisowego
w wysokosci 50,00 zt.

Elektroniczny system zgloszen dostgpny jest do 7 listopada 2024 r., do godziny 23.59 lub do
wczesniejszego wyczerpania limitu zapisanych biegaczy. Po zamknigciu elektronicznego systemu
zgloszen (w przypadku nie wyczerpania limitu zapisanych biegaczy) zapisy beda przyjmowane
bezposrednio w Biurze Zawodoéw znajdujacym si¢ na terenie Stadioniu Miejskiego
im. Inowroctawskich Olimpijczykéw w dniach i godzinach jego funkcjonowania.

10 listopada 2024 r. zapisy beda przyjmowane w godzinach od 12.00 do 18.00 w Biurze Zawodow

znajdujacym si¢ na terenie Stadioniu Miejskiego im. Inowroctawskich Olimpijczykow przy


http://www.osir.inowroclaw.pl/

ul. Wierzbinskiego 2 (zapisy beda przyjmowane tylko i wylacznie w przypadku nie wyczerpania limitu
zapisanych biegaczy).

4. 11 listopada 2024 r. zapisy beda przyjmowane w godzinach od 08.00 do 12.30 w Biurze Zawodoéw
znajdujagcym si¢ na starcie na Stadionie Miejskim im. Inowroctawskich Olimpijczykdéw przy
ul. Wierzbinskiego 2.

5. Zamkniecie rejestracji nastapi gdy liczba uczestnikow osiagnie ustalony limit 400 oséb.

IX. OPLATA STARTOWA

1. Optata startowa jest stata i wynosi 50,00 zt.

2. Oplata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Oplata startowa moze by¢ przeniesiona na innego zawodnika
w uzasadnionych przypadkach (np. w przypadku choroby) po wczesniejszym powiadomieniu organizatora przez
zawodnika, ktory nie moze wzig¢ udzialu w biegu na adres e-mailowy marketing@osir.inowroclaw.pl.
Powiadomienie mailowe powinno zawiera¢ imi¢ i nazwisko osoby, ktdra pierwotnie oplacita udziat w biegu oraz
dane osoby, na ktdrg optata startowa ma by¢ przeniesiona. W przypadku nie powiadomienia organizatora przez
osobe, ktora pierwotnie uiScila oplate startowa o potrzebie przepisania tej optaty na innego zawodnika,
organizator nie dopusci uczestnika do udziatu w wydarzeniu.

Za zgloszenie uwaza si¢ wypekienie elektronicznego formularza znajdujacego si¢ na stronie internetowej
www.osir.inowroclaw.pl (lub na stronie wskazanej przez Organizatora w informacjach dotyczacych wydarzenia)
oraz dokonanie ptatnosci natychmiastowej (w przypadku wybrania tego rodzaju ptatnosci do kosztu wpisowego
zostanie doliczona przez operatora ptatnosci oplata serwisowa w wysokosci 1,81 zt). Organizator dopuszcza
mozliwo$¢ zapisania si¢ pod ww. adresem internetowym i dokonania optaty startowej za pomoca przelewu
tradycyjnego (tj. nie za pomoca ,,ptatnosci natychmiastowej). W takim przypadku optata (50 zl) powinna zosta¢
dokonana bezposrednio na konto wskazane w trakcie zapisu lub na konto organizatora (Osrodek Sportu
i Rekreacji w Inowroctawiu) PKO Bank Polski S.A w Warszawie 59 1020 1462 0000 7202 0410 9856 wraz
z dopiskiem ,,VIII Bieg Niepodlegtosci — optata startowa” z podaniem imienia i nazwiska osoby startujacej.
Dokonanie optaty jest warunkiem umieszczenia zawodnika na liScie startowej ,,VIII Biegu Niepodleglosci”.
Optlaty startowej nalezy dokonaé bezposrednio po zarejestrowaniu si¢ jednakze nie pdzniej niz w ciagu
7 dni od daty dokonania rejestracji. Uczestnik zobowigzany jest przed dokonaniem wptaty do poinformowania
o zagdaniu wystawienia faktury VAT. Jednocze$nie paragon z NIP nabywcy do kwoty 450,00 zt brutto stanowi

fakture uproszczona.

X. ORGANIZATOR ZAPEWNIA

1. Pamiatkowg koszulkg. (Zawodnicy, ktorzy dokonaja zapisu i optaty startowej do 27.10.2024 r.
do godz. 23.59 otrzymaja koszulk¢ w rozmiarze wybranym w trakcie procesu zapisu. Zawodnicy,
ktorzy dokonaja zapisu po tym czasie otrzymaja koszulk¢ w rozmiarze dostgpnym w puli koszulek
organizatora. W takim przypadku organizator nie gwarantuje dostgpnosci rozmiaru wybranego
w trakcie procesu zapisu).

2. Medal — zgodnie z rozdziatem VII pkt.10 niniejszego regulaminu.

3. Numer startowy (Zawodnicy, ktorzy zarejestruja si¢ i dokonajg optaty startowej do 4 listopada 2024 r.
do godziny 23.59 otrzymajg imienny numer startowy).

4.  Wodg¢ mineralna.

5. Poczestunek.
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XI. BEZPIECZENSTWO

Warunki atmosferyczne w potaczeniu z wycienczeniem organizmu moga spowodowac hipotermig,
Organizator zapewnia zachowane wszelkich zasad bezpieczenstwa, niemniej jednak odpowiedzialno$é
za powstale urazy i konsekwencje wychtodzenia organizmu pozostaje po stronie zawodnikdw.
Niezaleznie od powyzszego, Organizator zastrzega sobie prawo do §ciggnigcia z trasy zawodnikow
w stanie, ktory uzna za wymagajacy interwencji medycznej badz natychmiastowego ogrzania badz
innej opieki.

Zawodnicy sa zobowigzani do bezwzglednego stosowania si¢ do zalecen Sedziego Glownego

i Organizatora w tym zakresie.

XII. DANE OSOBOWE I OCHRONA WIZERUNKU
INFORMACIJE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH :
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych

i w sprawie swobodnego przepltywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie

o ochronie danych) ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.,

informujemy, ze:

1.

Administratorem danych osobowych jest Osrodek Sportu i Rekreacji, Inowroctaw, al. Niepodlegtosci 4
tel. 52 3555 350, e-mail: marketing@osir.inowroclaw oraz KAELMO Rafal Mos$ z siedziba
w Bydgoszczy przy ul. Bydgoskiego Batalionu Obrony Narodowej 4/15.

W sprawach z zakresu ochrony danych osobowych moga Panstwo kontaktowa¢ si¢ z Inspektorem
Ochrony Danych pod adresem e-mail: iodo@amster.eu.

Dane Pani/Pana/dziecka podane w formularzu zgtoszen bgda przetwarzane w celu:

wypetnienia Umowy jakg zawarliémy z Panig/Panem, na uczestnictwo w imprezie sportowe;j ,,VII Bieg
Niepodlegtosci” (art. 6 ust. 1 lit. b) RODO),

informacyjnym np. wyniki z imprezy, informacje prasowe,

dowodowym, archiwalnym, rozliczenia finansowego, wystawienia faktury,

w innym usprawiedliwionym prawnie interesie (tj. sporzadzanie dokumentacji podatkowej, obstugi
procesu reklamacyjnego, dochodzenia ewentualnych roszczen itp.), na podstawie art. 6 ust. 1 lit f)
RODO.

Podane dane mogg by¢ przekazywane innym firmom, ktére wspoétpracuja przy organizacji imprez m. in.
dostawcom ustug pomiaru czasu, IT, dostawcom ustug fotograficznych i video, partnerom i sponsorom
imprez sportowych — przy czym te firmy beda przetwarza¢ dane na podstawie umowy z Organizatorem,
wylacznie w zakresie i w celu podanym w pkt 2., w celu prawidlowe] realizacji ustug okreslonych
w regulaminie.

Pani/Pana/dziecka dane osobowe nie beda przekazywane do odbiorcow znajdujacych sig w panstwach
poza Europejskim Obszarem Gospodarczym.

Podane dane osobowe begda przechowywane na czas niezbgdny do wykonania umowy zwigzanej
z imprezg sportowa i uprawnien uczestnika wynikajacych z udzialu w imprezie, jednakze nie dluzszy
niz 5 lat.

Posiada Pani/Pan prawo dostepu do danych swoich/dziecka oraz prawo ich sprostowania, usunigcia, lub

ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu prawo do przenoszenia danych
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10.

11.

w ustrukturyzowanym, powszechnie uzywanym formacie nadajacym si¢ do odczytu maszynowego,
prawo wniesienia sprzeciwu z przyczyn zwigzanych ze szczegdlng sytuacja.

Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do UODO, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych
osobowych narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych.

Podanie przez Panig/Pana/dziecka danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy — uczestnictwa
w imprezie sportowej, konsekwencja niepodania danych osobowych begdzie brak mozliwosci
uczestniczenia przez Pania/Pana/dziecko w imprezie sportowe;.

Pana/Pani/dziecka dane osobowe przechowywane beda przez okres adekwatny i nie dtuzszy od
okreséw zgodnych z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa w poszczegolnych obszarach
przetwarzania danych osobowych. Posiada Pani/Pan prawo do: zadania od administratora dostgpu do
danych osobowych; sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych;
wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, przenoszenia danych lub cofnigcia zgody w dowolnym
momencie. Administratorem Pani/Pana/dziecka danych osobowych jest Osrodek Sportu i Rekreacji

w Inowroctawiu przy al. Niepodlegtosci 4, tel. +48 523555350, e-mail: sekretariat@osir.inowroclaw.pl

oraz KAELMO Rafat Mo$§ z siedzibg w Bydgoszczy przy ul. Bydgoskiego Batalionu Obrony
Narodowej 4/15.

Przebywajac na terenie lub biorac udzial w imprezie sportowej organizowanej lub wspoétorganizowane;j
przez OSiR Inowroctaw, uczestnicy oraz obserwatorzy wyrazaja zgod¢ na upublicznianie
i przetwarzanie ich wizerunkéw na zdjeciach lub filmach wykonanych podczas wydarzen.

Organizator jest uprawniony do wykorzystania wizerunku, przy czym wizerunek bedzie
wykorzystywany w materialach promujacych turnieje i wydarzenia towarzyszace (prasa, radio,
telewizja, internet, materialy graficzne). Uczestnikom nie przystuguja zadne dalsze gratyfikacje,
w szczegolnosci wynagrodzenie z tytutu wykorzystania wizerunku.

Organizator utrwala rowniez przebieg Imprezy dla celow dokumentacji oraz promocji lub reklamy
imprezy lub imprez Organizatora lub Partnera w przysztych latach. Wizerunek osob przebywajacych na
terenie Imprezy moze zosta¢ utrwalony, a nastepnie rozpowszechniony dla celow dokumentacyjnych,

sprawozdawczych, reklamowych oraz promocyjnych.

XIII. UWAGI ORGANIZACYINE

1.
2.

10.

Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na pogode.
Organizator wykorzysta dokumentacje zawodoéw w materiatach dotyczacych biegu (komunikat
koncowy, plakat, informacje prasowe itp.).

Informacje o zawodach beda umieszczone na stronie internetowej www.osir.inowroclaw.pl w lokalnych

mediach (prasa, radio, media elektroniczne) oraz na plakatach i w mediach spolecznosciowych
organizatora.

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW.

Przyjazd i pobyt zawodnikoéw na koszt wiasny.

Nad prawidlowym przebiegiem zawodoéw czuwac beda sgdziowie, obstuga techniczna, Organizator
biegu oraz stuzby porzadkowe.

Przebiegnigcie mety poza wyznaczong trasa bedzie jednoznaczne z dyskwalifikacja zawodnika.

Sprawy sporne rozstrzyga Sedzia Gtowny zawodow, ktorego decyzje sg ostateczne.

Sprawy bezpieczenstwa zawodnikow i porzadku publicznego w trakcie zawodow sportowych
zabezpieczaja stuzby medyczne oraz porzadkowe.

Przekazanie Organizatorowi prawidlowo wypetionego formularza rejestracyjnego oznacza,
ze uczestnik rozwazyl i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem

w Biegu i dobrowolnie zdecydowal si¢ podja¢ to ryzyko, startujac w biegu wylacznie na wilasna
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I1.

12.

13.

odpowiedzialno$¢. Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dzialal na szkode Organizatora, ani roscit
do niego zadnych pretensji.

Warunkiem uczestnictwa w imprezie jest udzielenie Organizatorowi zgody na przetwarzanie danych
osobowych oraz na publikacj¢ wizerunku w relacjach z imprezy zamieszczonych na stronie
internetowej, w mediach oraz materiatach promujacych impreze.

Uczestnik imprezy ponosi peing odpowiedzialno§¢ materialng za szkody wyrzadzone przez niego
na terenie, gdzie odbywa si¢ impreza w stosunku do innych jej uczestnikow jak i za szkody wyrzadzone
w mieniu Organizatora badz mieniu znajdujacym si¢ pod zarzadem Organizatora wynikajace z winy
Uczestnika.

Depozyt znajdowaé si¢ bedzie w trybunie gtownej Stadionu Miejskiego im. Inowroctawskich
Olimpijczykéw 1 czynny bedzie od godziny 11:00. Wydawanie workéw odbywaé si¢ bedzie
na podstawie numeru startowego zawodnika. Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia
Organizatora od odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe. Za rzeczy nieoddane

do depozytu Organizator nie odpowiada.

XIV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.
3.

Wiazaca i ostateczna interpretacja regulaminu przyshuguje wytacznie Organizatorowi zawodow.
Regulamin moze ulec zmianie do czasu rozpoczecia biegu.
Pytania dotyczace regulaminu oraz biegu nalezy kierowa¢ e-mailowo na adres:

marketing@osir.inowroclaw.pl.



