
REGULAMIN LPP KIDS RACE Legnica 

Bieg z przeszkodami dla dzieci 

14.06.2026 r. – Legnica 

 

I. CEL IMPREZY 

1. Organizacja biegu z przeszkodami dla dzieci.  

2. Promocja aktywności fizycznej wśród dzieci i młodzieży.  

3. Promocja miasta Legnica.  

II. ORGANIZATOR 

Organizatorem biegu jest: 

    Fundacja Pokonujemy Przeszkody 

    Klub Sportowy Legnica Pokonuje Przeszkody 

III. CHARAKTERYSTYKA BIEGU 

1. Zawody mają charakter biegu z przeszkodami (OCR).  

2. Uczestnicy sprawdzają swoją sprawność fizyczną oraz odporność psychiczną.  

3. Uczestnicy powinni liczyć się z możliwością wystąpienia zadrapań i drobnych kontuzji.  

IV. TERMIN I MIEJSCE 

1. Termin: 14.06.2026 r.  

2. Start, Biuro Zawodów oraz Meta: Park Miejski w Legnicy.  

V. TRASA I KATEGORIE 

1. Dzieci startują w podziale na kategorie wiekowe:  

➡︎ 4–5 lat – ok. 300 m / ok. 10 przeszkód 

➡︎ 6–9 lat – ok. 700 m / ok. 15 przeszkód 

➡︎ 10–13 lat – ok. 1000 m / 15+ przeszkód 

2. Dodatkowo prowadzona jest formuła KIDS PRO (7–13 lat):  

➡︎ dystans ok. 1000 m / 15+ przeszkód 

➡︎ podział na kategorie: 7–8, 9–10, 11–13 lat 

➡︎ klasyfikacja osobno dla dziewczynek i chłopców 

3. Starty odbywają się falowo w grupach.  

VI. PRZESZKODY 

1. Na trasie znajdują się przeszkody naturalne oraz sztuczne.  



2. Liczba i rodzaj przeszkód dostosowane są do wieku uczestników.  

3. Szczegółowe zasady pokonywania przeszkód zostaną opublikowane przed biegiem.  

VII. OPŁATY STARTOWE I PAKIETY 

1. Opłata startowa publikowana jest na stronie zapisów.  

2. Rejestracja odbywa się online.  

3. Tylko potwierdzona płatność gwarantuje miejsce.  

Pakiet startowy zawiera: 

➡︎ medal 

➡︎ koszulkę techniczną (przy zapisie do wskazanego terminu) lub gadżet 

➡︎ posiłek regeneracyjny 

➡︎ napój 

➡︎ relację foto/video 

VIII. LIMIT 

1. Limit uczestników: 300 osób.  

2. Organizator może zwiększyć limit.  

IX. ZAPISY 

1. Zapisy odbywają się online.  

2. Brak zapisów w dniu wydarzenia.  

3. Warunkiem udziału jest wypełnienie formularza i dokonanie opłaty startowej.  

X. PROGRAM ZAWODÓW 

1. Starty dzieci odbywają się w godzinach 14:00–17:00.  

2. Szczegółowy harmonogram startów z podziałem na kategorie wiekowe zostanie 

opublikowany przed wydarzeniem.  

XI. WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. W biegu mogą uczestniczyć dzieci bez przeciwwskazań zdrowotnych.  

2. Wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.  

3. Obecność rodzica lub opiekuna podczas weryfikacji jest obowiązkowa.  

4. Rodzic lub opiekun bierze pełną odpowiedzialność za dziecko.  

5. W formule KIDS PRO mogą uczestniczyć wyłącznie dzieci w wieku od 7 do 13 lat.  

XII. ZASADY UDZIAŁU 

1. Dzieci pokonują przeszkody dostosowane do wieku.  



2. W młodszych kategoriach dopuszcza się pomoc rodzica.  

3. W starszych kategoriach dzieci pokonują przeszkody samodzielnie.  

4. Sędziowie i wolontariusze nadzorują przebieg biegu.  

Zasady KIDS PRO 

1. Bieg odbywa się bez pomiaru czasu.  

2. O klasyfikacji decyduje kolejność na mecie oraz poprawne pokonanie wszystkich przeszkód.  

3. Każdy zawodnik musi samodzielnie pokonać wszystkie przeszkody. Pomoc osób trzecich jest 

zabroniona.  

4. Zawodnik ma nieograniczoną liczbę prób, jednak obowiązuje limit czasu na przeszkodę.  

5. Niepokonanie przeszkody skutkuje brakiem klasyfikacji końcowej.  

6. Nad poprawnym przebiegiem rywalizacji czuwają sędziowie, których decyzje są ostateczne.  

XIII. KLASYFIKACJA 

1. W kategoriach standardowych bieg ma charakter rekreacyjny i nie prowadzi się klasyfikacji 

czasowej.  

2. Każdy uczestnik, który ukończy bieg, otrzymuje medal.  

3. W formule KIDS PRO prowadzona jest klasyfikacja miejsc 1–3 w każdej kategorii wiekowej, 

osobno dla dziewczynek i chłopców.  

XIV. BEZPIECZEŃSTWO 

1. Uczestnicy biorą udział na odpowiedzialność rodziców lub opiekunów prawnych.  

2. Na trasie obecni są sędziowie i wolontariusze. Uczestnicy zobowiązani są stosować się do ich 

poleceń.  

3. Na wydarzeniu obecny jest ratownik medyczny.  

4. Bieg odbywa się bez względu na warunki atmosferyczne.  

5. Zabrania się niszczenia przeszkód oraz zaśmiecania terenu.  

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu wydarzenia lub jego odwołania z 

przyczyn niezależnych od Organizatora, w szczególności z powodu decyzji administracyjnych, 

zagrożenia bezpieczeństwa uczestników lub działania siły wyższej.  

XV. DANE OSOBOWE I WIZERUNEK 

1. Rodzice lub opiekunowie prawni wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych dziecka 

w zakresie niezbędnym do przeprowadzenia wydarzenia.  

2. Rodzice lub opiekunowie prawni wyrażają zgodę na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku 

dziecka utrwalonego podczas wydarzenia w materiałach promocyjnych i informacyjnych 

Organizatora oraz partnerów wydarzenia.  

 



XVI. REZYGNACJA I ZWROTY 

1. Rezygnacja z udziału w wydarzeniu wymaga zgłoszenia drogą elektroniczną do Organizatora.  

2. W przypadku rezygnacji zgłoszonej nie później niż 7 dni przed terminem wydarzenia 

uczestnikowi przysługuje zwrot 100% wniesionej opłaty startowej. Zwrot zostanie dokonany w 

terminie do 14 dni od dnia otrzymania zgłoszenia rezygnacji. 

3. W przypadku rezygnacji zgłoszonej później niż 14 dni przed terminem wydarzenia opłata 

startowa nie podlega zwrotowi.  

4. Uczestnik ma prawo do bezpłatnego przeniesienia pakietu startowego na inną osobę. Zmiana 

taka musi zostać zgłoszona Organizatorowi nie później niż 4 dni przed terminem wydarzenia. 

Po tym terminie przeniesienie pakietu nie będzie możliwe.  

5. Zgodnie z art. 38 pkt 12 ustawy z dnia 30 maja 2014 r. o prawach konsumenta uczestnikowi 

nie przysługuje prawo odstąpienia od umowy zawartej na odległość, ponieważ usługa 

związana jest z wydarzeniem sportowym odbywającym się w oznaczonym terminie.  

6. W przypadku odwołania wydarzenia z przyczyn leżących po stronie Organizatora uczestnikowi 

przysługuje zwrot 100% wniesionej opłaty startowej lub możliwość przeniesienia opłaty na 

inny termin wydarzenia.  

XVII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Udział w biegu oznacza akceptację niniejszego regulaminu.  

2. Interpretacja regulaminu należy do Organizatora.  

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie. 

 


