REGULAMIN ULTRA RACE SILESIA 2024

CELE

Idea wyscigu ULTRA RACE SILESIA jest propagowanie aktywnych form wypoczynku i zdrowego trybu
zycia. Popularyzacja turystyki rowerowej, kolarstwa, a takze spedzania wolnego czasu blisko natury.
Kreowanie postaw ekologicznych oraz rozwdj zamitowania do przyrody. Promocja turystyczna Polski
gtéwnie wojewddztwa slaskiego.

POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin okresla zasady uczestnictwa w ultramaratonie rowerowym Ultra Race Silesia 2024
(zwanym dalej: wyscigiem lub ultramaratonem), ktdory odbedzie sie na obszarze Polski gtownie w
wojewodztwie slaskim.

2. Udziat w wyscigu jest dobrowolny, dla oséb, ktdre w pierwszym dniu zawodow bedg miaty ukonczone
18 lat.

3. Wyscig przeznaczony jest dla mitosnikéw turystyki rowerowej bardzo dobrze przygotowanych
kondycyjnie.

4. Udziat w wyscigu jest mozliwy wytacznie po uprzednim zapoznaniu sie z trescig niniejszego regulaminu
oraz jego akceptacja pisemna.

5. Przestrzeganie zasad regulaminy jest obowigzkowe, a kazdy zawodnik pisemnie akceptuje regulamin
przed startem.

TERMIN | MIEJSCE

1. Ultra Race Silesia odbedzie sie w dniach 12-13.10.2024.

2. Biuro wyscigu oraz start zlokalizowane bedzie w miescie Tychy. O doktadnym miejscu Organizator
poinformuje droga elektroniczna: poprzez media spotecznosciowe oraz strone internetowa.

3. Wstepna trasa ultramaratonu dostepna jest pod adresem ultraracesilesia.pl/trasa. Ostateczna trasa
zostanie przestana uczestnikom na 7 dni przed zawodami na wskazane adresy e-mail podczas
rejestracji.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany odcinkdw trasy wyscigu, jesli zajdzie taka koniecznosc¢
do godz. 21:00 w przeddzieh zawoddw.

5. Start odbedzie sie zgodnie z podziatern na grupy startowe od 7:00- 1210.2024 dystans
CLASSICO(300km) po 15minutowej przetwie nastepi start falowy dystansu Piccolo. Godziny moga ulec
delikatnej zmianie. Ostateczna dtugo$¢ dystanséw i przewyzszen moze sie zmieni¢ w zakresie +/- 20% z
uwagi na trwajgce uzgodnienia.

6. Woyscig odbedzie sie bez wzgledu na panujace warunki atmosferyczne. Organizator zastrzega sobie
prawo do odwotania wyscigu w zwigzku z wystapieniem klesk zywiotowych lub innych sytuacji
uznanych za dziatania ,sit wyzszych”.

WARUNKI UCZESTNISTWA
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Wyscig przeznaczony jest dla mitosnikdéw turystyki rowerowej bardzo dobrze przygotowanych
kondycyjnie.

W wyscigu moga wzigc udziat tylko osoby petnoletnie.

Udziat w zawodach jest dobrowolny.

Uczestnik bierze udziat w wyscigu na wiasng odpowiedzialnosc.

Whniesienie optaty.

Osobiste odebranie pakietu startowego.

Odbiér trackera GPS na 20min przed startem.

Podpisanie niezbednych dokumentoéw (przy odbiorze pakietu startowego w przypadku wystania
pakietu startowego podpis 20minut przed startem w biurze zawoddéw).

9. Uczestnicy moga pomagac sobie wzajemnie podczas wyscigu.

10. Ostateczna decyzja o dopuszczeniu danej osoby do startu nalezy do Organizatora.
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1. Uczestnikzobowiazujesiedoposiadaniasprawnegoroweruajegostantechniczny bierze na wiasna
odpowiedzialnosé.

12. Rezerwacja noclegéw dozwolona w dowolnym momencie (réwniez przed startem). Mozna
dowolnie planowac punkty noclegu na trasie pod warunkiem, ze sgone dostepne na tych samych
zasadach dla wszystkich uczestnikow.

13. Kazdy z uczestnikdw deklaruje, ze w dniu startu wyscigu nie jest pod wptywem srodkéw
zakazanych z listy Polskiej Agencji Antydopingowej oraz Swiatowej Agencji Antydopingowe;.

14. Uczestnicy ponosza odpowiedzialnos¢ cywilng i prawna za wszystkie szkody przez siebie
spowodowane. Organizator wyscigu rekomenduje posiadanie indywidualnego ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej.

15. Organizator, wszystkie osoby z nim wspotpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem
i organizacja wyscigu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za szkody osobowe,
rzeczowe i majatkowe, ktdére wystapigprzed, w trakcie lub po wyscigu.

16. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych (zgodnie z ustawa z dnia 10
maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000) oraz zgodnie z
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE(RODO)).

17. Wyscig odbedzie sie w formule ultramaratonu rowerowego. Organizator ze wzgledow
bezpieczenstwa rekomenduje odpoczynek w nocy i jazde przy swietle dziennym.

18. Przestrzeganie zasad regulaminu jest obowigzkowe, a kazdy uczestnik akceptuje Regulamin Ultra
Race Silesia 2024 dokonujac rejestracji, dokonujac ptatnosci za uczestnictwo oraz podpisujac
stosowne o$wiadczenie przed startem.

ZAPISY | PLATNOSCI

1. Zapisy rozpoczng sie od 09.07.2024 o godzinie 20:00 i beda trwac¢ do 23.09.2024 2359 lub do
wyczerpania miejsc.

2. Zgtoszenia nalezy dokonywac¢ przez formularz zgtoszeniowy umieszczony na stronie

ultraracedolinabugu.pl/zapisy.

3. W ciggu 7 dni od wystania zgtoszenia nalezy wnies¢ optate startowa.
W przypadku braku wniesienia optaty startowej w terminie 7 dni zgtoszenie zostaje anulowane.

5. Optata startowa ulega systematycznemu wzrostowi wraz z iloscig dni pozostata do rozpoczecia

Zawodow.
6. Optata startowa wynosi:
Dystans Do 05.09.2024 Do 23.09.2024
Piccolo 299z4 399z4
ClLassico 399zt 49974

7.O0platy startowej nalezy dokonaé poprzez przelew tradycyjny na numer rachunku
90102044760000860204881753 More Essa Sp. z o.0. ul. Mieczystawa Piotrowskiego 17/109, 08-103
Siedice w tytule przelewu - Silesia 2024 Imie Nazwisko.
8. O udziale w wyscigu decyduje kolejnosc daty zaksiegowania wptaty.
9. Istnieje mozliwos¢ przepisania pakietu na innego zawodnika do 07.10.2024. Organizator pobiera optate
administracyjna w wysokosci 100zt
10. Limit uczestnikéw 200 oséb. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limitu.

Rezygnacja z udziatu:
1. Uczestnik ma prawo rezygnacji z udziatu bez podania przyczyny.
2. Rezygnacje z udziatu nalezy ztozy¢ pisemnie droga e-mailowa na adres patrycja@moreultrarace.pl o
temacie “Rezygnacja Silesia 2024”"
3. Zwrot optaty startowej nastapi na rachunek, z ktérego zostata dokonana ptatnos¢ zgodnie z ponizszym
harmonogramem:
- do 05.09.2024 - zwrot 70% optaty startowej



- do 23.09.2024 - zwrot 50% optaty startowe;.
- PO 23.09.2024 optaty za pakiety startowe nie bedg zwracane.
4. Zwrot nastapi w terminie do 14 dni roboczych od momentu przyjecia rezygnacji na rachunek bankowy

wskazany przez uczestnika.

SWIADCZENIA DLA ZAWODNIKOW
1) Pakiet startowy zawiera:
a) Jedna ze specjalnie zaprojektowanych tras i w 100% przejechana przez Nas - km po km (CLASSICO
lub PICCOLO)

b) System sledzenia online (wypozyczenie urzadzenia GPS)
c) Pit-stop - napoje, przekaski (Classico)

d) Numer startowy

e) Pakiet zdje¢ wykonany przez profesjonalny zespot

f) Ubezpieczanie NNW

g) Pyszna niespodzianke na starcie

h) Pamiagtkowa naszywka Ultra Race Silesia
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Pamiatkowe trofeum
j) Positek regeneracyjny na mecie
k) Pasta party przed zawodami
2) Przy Rejestracji mozna wzbogacic¢ pakiet za dodatkowa optata o:
a) Skarpetki URS
b) Koszulke techniczng URS
c) Koszulke kolarska URS uszyta przez More Cycling
1) Pakiet startowy bedzie do odbioru w biurze zawodoéw. Kazdy z uczestnikow odbiera pakiet
indywidualnie.

ZASDY KLASYFIKACJI | NAGRODY

1. Podstawa klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu wykonany przy pomocy nadajnika GPS,
wypozyczony w ramach pakietu.

2. Klasyfikacja bedzie oddzielna dla dystansu CLASSICO i PICCOLO.

3. Organizator przewiduje nagrody w nastepujacych kategoriach:
a) Kategoria Indywidualna (I-1ll miejsce) z podziatem na kobiety i mezczyzn

4. Miejsca w kategorii indywidualnej ustalane sg na podstawie czasu przejazdu trasy wyznaczonej przez
Organizatora.

LIMITY CZASOWE
1. Uczestnikow dystansu CLASSICO obowigzuje limit czasu przejazdu 36h.
2. Uczestnikow dystansu PICCOLO obowigzuje limit czasu przejazdu 36h.

WYPOSAZENIE UCZESTNIKOW
1. Wyposazenie obowigzkowe:
kask sztywny,
sprawny technicznie rower (oprécz rowerdw elektrycznych)
sprawne oswietlenie przednie (biate) i tylne (czerwone)
numer startowy otrzymane w pakiecie startowym,
dokument tozsamosci ze zdjeciem,
telefon komaoérkowy z numerem podanym w karcie rejestracyjnej
folia NRC
2. Wyposazenie zalecane:



zapasowe detki i klocki hamulcowe, narzedzia rowerowe,

zapasowe baterie, akumulatorki lub powerbank

podwojny komplet oswietlenie przedniego i tylnego,

apteczka
3. Przez sprawny technicznie rower, o ktérym mowa w pkt 1.1 powyzej, Organizator rozumie rower
spetniajacy warunki opisane w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych pojazdéw oraz zakresu ich niezbednego wyposazenia. Rower moze podlegac
kontroli przed startem.

PRZEBIEG WYSCIGU
1) Warunki dopuszczenie do startu:
e Podpisanie oswiadczenia z wikasnym imieniem, nazwiskiem oraz numerem telefonu osoby
do kontaktu (ICE),
e Akceptacja regulaminu
e Odbidr osobisty pakietu startowego wraz z numerem startowym
e Zamocowanie numeru startowego na rowerze
e Zawodnik zobowigzany jest do stawienia sie na linii startu 20 minut przed wyznaczona
godzing startu w celu podpisania niezbednych dokumentdw, odbioru urzadzenia GPS
oraz sprawdzenia obowigzkowego wyposazenia.
2)Cata trase ultramaratonu nalezy pokona¢ zgodnie z jej przebiegiem udostepnionym przez
organizatora. W przypadku zjechania z trasy, nalezy niezwtocznie na nig powroéci¢ w miejscu, w
ktorym sie jg opuscito.
3) W przypadku przejazdu przez miasta uczestnik ma mozliwos¢ modyfikacji trasy wyznaczonej przez
organizatora, jedli zajdzie taka konieczno$¢ np. przez zamkniecie drogi/ objazd.
4)Czas przejazdu liczony jest bez przerwy od startu do momentu wjechania uczestnika na mete.
5) Uczestnik, ktdory podejmie decyzje o wycofaniu sie z wyscigu zobowigzany jest do powiadomienia
Organizatora droga telefoniczna.
6) Uczestnik zobowigzany jest do zwrotu urzadzenia GPS obstudze technicznej na mecie wyscigu. W
uzasadnionych przypadkach mozliwe jest odestania urzadzenia GPS do wskazanego paczkomatu po
decyzji o wycofaniu sie z rywalizacji i opuszczeniu trasy przed meta.
7) W przypadku uszkodzenia lub utraty nadajnika GPS uczestnik zostanie obcigzony przez organizatora
optata w wysokosci 600 zt.

REGULY SAMOWYSTARCZALNOSCI

1) Ultramaraton jest impreza o charakterze samowystarczalnym, uczestnicy pokonuja samodzielnie trase
rowerem, a uzupetnienie zapasow i odpoczynek mozliwy jest wytgcznie w obiektach infrastruktury
dostepnych dla kazdego startujacego.

2) Zabronione jest korzystanie z innych srodkéw transportu niz rower podczas pokonywania trasy.

Stwierdzenie ztamania tego zakazu spowoduje dyskwalifikacje zawodnika.

3) Dozwolone sa:

a) Dokonywanie zakupow jedzenia i ekwipunku w ogélnodostepnych sklepach,

b) Wynajmowanie miejsc noclegowych w czasie trwania wyscigu,

c) Jazda grupowa wytacznie z innymi uczestnikami ultramaratonu,

d) W razie awarii roweru - korzystanie z pomocy innych uczestnikdw ultramaratonu,
nieuczestniczacych w wyscigu, w tym wezwanie serwisu lub zjechanie z trasy. O zjechaniu z trasy
ultramaratonu nalezy poinformowac organizatora.

4)Zabronione jest:

a) Jazda rowerem innym niz napedzany wytacznie sitg witasnych miesni,

b) Jazda ,na kole” rowerzysty innego niz uczestnik ultramaratonu,

c) Jazda bezposrednio za innym pojazdem,

d) Korzystanie z auta technicznego,



e) Korzystanie z wiasnych punktdéw noclegowych, zywieniowych lub aprowizacyjnych,
5) Korzystanie z przepakdw na trasie oraz wszelka zorganizowana pomoc zewnetrzna (z  wyjatkiem
pomocy dopuszczonej oficjalnie przez Organizatora).

POSTANOWIENIA KONCOWE
1) Zgtoszenie sie do Ultra Race Silesia 2024 oznacza, ze uczestnik zapoznat sie z regulaminem, akceptuje
jego warunki i zobowigzuje sie przestrzegac jego postanowien.
2) Stosowanie sie do przepiséw ujetych w regulaminie jest obowigzkowe.
3)Kazdy uczestnik bierze udziat w ultramaratonie na wiasng odpowiedzialnos¢, co potwierdza
podpisujac stosowne oswiadczenie.
4)Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu
5) Organizator ma prawo do odwotania ultramaratonu:
o W przypadku wystapienia sity wyzszej,
e 7 przyczyn niezaleznych od Organizatora, w szczegdélnosci decyzji wiadz panstwowych,
zamieszek, strajkow, itp.
6) W przypadkach spornych lub nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje
Organizator.
7) Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu, wszelkie zmiany beda publikowane na

stronie https://ultraracedolinabugu.pl/
ORGANIZATOR

More Essa Sp. z 0.0.

ul. Piotrowskiego 17/109, 08-103 Siedlce
KRS: 0000999637

REGON: 523511916

NIP: 8212681457

Email: tomek@moreultrarace.pl
Telefon: +48 728-492-615

Oswiadczenia do podpisania przy odbiorze pakietu startowego w biurze zawoddw


mailto:tomek@moreultrarace.pl

INFORMACJE DLA UCZESTNIKOW O ZASADACH PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH Prosimy o
zapoznanie sie z informacjami o zasadach przetwarzania danych osobowych. Podanie przez uczestnika danych
osobowych, wyrazenie zgody na ich przetwarzanie oraz zgody na nieodptatne rozpowszechnianie wizerunku sg
dobrowolne, jednakze niezbedne do udziatu w wyscigu. Na podstawie art. 13 ust. 1i ust. 2 oraz art. 14 ust. 1 ust. 2
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/56/WE, informujemy, ze:
1. Administratorem danych osobowych uczestnika wyscigu Ultra Silesia 2024 jest More Essa Sp. z o. o. kontakt z
przedstawicielem Administratora mozliwy jest za pomoca email: tomek@moreultrarace.pl.
2. Dane osobowe uczestnika beda przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 litera a) RODO w celu uczestnictwa w
zawodach sportowych.
3. Udostepnione dane osobowe uczestnika przetwarzane sg na podstawie wyrazonej zgody na przetwarzanie danych
osobowych w celu organizacji i przeprowadzania wyscigu Ultra Race Silesia 2024, a takze w celach informacyjnych,
marketingowych i promocyjnych. 4. Uczestnik ma prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo do ich
sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu,
prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie. Wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobowych jest
mozliwe poprzez wystanie informacji pisemnej na adres email: tomek@moreulrarace.pl. Zgdanie usuniecia danych
oznacza rezygnacje z dalszego udziatu w zawodach sportowych (bez ich przetwarzania udziat w zawodach nie jest
mozliwy). Wycofanie zgody nie wptywa na zgodno$é z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie
zgody, przed jej wycofaniem.
5. Dane osobowe uczestnika nie beda przekazywane innym podmiotom z wyjatkiem podmiotow wspotpracujacych,
wytacznie w zakresie niezbednym do organizacji wyscigu Ultra Race Silesia 2024. 6. Dane osobowe uczestnika beda
przechowywane przez Administratora danych osobowych przez okres niezbedny do realizacji wyscigu Ultra Race
Silesia 2024.
OSWIADCZENIE UCZESTNIKA
1. Jako uczestnik ultramaratonu Ultra Race Silesia 2024, odbywajacego sie w dniach 12-13.10.2024 1. Oswiadczam, ze
dobrowolnie zamierzam pokonac trase GIGANTE (550km) / CLASSICO (290km) ultramaratonu.
2. Jestem osoba petnoletnia. W dniu wyscigu bede miat ukonczone 18 lat.
3. Jestem w petni swiadomy (Swiadoma), ze organizatorzy nie beda zobowigzani realizowac jakichkolwiek swiadczen,
takich jak positki, noclegi, naprawa sprzetu, wskazywanie drogi, kierowanie ruchem, swiadczenia medyczne i
paramedyczne, zwozenie z trasy i organizacja transportu, ani zadne inne, z wyjatkiem wprost wskazanych w
regulaminie, dostepnym na stronie ultraracedolinabugu.pl/regulamin ktéry otrzymatem (otrzymatam), zapoznatem
sie (zapoznatam sig) z jego trescia i ktdrego zapisy bezwzglednie akceptuje.

4. Bede ponosic¢ wszelkie konsekwencje swoich zachowan w trakcie realizacji przejazdu, w szczegdlnosci te zwigzane
Z nieprzestrzeganiem powszechnie obowigzujacych przepisdw prawa.
5. Znam przepisy ustawy prawo o ruchu drogowym, w tym poruszania sie po drogach publicznych w kolumnach
przekraczajgcych 15 oséb i bede sie do nich bezwzglednie stosowac. 6. Do przejazdu uzyje sprawnego technicznie
roweru, ktéry zapewnia mozliwos¢ bezpiecznego pokonania trasy ultramaratonu Ultra Race Silesia 2024 a w
szczegolnosci bezpieczne hamowanie.
7. Oswiadczam, ze zostatem poinformowany przez Organizatora o tym, ze trasa jest wymagajaca fizycznie i pokonanie
jej zalecane jest dla os6b w dobrym stanie zdrowia, z przygotowaniem kondycyjnym i technicznym.

8. W przypadku braku zapasowych okfadzin i niepoprawnego dziatania hamulcoéw w czasie przejazdu zobowigzuje
sie zrezygnowaé z kontynuowania przejazdu i zejsé z trasy.
9. Posiadam wystarczajace umigjetnosci jazdy na rowerze, doswiadczenie w ditugodystansowej jezdzie rowerem w
terenie goérzystym, poza utwardzonymi drogami, a takze poza drogami dostepnymi do ruchu pojazdow i
przygotowanie fizyczne i psychiczne, ktére pozwala na pokonanie trasy w limicie czasu 36 godzin.
10. Biore udziat w przejezdzie na wiasng odpowiedzialnosé. W przemyslany sposdb ocenitem (ocenitam) charakter
zawodow, zakres, stopien ryzyka i trudnosci wiazacych sie z przejazdem po trasie, ktéra przebiega po drogach
publicznych, drogach polnych, lesnych, sciezkach i bezdrozach, w tym przez miejsca, ktére nie sg wyznaczone i
oznaczone jako jakiekolwiek drogi i nie sg w zaden sposéb zabezpieczone przez organizatora.



1. Mam swiadomos¢, ze przejazd w ultramaratonie odbywa sie bez jakichkolwiek ograniczerh ruchu kotowego dla
innych uzytkownikéw drég i mam $wiadomoséé zagrozenia wypadkami, mozliwosci odniesienia obrazeh ciata oraz
urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd o charakterze majatkowym i dobrowolnie zdecydowatem sie podjaé
to ryzyko i je Swiadomie akceptuje.

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH ZASADA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU
Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Organizatora More Essa Sp z o. o. potrzeb
organizacji i przeprowadzenia zawodow sportowych na podstawie art. 6 ust. 1 litera a) rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.
Wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystywanie mojego wizerunku przez Organizatora w celach informacyjnych i
promocyjno-reklamowych obecnej i kolejnych edycji. Upowazniam Organizatora do utrwalania oraz zwielokrotniania
mojego wizerunku dostepnymi technikami (zdjecia, materiaty video). Zezwalam na rozpowszechnianie mojego
wizerunku w dostepnych srodkach przekazu, w tym na stronach internetowych zawoddw, organizatora i partnerow
zwigzanych z Ultra Race Silesia 2024. Niniejsza zgoda jest nieodptatna, nie jest ograniczona ilosciowo, czasowo ani

terytorialnie.

(data i podpis uczestnika)



