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I. TERMIN

Start: 01.05.2023r. (poniedziatek)

Program zawodow 1 maja 2023

9:30 — 10:45 — Wydawanie pakietow startowych

11:00 START

12:00 NA SYGNAL sedziego wszyscy si¢ zatrzymuja

12:01 Sedziowie” domierzaja dystans niepelnego okrgzenia”

12:15 Nagradzanie najlepszych
12:25 Wydawanie posiltku (grill lub cieple danie

II. MIEJSCE

Stadion Miejski w Sianowie, ul. Strzelecka 11

III. ORGANIZATOR
Organizator
Gmina Sianéw
Wspolorganizator
Fundacja Zastopuj
Wykonawca
Sportowiec.ino

Przyjaciele
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Niepubliczna Szkola Podstawowa Da Vinci , F7 Komputery, Aleks Fotografia
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IV. ZAPISY
Do dnia 28.04.2023r. — na stronie sportowiec.info

W dniu imprezy od godz. 09:30 na stadionie miejskim w Sianowie
Dla uczestnikéw przygotowali§my 150 metalowych medali.

V. OPLATA STARTOWA
50 zt — do 28.04.2023 — przelewem na konto

75 71— 01.05.2023 — w biurze zawodow tylko

VI. Uczestnicy startujag w kategoriach:

1.
KOBIETA - nagrodzimy 3 najszybsze

MEZCZYZNA - nagrodzimy 3 najszybszych

Zawody zaliczane s3 do prowadzonego przez Sportowiec.info - RUNKingu.

2. Wszyscy zawodnicy startujacy w biegu musza zosta¢ zweryfikowani (z dowodem tozsamosci ze zdjeciem),
miejsce zapisow, weryfikacji 1 wydania pakietow startowych bedzie czynne w dniu biegu od godz. 09:30. Podczas
weryfikacji zostanie przekazany numer startowy.

3. Podpisujac liste startowg uczestnik bierze pelng odpowiedzialnos$¢ za swoje uczestnictwo w biegu.

4. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane z przodu do koszulek sportowych
na klatce piersiowe;.

VII. TRASA

1. START i META znajduje si¢ przy na stadionie miejskim Sianowie. Zawodnicy biegaja po biezni na stadionie
(petla 600 metrow).

2. Na trasie znajduje si¢ punkt pomocy medycznej. W przypadku kontuzji, uczestnik powiadamia obstugg trasy, ktora
przekazuje informacje do punktu pomocy medyczne;j.
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VIII. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow biegoéw beda przetwarzane w celach przeprowadzenia imprez, wytonienia zwyciezey i
przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody.

2. Uczestnik wyraza zgod¢ na wykorzystywanie i przetwarzanie danych osobowych zawartych w formularzu
zgtoszeniowym w zakresie zwigzanym z organizacja imprezy (zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE)

3. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu, w zwigzku z udziatem w Biegu
obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwa miejscowosci, w ktorej zamieszkuje — w
kazdy sposob, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt.

4. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub
brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w biegu.

6. Zdjecia, nagrania filmowe, oraz wywiady z Uczestnikami, a takze wyniki z danymi osobowymi mogg by¢
wykorzystane przez prasg, radio, telewizj¢ i w innych mediach zgodnie z ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie
autorskim 1 prawach pokrewnych (Dz. U. z 2016 1. poz. 666).

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zapewnia opiek¢ medyczng na trasie i mecie biegu.

2. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe, przymocowane do koszulek sportowych na
klatce piersiowe;.

3. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode (wyjatek stanowig warunki pogodowe zagrazajace zyciu uczestnikow).
4. Organizator nie zapewnia miejsc noclegowych.

5. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora biegu.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie biegu, wynikajace z winy
uczestnikow biegu.

7. W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator.
8. Przyjmuje si¢, ze zgloszenie do zawodow (wpis na listg zawodnikdéw) jest rOwnoznaczne z akceptacjg niniejszego
regulaminu.

9. Kazdy uczestnik, ktory zrezygnuje z udziatu w biegu w trakcie jego trwania powinien bezwtocznie zgtosi¢ ten fakt
obstudze technicznej bedacej na trasie biegu lub w biurze zawodow.

11. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania imprezy sportowe;j.
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12. Organizator, wszystkie osoby z nim wspodlpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem 1 organizacja
biegu nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe,
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