REGULAMIN
VIl Cross Wokét Matego Giewontu

Organizator:

- Fundacja Stonca Jury

Wspotorganizatorzy

- Urzad Miasta i Gminy Olsztyn

- Atelier Sportu

Patroni Medialni

- Radio Jura

- Gazeta Regionalna

Termin

01.02.2026 Géra Biakto, Olsztyn koto Czestochowy

Biuro zawoddw Hala sportowa przy gimnazjum w Olsztynie ul. Zielona
Cele:

- Popularyzacja biegania jako najprostszej formy czynnego wypoczynku
- Promocja Miastai Gminy Olsztyn

- Integracja srodowiska biegaczy

Trasa:

- Dystans 8km trasa 100% cross

Uczestnictwo:

- Prawo startu w biegu gtéwnym ma kazdy kto ukonczyt 16 rok zycia

- Zawodnicy niepetnoletni musza posiada¢ zgode prawnych opiekundw na uczestnictwo w biegu
(poprzez podpisanie oswiadczenia w biurze zawodow przez opiekuna prawnego)

- Kazdy zawodnik startuje wytgcznie na wiasng odpowiedzialno$¢ co potwierdza ztozeniem podpisu
pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu (podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001 Dz. U. Nr 101 poz.1095

- Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu muszg by¢ zweryfikowani w biurze zawoddéw w dniu
01.02.2025

- Kazdy zawodnik ma obowigzek zachowad szczegdlng ostroznosé¢ i stosowac sie do polecen
organizatoréw, policji i stuzb porzgdkowych

- Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

- Wyniki koricowe dostepne beda na stronie organizatora



- Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych
organizatora imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych i
reklamowych

Zgloszenia:

- Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego dostepnego na stronie
https://b4sportonline.pl/sloncajury/zapisy na cross wokol malego giewontu do dnia 28.01.2026.
Zapisy w dniu zawoddw mozliwe tylko w przypadku dostepnosci miejsc.

- Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego i uiszczenie opfaty startowe;j

- Optata startowa obowigzuje zawodnikéw startujgcych w biegu gtdwnym i wynosi 69,00 zt ptatna w
terminie do 28.01.2025. Po uptywie wskazanego terminu osoby nieoptacone zostang usuniete z listy
startujgcych. Mozliwosci zapiséw w dniu zawoddw tylko w razie dostepnosci miejsc — optata startowa
zostanie zwiekszona o 20 zt.

- Kazdy z uczestnikow biegu ma obowigzek sprawdzenia przed biegiem czy jest umieszczony na liscie
startowej.

- W ramach optaty startowej uczestnicy otrzymujg medal, positek regeneracyjny, numer startowy.

Wopisowe nalezy uisci¢ za pomocg systemu szybkich ptatnosci na stronie https://pomiarczasuatelier.pl/
badz na konto organizatora:

Fundacja Stonca Jury
konto 67 1020 1664 0000 3502 0697 5439

Tytut wptaty: Cross wokét Matego Giewontu. Przy wptacie prosze podac¢ nazwisko zawodnika za
ktorego ma wplynac zaptata. W przypadku wptat zbiorowych nalezy wpisaé¢ imiona i nazwiska
wszystkich uczestnikow biegu, za ktérych dokonywana jest optata startowa

Informacja o uiszczeniu opfaty startowej pojawi sie na liscie zgtoszen najpdzniej w ciggu 7 dni od dnia
wptaty

Limit startujgcych 500 oséb

Program zawodow:

10.00 Otwarcie biura zawodéw

11.30 Zamkniecie biura zawodow

12.00 Start Biegu gtéwnego

13.30 Wreczenie nagréd w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn

14.00 Wreczenie nagréd zwyciezcg w pozostatych klasyfikacjach i losowanie upominkéw
Klasyfikacja:

Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn. Miejsca 1-3

Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn

M 16 do 35 lat


https://b4sportonline.pl/sloncajury/zapisy_na_cross_wokol_malego_giewontu
https://pomiarczasuatelier.pl/

K16 do 35 lat

K 36 -46 lat

M 36 -46 lat

K 47 + lat

M 47 + lat

O przynaleznosci do klasyfikacji wiekowych decyduje rok urodzenia.
Klasyfikacja druzynowa

Druzyna sktada sie z 4 oséb w tym min. jednej kobiety lub jednego mezczyzny
Nagrody:

- Lista nagréd biegu gtéwnego:

Miejsca od 1 do 3 w kategorii open kobiet i mezczyzn nagrody pieniezne. W kategorii druzynowej
nagrody w postaci pamigtkowej statuetki dla miejsc 1-3. W poszczegdlnych kategoriach wiekowych
kobiet i mezczyzn za miejsca od 1 do 3 zostang rozdane pamigtkowe statuetki

Wysokos¢ nagréd pienieznych bedzie uzalezniona od hojnosci sponsorow.

Cross Wokét matego Giewontu dba o idee zdrowego sportu i uczciwosci dlatego, podczas biegu mogg
by¢ przeprowadzane badania antydopingowe.

Po dekoracji zawodnik ma obowigzek ztozenia podpisu na liscie nagréd w strefie podium oraz
wypetnienia stosownego oswiadczenia

- Dodatkowo upominki rzeczowe otrzyma:

Najlepszy mieszkaniec Miasta i Gminy Olsztyn

Postanowienia koricowe:

- Koszty organizacyjne ponoszg organizatorzy

- Koszty osobowe ponoszg uczestnicy lub jednostki delegujgce
- Pobrana optata startowa nie podlega zwrotowi

- Uczestnicy zawoddéw pokonujgcy trase biegu w sposéb niedozwolony i skracajgcy trase zostang
zdyskwalifikowani

- Pomiar trasy odbywac sie bedzie za pomocg chipéow, kazdy zawodnik po biegu zobowigzany jest do
zwrotu chipa w okolicach linii mety.

- Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczeristwa oraz kultury osobistej, w
przeciwnym razie mogg podlega¢ wykluczeniu z udziatu w biegu decyzjg organizatora

- Organizator nie prowadzi depozytu dla rzeczy wartosciowych.

- Organizator nie ubezpiecza uczestnikdéw. Wszyscy uczestnicy biorg udziat w imprezie na wtasng
odpowiedzialnos¢



- Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora

- W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator



