»7. CZELADZKI BIEG POLICZ SIE Z CUKRZYCA”

. ORGANIZATOR

Il. CEL

1. Organizatorem biegu i marszu nordic walking jest: Stowarzyszenie Czeladz Biega.

1. Popularyzacja i upowszechnienie biegania oraz nordic walking jako zdrowej i prostej formy sportu i
wypoczynku.

2. Promocja miasta oraz pokazanie waloréw rekreacyjnych Czeladzi.

3. Wydarzenie to ma na celu zbidrke pieniedzy i wsparcie 31 Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy. Wpisowe uczestnikdw w catosci trafia do puszek wolontariuszu i jest wptacane na miejscu.

lll. TERMIN, MIEJSCE, TRASA

1. Bieg i marsz odbedzie sie 29 stycznia 2023 roku na terenach parku Grabek i parku im. Tadeusza
Kosciuszki.

2. Start: godzina 12:00 Plac Konstytucji 3 Maja Czeladz (ul. 1 Maja 30 Czeladz).

3. Weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie numerdw startowych odbedzie w sie w dniu imprezy tj. 29
stycznia w godzinach od 10:00 do 11:30 w biurze zawodéw zlokalizowanych w okolicy miejsca startu.
4. Dtugos¢ trasy: bieg 5 km oraz nordic walking 5 km. Trasa to dwie petle po 2,5 km kazda.

5. Trasa biegu bedzie wytyczona przy pomocy biato czerwonych tasm i oznaczen ,trasa biegu”. Na
trasie mozna spodziewac sie wolontariuszy ktérzy bedg sprawdzac czy zawodnicy nie skracajg trasy.
Zawodnik skracajgcy trase zostanie zdyskwalifikowany.

6. Zawodnikéw obowigzuje limit czasowy pokonania trasy wynoszgcy 60 minut dla biegu oraz nordic
walking.

IV. UCZESTNICTWO

1. W biegu/marszu prawo startu majg osoby, ktdre do dnia 1 stycznia 2023 roku ukoriczg 18 lat. Osoby,
ktére nie ukonczyly 18 lat mogg wystartowac w biegu/marszu pod warunkiem podpisania
os$wiadczenia (w Biurze Zawodow) przez rodzica/opiekuna prawnego o starcie dziecka na
odpowiedzialno$¢ rodzica/opiekuna prawnego. Zawodnicy ponizej 16 roku zycia mogg wystartowacé
tylko w asyscie rodzica lub opiekuna.

2. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawoddw. Podczas weryfikacji zawodnicy
muszg posiada¢ dowdd osobisty lub inny dokument potwierdzajgcy tozsamosc. Warunkiem
dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie ztozenie podpisu pod oswiadczeniem o starcie w zawodach
na wtasng odpowiedzialnos$¢ w biurze zawodéw (podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101 poz. 1095). Zawodnicy sg zobowigzani do odbioru pakietu
startowego osobiscie lub poprzez upowaznienie ktére musi obejmowac petne dane wymagane przy
rejestracji startujgcego jak i petne dane osoby odbierajgcej pakiet.

3. Zawodnicy biorg udziat w biegu/marszu na wtasng odpowiedzialnosé¢ z petng swiadomoscia
niebezpieczenstw i ryzyka wynikajgcych z charakteru tego wydarzenia, ktére moga polega¢ m.in. na
ryzyku utraty zdrowia i zycia. Dopuszcza sie do uczestnictwa w biegu/marszu wytgcznie osoby
posiadajgce dobry stan zdrowia, nieposiadajgce przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w
zawodach.

4. Uczestnik wyraza zgode na przestrzeganie w catosci niniejszego Regulaminu i tym samym petnag



akceptacja powyzszych regulacji oraz zobowigzanie sie do ich przestrzegania.

5. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych, wizerunku w tym na zamieszczenie
ich w przekazach telewizyjnych, radiowych internetowych i drukowanych (imie, nazwisko, klub) w
zakresie niezbednym do przeprowadzenia imprezy.

6. Uczestnik wyraza zgode na przesytanie przez Organizatora na adres mailowy zawodnikéw informacji
na temat organizowanych przez siebie zawododw.

7. Wszyscy zawodnicy muszg posiadaé numer startowy. Brak numeru startowego powoduje
dyskwalifikacje.

V. ZGtOSZENIA i KLASYFIKACIA

1. Zgtoszenia przyjmowane s3g poprzez kompletne wypetnienie formularza w postaci elektroniczne;j.
Link do zapiséw bedzie udostepniony na portalach spotecznosciowych takich jak Facebook, Instagram,
portale branzowe oraz na stronie internetowe] organizatora. Zapisy sg elektroniczne. Jesli pozostang
wolne miejsce bedzie mozliwos$¢ zapisania sie na miejscu w dniu biegu.

2. Limit zawodnikéw wynosi 250 oséb (w sumie dla biegu oraz nordic walking).

3. Wpisowe wynosi 40 zt i wptacane jest bezposrednio do puszek wolontariuszy Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy. Nalezy posiada¢ zgodne poniewaz na miejscu nie bedzie mozliwoéci wydania
reszty.

4. Opftata startowa obejmuje: numer startowy, napdj na mecie biegu, pamigtkowy medal wreczany po
przekroczeniu linii mety. Wielkos$¢ pakietu startowego zalezy od wsparcia sponsoréw i moze ulec
zmianie.

5. Nie odebrane pakiety startowe nie beda wysytane i nie ma mozliwosci odebrania ich w pdzniejszym
terminie.

6. Osoby niepetnosprawne, poruszajgce sie na wdzkach, nie bedg miaty mozliwosci udziatu w biegu ze

wzgledu na trudnos¢ trasy.

VI. KLASYFIKACJE

1. Z uwagi na charakter biegu nie bedzie prowadzony pomiar czasu i nie bedzie zadnych klasyfikacji.

VIl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane powierzane Organizatorowi przez uczestnikow bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

2. Dane s3 przetwarzane w celu sprawnego przeprowadzenia imprezy tj. rejestracja uczestnikéw,
prezentacja listy startowej, informacjach marketingowych oraz promocyjnych Organizatora,
statystycznym Organizatora.

3. Uczestnikom przystuguje prawo wgladu do tresci jego danych osobowych oraz ich ewentualnego
poprawienia.

4. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Czeladz Biega.

5. Podanie danych osobowych przez uczestnika jest dobrowolne jednak konieczne do przeprowadzenia
imprezy.

6. Dane te bedg przetwarzane wytacznie w zakresie koniecznym do sprawnego przeprowadzenia
imprezy.



VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Organizator nie zapewnia miejsc noclegowych.

3. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie biegu, wynikajgce z
winy uczestnikow biegu.

5. Organizator nie zapewnia szatni i natryskéw.

6. Organizator zapewnia depozyt jednak nie odpowiada za rzeczy pozostawione w depozycie lub
zagubione podczas zawoddw.

7. W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator.

8. Organizator moze zdyskwalifikowac zawodnika Nordic Walking, ktory podczas zawoddéw chodzi
nieprawidtowa technika. Nie dopuszcza sie podbiegania — na trasie beda ustawieni obserwatorzy.
9. Dodatkowe informacje mozna uzyskaé pod numerami telefonéw i adresami email:

Koordynator biegu - tukasz Nowak tel: 509934590 adres email: Inowak@czeladzbiega.pl



mailto:lnowak@czeladzbiega.pl

