REGULAMIN
FUN SWIMRUNN BYDGOSZCZ 2017

1. Organizator:

Urzad Miasta Bydgoszczy z siedzibg w Bydgoszczy, przy ul. Jezuickiej 1.

2. Termin:
15 sierpnia 2017 r.
3. Miejsce:

Wyspa Mtynska + Rzeka Brda
4. Program:
Zawody Fun Swimrun odbedg sie na dystansie ok. 5974 metrow.
Ptywanie: 1 odcinek 422m, 2 odcinek 336m, 3 odcinek 706m, razem 1464 m
Bieg: 1 odcinek 1990m, 2 odcinek 2520m, razem 4510m.

Start zawodow planowany jest na godzine 10:00 Uczestnicy bedg startowac¢ z Wyspy
Mtynskiej w 10. sekundowych odstepach czasowych.

5. Charakterystyka przedsiewziecia:
Trasa sktada sie z dwoch odcinkéw biegowych zaznaczonych na mapie kolorem zottym
oraz  trzech  ptywackich  zaznaczonych na  mapie  kolorem  czerwonym
z umieszczonymi na nich przeszkodami. Uczestnicy w celu ukonczenia zawodow muszg
pokonaé wszystkie odcinki oraz znajdujgce sie na nich przeszkody. Uczestnicy przez caty
czas trwania zawodow poruszajg sie z niezmienionym ekwipunkiem. Dozwolone jest
stosowanie takiego sprzetu jak: pianka triathlonowa, okulary ptywackie, wiosetka ptywackie,
0semka ptywacka typu pullbouy, rurki czotowe, ptetwy o dtugosci pidra nie
przekraczajgcego 115 cm oraz sprzet wypornosciowy o powierzchni nie wiekszej niz
100x60 cm. W trakcie zawoddéw zostanie uzyty elektroniczny pomiar czasu. Punkty
zywieniowe/z wodg bedg znajdowaé sie przy Hotelu Stoneczny Miyn oraz na mecie
imprezy. Wszelka pomoc z zewnatrz jest zabroniona pod rygorem dyskwalifikacji. Przed
startem kazdy z zawodnikéw musi zadeklarowac sprzet, z ktérym startuje na formularzu
przygotowanym przez Organizatora w biurze zawoddéw — zatgcznik nr 1 do regulaminu.
Ekwipunek zawodnikdéw zostanie sprawdzony przed jak i po zawodach. Zawodnik musi
pokona¢ kazdy z etapdw rywalizacji ze sprzetem, ktérym zadeklarowat. Na czas
pokonywania przeszkod dopuszczalna jest mozliwos¢ pokonania przeszkody bez
ekwipunku. Za kazdorazowe niepokonanie danej przeszkody zawodnikowi grozi kara

czasowa 5 min./przeszkoda.



6. Warunki udziatu:
Rejestracja do zawodéw prowadzona jest poprzez Internet. Na stronie:

www.aktywna.bydgoszcz.pl Uczestnicy zawodow sg zobowigzani do uiszczania

optat startowej w wysokosci 20 zt na wskazane konto w formularzu rejestracyjnym
Zapisy przyjmowane sg do 5 sierpnia 2017 r. do godziny 23.59. Organizator
wprowadza limity uczestnictwa w imprezie w liczbie 100 uczestnikow.

O udziale W imprezie Swiadczy dokonanie ptatnosci zgodnie

z formularzem rejestracyjnym Fakt wypetnienia i wystania samego formularza bez

dokonania wptaty rejestracyjnej nie oznacza zakwalifikowania do imprezy.

W przypadku dodatkowych pytan prosimy kontaktowa¢ sie za posrednictwem
adresu: aktywna@um.bydgoszcz.pl. w tytule wiadomosci wpisujgc ,Fun Swimrunn”.
Biorgc udziat w zawodach Uczestnik zobowigzuje sie do ptyniecia po wyznaczone;j
trasie oraz do dostosowania sie do biezacych uwag patroli wodnych. tamanie
postanowien regulaminu moze skutkowa¢ wykluczeniem <z zawodow,
0 czym decyduje Organizator.
Uczestnik zobowigzany jest do startu w czepku przekazanym przez Organizatora
w pakiecie startowym. Uczestnik zobowigzany jest do podpisania w momencie
odbioru pakietu startowego ,Oswiadczenia Zawodnika” stanowigcego zatgcznik do
niniejszego regulaminu. W zawodach dopuszczalny jest wytgcznie start oséb, ktore
ukonczyty 18 rok zycia lub osob ktére ukonczyty 16 rok zycia i posiadajg pisemng
zgode rodzica lub opiekuna prawnego na udziat w zawodach
Organizator zabrania ptywania na plecach - stylem grzbietowym w zawodach. Kazdy
zawodnik ptyngcy stylem grzbietowym w zawodach bedzie natychmiast
podejmowany z wody przez WOPR, co jest jednoznaczne z dyskwalifikacjg
w zawodach.

7. Limity czasowe:
Organizator wprowadza limit czasowy — 120 min. W przypadku, gdy Zawodnik nie
ukohczy zawoddédw w wyznaczonym limicie czasu, nie bedzie uwzgledniony
w klasyfikacji generalnej oraz zostanie podjety z akwenu przez t6dz WOPR
(w przypadku gdy zawodnik bedzie znajdowat sie w wodzie).

8. Pakiety startowe:
Uczestnicy biorgcy udziat w zawodach pakiety startowe bedg mogli odbieraé w dniu

imprezy w namiocie organizatora na Terenie Wyspy Miynskiej w godzinach


http://www.aktywna.bydgoszcz.pl/

9:00 - 9:40. O dodatkowych terminach odbioru pakietéw startowych Organizator
bedzie informowat na stronie internetowej www.aktywna.bydgoszcz.pl
9. Szatnie:

Organizator zapewni szatnie na starcie i mecie (Wyspa Miynska)

10. Nagrody:
Kazdy uczestnik Zawodoéw otrzyma pamigtkowy medal. Ponadto przewidziano

nastepujgce nagrody:

Kategoria Mezczyzni:

| miejsce — nagroda pieniezna o wartosci 1 111 zt (od warto$ci nagrody zostanie
potrgcony podatek zryczattowany, o ktorym mowa w art. 41 ust 7 ustawy o podatku
dochodowym od oso6b fizycznych w wysokosci 10% wartosci nagrody tj. 111,-z.
Organizator jako ptatnik, zgodnie z art. 30 ust.1 pkt 2 ustawy o podatku dochodowym
od oséb fizycznych, przekaze podatek zryczattowany do wiasciwego urzedu
skarbowego)

Il miejsce - nagroda pieniezna o wartosci 700 zt

[ll miejsce - nagroda pieniezna o wartosci 500 zt

Kategoria Kobiety:

| miejsce — nagroda pieniezna o wartosci 1 111 zt (od warto$ci nagrody zostanie
potrgcony podatek zryczattowany, o ktorym mowa w art. 41 ust 7 ustawy o podatku
dochodowym od oso6b fizycznych w wysokosci 10% wartosci nagrody tj. 111,-zt.
Organizator jako ptatnik, zgodnie z art. 30 ust.1 pkt 2 ustawy o podatku dochodowym

od osob fizycznych, przekaze podatek zryczattowany do wiasciwego urzedu

skarbowego)
Il miejsce - nagroda pieniezna o wartosci 700 zt
[ll miejsce - nagroda pieniezna o wartosci 500 zt

UWAGA! Triumfatorzy zawoddéw, osoby otrzymujgce nagrody zobowigzane sg do
udziatu w ceremonii dekoracji w oficjalnych koszulkach, ktére zostang udostepnione
przez Organizatora .

11. Odpowiedzialnos¢ Uczestnikéw zawodoéw:
Kazdy Uczestnik zawoddw wypetniajgc i wysytajgc formularz zgtoszeniowy deklaruje,

iz ptynie i biegnie na wlasng odpowiedzialnos¢, znajgc wtasne mozliwosci i stan



zdrowia. Uczestnik zawodow deklaruje takze, ze nie bedzie domagat sie zadnych
rekompensat w przypadku wypadku lub kontuzji wynikajgcej z uczestnictwa
w zawodach.

12. Zabezpieczenie trasy:
Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, Policja, Wolontariusze, Obstuga

medyczna

13.Przebieg tras:
Mapy tras stanowig zatgcznik do niniejszego regulaminu

14.Postanowienia koncowe:
Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany regulaminu, odwotania imprezy,
zmiany jej daty lub godziny. Uczestnikom nie przystuguje w takim wypadku prawo do
jakichkolwiek roszczen w stosunku do Organizatora. Organizator zapewnia dorazng
opieke medyczng na trasie i mecie zawodow. Organizator zapewnia zabezpieczenie
wodne (WOPR) w trakcie rywalizacji w wodzie. Organizator nie odpowiada za rzeczy

zgubione w trakcie imprezy.

UWAGA: Uczestnikami zawodow sg wytgcznie osoby zarejestrowane zgodnie z zasadami niniejszego
Regulaminu. Zawodnicy sg zobowigzani do startu w czepkach zapewnionych przez Organizatora.
Osoby niezarejestrowane oraz osoby startujace bez regulaminowych czepkdw na gtowie zostang

wykluczone z zawodow i podjete z akwenu przez jednostki WOPR przed startem.



