Regulamin Zawoddw Triathlonowych
Triathlon Bydgoszcz Borowno Sprint Drafting
2018

Bydgoszcz Borowno

starty indywidualny na dystansie sprinterskim z draftingiem

OKRESLENIE ZAWODOW

Nazwa: niniejszy Regulamin dotyczy zawododw triathlonowych pod nazwa Triathlon
Bydgoszcz Boréwno Sprint Drafting 2018 (zwanych w dalszej czesci niniejszego Regulaminu
,Zawodami”).

Data: Zawody odbedg sie 18 sierpnia 2018 r.

Dystans: Zawody odbedg sie na nastepujacym dystansie:

DYSTANS sprinterski: wyscig indywidualny na dystansie 0,75 km ptywania, 20 km jazdy na
rowerze, 5 km biegu;

Miejsce: start Zawoddw (oraz strefa zmian T1) bedzie znajdowac sie nad Jeziorem Boréwno
przy ul. Spacerowej w Boréwnie (gm. Dobrcz), zas meta (oraz strefa zmian T2) — przy Stadionie
Zawiszy przy ul. Gdanskiej 163 w Bydgoszczy.

ORGANIZATOR

Organizatorem Zawodéw Triathlonowych s3:

Zwan

IV.

Towarzystwo Sportowe , Tri-sport”, z siedzibg w Niemczu (kod pocztowy 86-032),
przy ul. Ireny Szydtowskiej 5, tel. 604583996, o numerze NIP: 5542734333 oraz
REGON: 340296320

oraz spotka Jan Kowalski Group s.c., z siedzibg w Bydgoszczy (kod pocztowy 85-738),
przy ul. Szajnochy 3, tel. 613129159, o numerze NIP: 5543539656 oraz REGON:
093131310

i dalej tgcznie ,,Organizatorem”.

CEL

Upowszechnienie triathlonu jako wszechstronnej formy ruchu.
Promocja miasta Bydgoszczy oraz regionu kujawsko-pomorskiego w kraju i na Swiecie.
Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia.

HARMONOGRAM IMPREZY

Piatek 17.08.2018

15.00 otwarcie Biura Zawoddéw

15.00 — 20.00 targi EXPO



16.00 odprawa techniczna

15.00 otwarcie strefy zmian dla zawodnikow strefa T2 (w Bydgoszczy): pozostawienie workéw ze
sprzetem na bieganie OBOWIAZKOWE dla zawodnikow obu dystansow!

20.00 zamkniecie Biura Zawodow
20.30 zamkniecie strefy zmian T2
Sobota 18.08.2018

6.00i 6.45 wyjazd autokardéw na miejsce startu dla zawodnikdw (zbidrka: parking strzezony obiektu
CWZS ,,Zawisza”)

6.00 — 8.30 strefa T1 otwarta dla zawodnikéw dystansu sprinterskiego z draftingiem i bez draftingu
9.00 START zawodnikéw dystansu sprinterskiego z draftingiem

9.50 przyblizona godzina dotarcia na mete pierwszego zawodnika tr

10.00 — 20.00 targi EXPO

10.30 zamkniecie trasy kolarskiej dla zawodnikéw z dystansu sprinterskiego z draftingiem

13.00 — 15.00 — mozliwos¢ odbierania sprzetu ze strefy T2 (wytgcznie przez zawodnikdw z opaska
identyfikacyjng na reku lub na podstawie pisemnego imiennego upowaznienia)

11.30 koniec wyscigu

14.00 uroczystos¢ wreczania nagréd i oficjalne zamkniecie zawodow

V. ORGANIZACIJA STREF ZMIAN

1. W czasie Zawoddw zorganizowane zostang dla zawodnikéw dwie strefy zmian:
1.1strefa T1, w ktdrej zawodnicy pozostawiajg sprzet ptywacki (po zakonczeniu czesci
ptywackiej) oraz z ktérej wyruszajg na czes¢ kolarskg (T1 znajdowac sie bedzie w
bezposrednim sgsiedztwie miejsca startu Zawoddw, nad Jeziorem Boréwno przy ul.
Spacerowej w Bordwnie, gm. Dobrcz);
1.2strefa T2, w ktdrej zawodnicy pozostawig sprzet rowerowy (po zakonczeniu czesci kolarskiej)
oraz z ktorej wyruszg na czes¢ biegowg Zawoddw (T2 znajdowac sie bedzie przy Stadionie
Zawiszy przy ul. Gdanskiej 163 w Bydgoszczy).
2. Do stref zmian (poza osobami wyznaczonymi przez Organizatora do obstugi i zapewnienia
porzadku oraz ochrony) bedg mieli dostep wytgcznie zawodnicy posiadajacy na reku opaske
identyfikacyjng, bedacga czescig pakietu startowego.

3. Zawodnicy bedg mieli wstep do stref zmian wytgcznie w godzinach okreslonych w
Harmonogramie Zawoddw.

4, Pozostawienie sprzetu biegowego w strefie T2 w dniu poprzedzajagcym Zawody, tj.
17.08.2018 (w godzinach okreslonych w Harmonogramie Zawoddw) jest OBOWIAZKOWE!

5. Pozostawienie sprzetu kolarskiego w trefie T1 w dniu zawodow tj. 18.08.2018 zgodnie z

harmonogramem zawodow.

6. Organizator zapewnia transport sprzetu pozostawionego w strefie T1 do strefy T2 (gdzie
mozna bedzie je odebrac wraz z pozostatg czescig sprzetu).

7. Odbidr sprzetu (po Zawodach) ze strefy T2 mozliwy bedzie wytgcznie w godzinach
okreslonych w Harmonogramie Zawoddw, osobiscie przez zawodnikéw z opaskg identyfikacyjng
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na reku lub przez osobe upowazniong imiennie przez Zawodnika (druki upowaznien dostepne
beda w Biurze Zawodow w godzinach jego otwarcia; nalezy je wypetnic i pozostawi¢ podpisane).

Organizator zapewnia ochrone stref zmian w godzinach ich funkcjonowania okreslonych w
Harmonogramie.

ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODOW

Czesc¢ ptywacka zostanie rozegrana w Jeziorze Boréwno. Spodziewana temperatura wody 18-
22 st. C. Pianki ptywackie bedg dozwolone.

Trasa ptywacka zostanie wymierzona metodg GPS. Zawodnicy bedg mieli do pokonania 1
petle wyznaczong za pomocg boi nawrotowych.

Limit czasu na ukonczenie czesci ptywackiej: 30 minut.

Wyscig kolarski odbywac sie bedzie na wyznaczonej trasie pomiedzy Boréownem a
Bydgoszczg. Zawodnicy bedg mieli do pokanania trase z Bordwna do Bydgoszczy z dodatkowym
ok. 2km odcinkiem w kierunku Kotomierza.

Trasa wyscigu kolarskiego bedzie zamknieta dla ruchu samochodowego i zabezpieczona w
kluczowych punktach (np. skrzyzowania) przez policje i stuzby porzagdkowe. Niezaleznie od tego,
m.in. ze wzgledu na fakt, iz ruch zawodnikéw odbywac sie bedzie dwukierunkowo, zawodnicy
zobowigzani sg przestrzegac przepisdw ruchu drogowego (w szczegdlnosci — jazdy prawg strong
jezdni oraz wyprzedzania po lewej stronie), a takze polecen stuzb porzadkowych.

Limit czasu na ukonczenie czesci ptywackiej i kolarskiej 90 min.

Kask rowerowy jest obowigzkowy na catej trasie rowerowej: musi by¢ zatozony i zapiety
przez caty czas — od momentu zdjecia go ze stojaka w strefie T1, az do momentu jego
zdeponowania w strefie T2.

Zawody rozgrywane beda w konwencji z draftingiem. Nie dozwolone sg rowery do jazdy na
czas i kierownice triathlonowe.

Konstrukcja roweru musi by¢ zgodna z wymogami ITU (International Triathlon Union), a sam
rower musi by¢ sprawny, co bedzie weryfikowane podczas deponowania rowerdw w strefie
zmian T1. Sedziowie majg prawo nie dopusci¢ do startu zawodnika, ktérego sprzet nie spetnia
wymogow.

Zakazany jest drafting za jakimkolwiek innym pojazdem, w tym w szczegélnosci pojazdami
sedziéw, obstugi, prasy lub oséb nieuczestniczacych w Zawodach.

W przypadku awarii roweru w czasie trwania czesci kolarskiej Zawoddéw, nalezy usungc sie
wraz nim na pobocze drogi w ten sposéb, aby nie zaktécié przebiegu wyscigu. Przy usuwaniu
awarii zawodnik nie moze korzysta¢ z pomocy oséb trzecich, przy czym nie dotyczy to pomocy
udzielonej przez innych zawodnikdéw lub obstuge punktu serwisowego przygotowanego przez
organizatoréw.

Bezwzglednie zakazane jest blokowanie innych zawodnikéw (podczas dowolnej czesci
Zawoddw).

Uzywanie przez zawodnikéw (podczas catego wyscigu) jakichkolwiek narzedzi komunikacji
(np. telefony komdrkowe, krotkofaldowki, radio itp.) oraz odtwarzaczy muzycznych jest
catkowicie zakazane.

Kazdy zawodnik jest zobowigzany do poruszania sie (w czasie trwania wszystkich etapow
wyscigu) w taki sposdb, aby nie narazi¢ na niebezpieczenistwo innych zawodnikdw i/lub kibicéw
badz obstuge Zawoddéw. Celowe i Swiadome narazanie innych oséb na niebezpieczenstwo moze
by¢ ukarane natychmiastowg dyskwalifikacja.
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Kazdy zawodnik ma obowigzek zna¢ trase wyscigu (ktora bedzie szczegdétowo opisana na
mapach udostepnionych przez Organizatora przed Zawodami) i sie po niej poruszaé, a takze
prawidtowo omijaé wszystkie punkty kontrolne i nawrotowe. W przypadku, gdy zawodnik
dokona skrdcenia lub wydtuzenia trasy, nie jest mozliwe dokonywanie zadnych korekt
osiggnietego na mecie wyniku (czasu), a sedziowie mogg rozwazy¢ dyskwalifikacje zawodnika (w
szczegblnosci w przypadku, gdy nastgpito skrécenie trasy).

Kontynuowanie wyscigu po godzinie zamkniecia trasy lub zakonczenia wyscigu bedzie karane
dyskwalifikacja.

Wyrzucanie odpadkdéw (np. opakowania po zelach, bidony itp.) dozwolone jest wytgcznie w
wyznaczonych do tego strefach znajdujgcych sie w poblizu punktéw odzywiania (na trasie
kolarskiej i biegowej). Zawodnicy nie stosujacy sie do tej zasady mogg zostac zdyskwalifikowani.

Numer startowy wchodzacy w sktad pakietu startowego musi by¢ widoczny przez caty czas
trwania zawoddw za wyjgtkiem etapu ptywackiego i nie moze by¢ modyfikowany przez
zawodnika.

Na trasie Zawodow (w czesSci biegowej) Organizator zapewni zawodnikom punkt odzywczy.

Podczas trwania Zawodow dozwolone jest korzystanie z wiasnych odzywek, ktére mogg by¢
podawane zawodnikom przez osoby trzecie, jednak wytgcznie poza strefg oficjalnych punktéw
odzywczych.

Szczegdtowe zasady przyznawania przez sedzidw ostrzezen oraz dyskwalifikacji
zaprezentowane zostang zawodnikom podczas odprawy technicznej przed zawodami oraz
umieszczone w pakiecie startowym.

BIURO ZAWODOW i PAKIETY STARTOWE

Biuro Zawodéw bedzie miescito sie w budynku KS Zawisza przy ulicy Gdanskiej 163 w
Bydgoszczy.

Godziny otwarcia Biura Zawoddéw okreslone sg w Harmonogramie Zawodéw.

Kazdy zawodnik startujagcy w Zawodach zobowigzany jest do osobistego odebrania (w Biurze
Zawododw, w godzinach jego otwarcia) Pakietu Startowego, w ktérym znajdowac sie bedg m.in.
naklejki numerowe, numer startowy, opaska identyfikacyjna oraz chip do pomiaru czasu
(niezbedne do startu), a takze upominki od sponsoréw.

Pakiety Startowe nieodebrane w przeddzien Zawoddw nie bedg przesytane poczty i
przechodzg na rzecz Organizatora.

. POMIAR CZASU

W czasie Zawodow prowadzony bedzie elektroniczny pomiar czasu z uzyciem sprzetu
rejestrujgcego indywidualnego dla kazdego zawodnika (tzw. chipy).

Warunkiem uwzglednienia zawodnika w koncowej klasyfikacji Zawoddw jest uzycie chipa
zgodnie z instrukcjg, ktéra zostanie umieszczona w pakiecie startowym i/lub podana w Biurze
Zawodow.

W koncowej klasyfikacji Zawoddéw umieszczone bedg czasy brutto uzyskane przez
poszczegdlnych zawodnikdéw zgodnie z pomiarem dokonanym przez system elektronicznego
pomiaru czasu.

KLASYFIKACJE i KATEGORIE WIEKOWE

W czasie Zawodoéw prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje:



OPEN Kobiet, OPEN Mezczyzn,
Kategorie wiekowe Kobiet oraz Mezczyzn (dla startow indywidualnych): 18-24, 25-29, 30-34,

35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80+

W przypadku , gdy liczba zawodnikdéw startujacych w danej kategorii bedzie mniejsza niz 3 osoby,
klasyfikacja w tej kategorii nie bedzie prowadzona, za$ zawodnicy w niej startujgcy zostang
sklasyfikowani w odpowiedniej kategorii obejmujgcej okresy 10-letnie (tj. 18-29, 30-39, 40-49, 50-59,
60-69, 70-79, 80+). Ostateczne przypisanie zawodnikdw do kategorii wiekowych zostanie podane
przez Organizatora na liScie startowej, ktdra bedzie opublikowana na stronie internetowej przed

Zawodami.

X. NAGRODY

1. Nagrody rzeczowe lub finansowe : za miejsca I-1ll w Klasyfikacji OPEN Kobiet oraz OPEN
Mezczyzn.

2 Statuetki: za pierwsze trzy miejsca w kategorii wiekowe;.

3. Kazdy zawodnik, ktéry ukoriczy Zawody otrzyma na mecie okolicznosciowy medal.

4, Zawodnik moze by¢ nagrodzony tylko w jednej kategorii indywidualnej. Zawodnicy
nagrodzeni w Klasyfikacji OPEN nie bedg nagrodzeni w klasyfikacji kategorii wiekowych.

Xl.  WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W Zawodach mogg wzigé udziat osoby, ktdre (najpdzniej w dniu startu) majg ukoriczone 16

lat, optacg optate startowg, a takze, w czasie weryfikacji w Biurze Zawoddw, przedstawig
dokument potwierdzajgcy tozsamos¢ oraz podpiszg karte zawodnika wraz z oSwiadczeniem o
starcie z wtasnej woli i na wtasng odpowiedzialno$é. Osoby niepetnoletnie majg obowigzek
przedtozy¢ w biurze zawoddéw podpisang zgode rodzica lub opiekuna prawnego na udziat w

Triathlon Poland Bydgoszcz-Boréwno na dystansie sprinterskim.
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REJESTRACIJA | ZGtOSZENIA

Zgtoszenia do Zawodow bedg przyjmowane jedynie za posrednictwem oficjalnej strony
internetowej www.triathlonpolska.pl.

Link do formularza zgtoszeniowego dostepny jest w zaktadce ZAPISY.

Po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego, zawodnik ma 7 dni na dokonanie optaty
startowe] (w wysokosci zgodnej z Tabelg Optat Startowych obowigzujacej w dniu dokonywania
ptatnosci). Po otrzymaniu optaty startowej Organizator wpisze zawodnika na liste startows.
Zgtoszenia nieopfacone w ww. terminie nie bedg wpisane na liste startowa.

Podczas rejestracji przez formularz zgtoszeniowy zawodnik ma mozliwos¢ zakupu
dodatkowych produktéw i ustug.

W Zawodach obowigzuje limit liczby uczestnikéw: 300 osdb.

Po osiggniecia limitu 300 uczestnikéw, kazda kolejna osoba, ktdra zgtosi sie na Zawody,
zostanie umieszczona na liscie rezerwowej. Za moment zgtoszenia uznawany jest czas
wptyniecia optaty startowe] na konto Organizatora. Zatem osoby, ktére dokonajg rejestracji
przed wyczerpaniem limitu miejsc, ale ktdrych wptata zostanie zarejestrowana po jego
wyczerpaniu, rdwniez zostang umieszczone na liscie rezerwowe;j.

Zawodnicy umieszczeni na liscie rezerwowej bedg mogli zosta¢ przeniesieni na liste startowa
w momencie, gdy zwolni sie miejsce na liscie startowej. Dopiero wtedy bedg zobowigzani do
optacenia (obowigzujgcej w momencie przeniesienia) optaty startowej. Przy przenoszeniu z listy
rezerwowej na liste startowg obowigzuje kolejnos¢ zgtoszenia sie zawodnikéw na liste
rezerwowa.

Organizator ma prawo do nieprzyjecia rejestracji danej osoby bez podania powodu.

Zapisy zostang ostatecznie zamkniete 14.08.2018 o godz. 12.00.

Optaty startowe nie podlegajg zwrotowi ani przeniesieniu na inny sezon.

Zmiana dystansu i/lub zmiana danych osobowych zawodnika zgtoszonego do udziatu w
Zawodach jest mozliwe w nieprzekraczalnym terminie do 20.07.2018 wtgcznie i wigze z
koniecznoscig uiszczenia dodatkowej optaty manipulacyjnej w wysokosci 50 zt oraz dokonaniem
ewentualnej doptaty do wysokosci optaty startowej obowigzujgcej w momencie dokonywania
przepisania (jesli optata wniesiona pierwotnie byta nizsza). Jesli optata wniesiona pierwotnie
byta wyzsza niz opfata obowigzujgca w dniu przepisania, Organizator nie dokona zwrotu réznicy
pomiedzy tymi optatami.

O checi dokonania zmian, o ktérych mowa w pkt. 13, nalezy poinformowac Organizatora
mailowo (pod adresem info@triathlonpolska.pl), a po uzyskaniu jego zgody, niezwtocznie
(jednak nie pdzniej niz do 20.07.2018) dokona¢ ww. doptat.

Organizator zastrzega sobie prawo niewyrazenia zgody na zmiany, o ktérych mowa w pkt.
13, w szczegdlnosci w przypadku, gdy limit miejsc startowych na danym dystansie zostat juz

osiggniety.

Xll. WYNIKI

Oficjalne wyniki bedg zamieszczone na stronie internetowej zawodéw www.triathlonpolska.pl.

XIV. TABELA OPLAT STARTOWYCH

1.

Optaty startowe sg zalezne od dokonania pfatnosci i wynoszg odpowiednio:


http://www.triathlonpolska.pl/
http://www.triathlonpolska.pl/

2.

XV.

‘:t\;sr:::vsecj ?::aNt]y okres obowigzywania
120 ..-28.02.2018
140 1.03.-30.04.2018
160 1.05-31.07.2018
200 po 1.08.2018

Opftaty startowe nalezy wnosic¢ poprzez system ptatnosci elektronicznych dostepny w czasie
rejestracji.

Organizator ma prawo ustali¢ dodatkowe progi i terminy obowigzywania optat
promocyjnych.

Udziat w zawodach nie wymaga posiadania licencji Polskiego Zwigzku Triathlonu

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Uczestnicy zawoddw poprzez dokonanie rejestracji uczestnictwa w zawodach wyrazajg
zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych w rozumieniu ustawy z dnia 29 sierpnia 1997
r.

o ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 133, poz. 833 z pézn. zmianami) na potrzeby zawoddw,
wyfaniania zwyciezcOdw oraz przyznawania i wysytania nagréd.

Administratorem danych jest Organizator. Uczestnik ma prawo wglagdu do swoich danych
osobowych oraz ich poprawiania.

Dane osobowe Uczestnikdéw zostang wykorzystane zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997
r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. nr 101 poz. 926 ze zm.) wytgcznie w celach, o
ktorych mowa w ust.1. Wykorzystanie to obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska
uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje oraz wieku, w kazdy sposdb, w jaki
publikowane lub rozpowszechniane bedg informacje o Zawodach. W szczegélnosci dotyczy to
publikacji listy startowe;.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz
ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Zawodach.

O ile podczas rejestracji uczestnik wyrazit takg zgode, jego dane osobowe mogg by¢
wykorzystywane w celach marketingowych, a na podany podczas rejestracji adres e-mail moga
by¢ wysytane informacje marketingowe drogg elektroniczng (zgodnie z ustawg z dnia 18 lipca
2002 r. o $wiadczeniu ustug drogg elektroniczng Dz. U. nr 144, poz. 1204, z pdzn. zm.) przez
Organizatora oraz podmioty z nim wspétpracujace.

Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym
momencie kierujgc korespondencije na adres Organizatora.

XVI. UWAGI KONCOWE

Organizator posiada ubezpieczenie OC / NNW dla zawodnikdow.
W czasie trwania zawoddéw Organizator zapewnia opieke medyczna.

Na mecie znajdowac sie bedzie strefa zawodnika, w ktérej dostepne bedg napoje i jedzenie
dla zawodnikéw. Po ukonczeniu zawodow zawodnicy bedg mieli mozliwos¢ skorzystania z
prysznicéw w budynku KS Zawisza w poblizu mety.



Odbidr nagréd i statuetek moze nastgpic¢ wytacznie podczas konczgcej zawody ceremonii
wreczenia nagrod.

Sprawy nie objete regulaminem rozstrzyga Organizator.

Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

W przypadku niespodziewanych klesk zywiotowych takich jak powddz, sztorm, grad,
huragan, ulewny deszcz, burze z piorunami itp., Organizator zastrzega sobie mozliwos¢
odwotania imprezy i przetozenie jej na inny termin lub zmiany formuty zawododw.

Uczestnik startuje wyfacznie na wiasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia
obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym smierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majatkowym. Niezaleznie od ubezpieczenia OC Organizatora, uczestnicy Zawoddéw powinni
rozwazy¢ ubezpieczenie sie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow lub szerszym zakresie.

Uczestnik nieprzestrzegajgcy niniejszego Regulaminu moze zostaé zdyskwalifikowany lub
niedopuszczony do startu w Zawodach.



	I. OKREŚLENIE ZAWODÓW
	II. ORGANIZATOR
	III. CEL
	IV. HARMONOGRAM IMPREZY
	V. ORGANIZACJA STREF ZMIAN
	VI. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODÓW
	VII. BIURO ZAWODÓW i PAKIETY STARTOWE
	VIII. POMIAR CZASU
	IX. KLASYFIKACJE i KATEGORIE WIEKOWE
	X. NAGRODY
	XI. WARUNKI UCZESTNICTWA
	XII. REJESTRACJA I ZGŁOSZENIA
	XIV. TABELA OPŁAT STARTOWYCH
	XV. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
	XVI. UWAGI KOŃCOWE

